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Anmeldungen ab Dienstag, 8. September 2026

» online: www.vhs-bamberg.de

» telefonisch: 0951/87-1108

» per Mail: info@vhs-bamberg.de

» schriftlich/personlich: Trénkgasse 4, 96052 Bamberg

Semesterstart: 21. September 2026

Offnungszeiten des Sekretariats

Montag 09:00 — 12:30 Uhr & 14:00 — 17:00 Uhr
(in den Ferien bis 16:00 Uhr)
Di/Mi 09:00 — 12:30 Uhr

Donnerstag 09:00 — 12:30 Uhr & 14:00 — 16:00 Uhr
Freitag 09:00 — 10:30 Uhr

Ferien

02. —06.11.2026 (Herbstferien)

24.12.2026 — 08.01.2027 (Weihnachtsferien)
08. — 12.02.2027 (Faschingsferien)

Bitte beachten Sie die Termine lhrer gebuchten Angebote.
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80 Jahre vhs Bamberg ...

... das sind 80 Jahre Neugier, Bildung und Begegnung. Generationen von Menschen haben hier gelernt, entdeckt und neue Perspektiven
gewonnen. Die Volkshochschule ist ein lebendiger Ort des Austauschs und ein unverzichtbarer Teil unserer Stadtgesellschaft.
Herzlichen Glickwunsch zum Jubildum!

Ulrike Siebenhaar
Referentin fiir Kultur, Welterbe und Tourismus

Die Volkshochschule l&dsst Bamberg wachsen!

Als Oberblrgermeister erlebe ich die VHS als einen wichtigen Ort der Demokratiebildung und des Austauschs. Gerade in einer Zeit,

in der viele Menschen Orientierung suchen und Fakten und Meinungen nicht immer leicht zu unterscheiden sind, bietet sie Raum fir
fundiertes Wissen, offene Gesprache und unterschiedliche Blickwinkel. Das starkt das Selbstvertrauen und den Zusammenhalt in unserer
Stadt. Als Familienvater weiB3 ich auBerdem: Die Angebote der vhs sind fiir Menschen jeden Alters eine Bereicherung.

Ich danke allen, die die Volkshochschule Bamberg Stadt seit 80 Jahren mit ihnrem Engagement préagen. Ich wiinsche ihr weiterhin viele
interessierte Teilnehmende, engagierte Dozierende und eine erfolgreiche Zukunft.

Sebastian M. Niedermaier
Oberbiirgermeister

Warum mir die Bamberger vhs so am Herzen liegt?

Weil ich hier nicht nur Verantwortung trage, sondern selbst jeden Tag dazulerne —

fachlich, menschlich und im Miteinander. Einen solchen Teamgeist und die Freude, gemeinsam mit anderen etwas zu gestalten, habe
ich an keinem anderen Ort erlebt. Seit 80 Jahren bringen Menschen unterschiedlicher Generationen, Lebenswege und Erfahrungen ihre
Ideen, ihr Wissen und ihre Neugier ein. Teilnehmende, Dozierende, Mitarbeitende und Partner machen die Bamberger Volkshochschule
zu einem lebendigen Ort des Lernens, der Begegnung und der Inspiration.

Gerade in einer Zeit, in der echte Begegnungen immer wertvoller werden, ist die Volkshochschule weit mehr als ein Lernort. Sie ist ein
offenes Haus fiir alle — ein Ort, an dem Menschen miteinander ins Gesprach kommen, voneinander lernen und Zukunft gestalten. Ich
winsche mir, dass unsere vhs auch in den kommenden Jahrzehnten Neugier weckt, Menschen verbindet und Mut macht, die Herausfor-
derungen unserer Zeit gemeinsam anzugehen. Daflir engagiere ich mich jeden Tag mit groBer Freude.

Dr. Anna Scherbaum, vhs-Leiterin




Ihr vhs-Team

Dr. Anna Scherbaum
Leiterin der vhs

Vortrége, Veranstaltungen,
Besichtigungen

Edzard Schmidt
Stellv. Leiter

Finanzen und Rechtsfragen

Martha Kummer
Programmbereichsleiterin

Gesellschaft, Beruf & Digitales,
Grundbildung, Schulkooperationen
Inklusive vhs

Thomas Riegg
Programmbereichsleiter

Sprachen, Kunst & Kultur,
Sprachprifungen, Einblrgerung

Sekretariat / Verwaltung
Telefon: 0951-871108
info@vhs-bamberg.de

Mariella Devrient, Christina Fabian,

Nadja Leineweber, Jennifer Nufiez Canales,
Tanja Winkler
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Barbara Zimmer
Stellv. Leiterin
Programmbereichsleiterin

Gesundheitsbildung, Digitales

Martina Gut
Programmbereichsleiterin

Fiihrungen & Besichtigungen

Jana Ulke
Programmbereichsleiterin

Kunst & Kultur, Schulkooperationen,
Gesundheitsbildung, Integration

Andrea Grodel

Offentlichkeitsarbeit, Social Media

Hausmeister der vhs im Alten E-Werk

Ralf Klee
0951-871113
ralf.klee @vhs-bamberg.de



1 Semestererdfinung (ohne Anmeldung und ohne Geblihr)

8020 Wo Stadt entsteht. Annegret Michler
Uber Begegnungen, Bildung und die Kraft gemeinsamer Orte Baureferentin der Stadt Bamberg
Do. 17.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk

Stadte bestehen nicht aus StraBen, Platzen und Gebauden allein. Sie bestehen aus Begegnungen, Erinnerungen und Geschichten.
Gerade die sogenannten ,Dritten Orte” — Orte zwischen Zuhause und Arbeitsplatz — schaffen Identitat, Gemeinschaft und Lebensquali-
tat. Die Volkshochschule gehért zu diesen besonderen Orten. Sie ist Lernort, Begegnungsort und gesellschaftlicher Treffpunkt zugleich.
In einer Zeit zunehmender Digitalisierung und gesellschatftlicher Verdnderungen gewinnen solche Orte immer mehr an Bedeutung.

Als Baureferentin stellt sich fir mich die Frage: Wie mussen wir unsere Stadte gestalten, damit Begegnung, Teilhabe und Gemeinschaft
auch in Zukunft méglich bleiben?

Der Vortrag zeigt anhand von Beispielen aus Bamberg und aktuellen Erkenntnissen der Stadtforschung, wie Architektur und &ffentliche
Raume Gemeinschaft stiften und Wandel erméglichen kénnen.

Zum Programm:

GruBwort: Oberblrgermeister Sebastian M. Niedermaier

Zum Semester-Programm: Dr. Anna Scherbaum, Leiterin der Volkshochschule Bamberg Stadt
Musikalischer Rahmen: Folk-Band ,Frensdorfer Session-Musik*

Im Anschluss an den offiziellen Teil I&dt die vhs zu einem kleinen Empfang mit Getranken und Snacks ein.
Die Veranstaltung ist 6ffentlich, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Es wird fotografiert.




B I ST D U Forderverein finanziert Ausstattung

MITGLIED

IM FORDERVEREIN VHS BAMBERG STADT? BILDUNG FUR ALLE

ICH BIN DABEI

& Exklusive Vorbuchungsmaglichkeit
(nach Verfiigbarkeit und Eingang)

Sonderveranstaltungen und
vergunstigter Eintritt

VOLKSHOCHSCHULE

Du unterstiitzt Inklusion
BAMBERG STADT E.V.

und soziale Teilhabe

@ Du profitierst von
moderner Technik

« Mitgliedsbeitrag
steuerlich absetzbar

Jetzt informieren, Mitglied werden oder spenden: vhs '..
Y

@ www.vhs-bamberg.de/foerderverein Bamberg Stadt
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0501 Balkonkraftwerke: informieren und ausprobieren! Franz Gerbig
Ihr Mehrwert sowie Tipps zu Anschaffung, Montage und Inbetriebnahme
Di. 22.09.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

1300 Notwendigkeit der NATO — Ohne oder mit weniger Amerika Klaus Roth
Hybrid-Vortrag: Préasenz- und Onlineteilnahme méglich
Mo. 28.09.26 18:00 - 19:30 Uhr Altes E-Werk / online 7,00 €

0503 Auch du musst in den Reigen — Ausgew&hlte Totentédnze vom Mittelalter bis Heute
Eroffnungsvortrag zum 1. Bamberger Totentanzfestival
Fr. 02.10.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

Michael Hanisch

0504 Albert Speer — eine deutsche Karriere im 20. Jahrhundert
Di. 06.10.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

Prof. Dr. Magnus Brechtken

0505 Regenwald als Lernort — Nachhaltigkeit, Umwelt und Gesellschaft in Brasilien
Projektvorstellung Fazenda Salva und Vernissage zur Fotoausstellung
Di. 13.10.26 19:00 - 21:00 Uhr Altes E-Werk

Bianca Kihnert

0506 ,Zum tollsten Mystizismus aufgeregt’ — E.T.A. Hoffmann und Richard Wagner {f{;
Di. 20.10.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk L

Dr. phil. Frank Piontek

4005 Ende gut alles gut?! Ein interaktiver Vortrag tber die Begleitung am Lebensende
Do. 22.10.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

Hospitzverein Bamberg e.V.

1300 Mein Kind/Enkel will zur Bundeswehr — Ein kritischer Blick auf den Arbeitgeber
Bundeswehr aus Sicht von Eltern und Erziehungsberechtigten
Hybrid-Vortrag: Prasenz- und Onlineteilnahme méglich
Di. 10.11.26 18:00 - 19:30 Uhr Altes E-Werk / online

Klaus Roth

5,00 €

0510 Die Frauen des judischen Burgertums in Bamberg. Eine Spurensuche.

Musikalischer Rahmen: Dieter Krefis (Oboe) und Helmut Mehling (Klavier)
Di. 17.11.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

Lore Kleemann M.A.

0511 Reformoptionen fir das deutsche Rentensystem
Mi. 02.12.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

Prof. Dr. Marcel Thum

0512 Buchvorstellung: Der neue Bericht des Historischen Vereins Bamberg
Do. 03.12.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

Horst Gehringer

1400 Vermogensaufbau in unsicheren Zeiten — Warum ETFs heute besonders sinnvoll sind

Di. 19.01.27 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

Prof. Dr. Franz-Josef Eichhorn
5,00 €




6014 Kultursalon ,, Auf den Spuren der Tochter”. Literarischer Stadtteilspaziergang Bjorn Géttlicher
Fr. 02.10.26 16:00 - 18:00 Uhr Altes E-Werk

6015 Kultursalon: Kérper nach Mal3 — Wie die Kunst das Schaufenster eroberte Wolfgang Knapp M.A.
Do. 29.10.2026 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

6016 Kultursalon: Kuba. Poesie und Tragik eines Landes auf der Suche nach sich selbst.  Anahi Veronika Ortega
Lesung mit Anahi Ortega

Mi. 18.11.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
6017 Kultursalon: Familiengeschichtliche Forschungsfriichte und Archivanekdoten Dr. Maria Stuiber
Do. 26.11.26 18:30 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

i Diskurswerkstatt ,Nachhaltige Entwicklung interdisziplinar

Mit Fachvortragen aus Wissenschaft und Forschung und engagierten lokalen Akteuren Iadt die Diskurswerkstatt
zum Informieren und offenen Austausch ein.

In Kooperation mit Otto-Friedrich-Universitdt Bamberg und dem Nachhaltigkeitsbuiro der Stadt Bamberg.

0513 Bildung fur alle? Teilhabe-Gerechtigkeit zwischen Anspruch und Wirklichkeit Prof. Dr. Corinna Kleinert
Di. 27.10.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk
0514 Wer oder was hat Platz in der Stadt? Raumbezogene Gerechtigkeit in Bamberg Prof. Dr. Marc Redepenning
Mi. 08.12.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk
0515 Generationen-Gerechtigkeit Dr. Pia Jager
Di. 12.01.27 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk 7 \

Gemeinsam Lernerfolge und Impulse schaffen!

Die Zusammenarbeit mit unseren Dozierenden und Kooperationspartner:innen macht meine Arbeit besonders vielféltig und inspirierend. Mit ihnrem Fach-
wissen, ihrer Leidenschaft und ihren Ideen gestalten sie das Programm der Volkshochschule. Gemeinsam schaffen wir Angebote, die Menschen jeden
Alters zum Lernen, Entdecken und Austauschen einladen. Zu sehen, wie daraus neue Impulse, Begegnungen und Lernerfolge entstehen, ist fir mich
das Schénste an meiner Tatigkeit.

Barbara Zimmer
Programmbereichsleiterin

1 Ausstellungen im Alten E-Werk

0890 Bamberg — Farbe, Spiegel, Formen
Besichtigung zu den Offnungszeiten der vhs.
Do. 17.09.2026 bis 29.01.2027 Altes E-Werk Foyer

0895 Fotoausstellung zu Vorstellung ,Regenwald als Lernort” zum Projekt Fazenda Sauva
Besichtigung s.Homepage
Di. 13.10.2026 bis Ende 2026 Altes E-Werk Kleiner Saal




t# Bamberger Buchgeschichten (Online-Vortrége) ohne Anmeldung, ohne Gebiihr;

Virtuelle Einblicke in die historischen Sammlungen der Staatsbibliothek Bamberg Zugangsdaten flir Zoom auf www.vhs-bamberg.de
In Kooperation mit der Staatsbibliothek Bamberg,
der Otto-Friedrich-Universitdt Bamberg (ZEMAS), dem Historischen Verein und dem Colloquium Wisbergense

0516 In Bildern und Spriichen. Gedruckte Totentanze aus Bamberger Bestand Dr. Franziska Ehrl
Di. 03.11.26 19:00 - 20:30 Uhr

0517 Durers Erbe, Hoffmanns Echo — Michael Mathias Prechtl zum 100. Geburtstag f&’ Dr. Anna Scherbaum
Di. 10.11.26 19:00 - 20:30 Uhr

0518 Der Michelsberger Himmelsgarten und seine druckgraphischen Vorlagen Dr. Peter Ruderich
Di. 17.11.26 19:00 - 20:30 Uhr

0519 Die Stammbuicher der Staatshibliothek Bamberg Dr. Christopher Retsch
Di. 24.11.26 19:00 - 20:30 Uhr

0520 Georg Arnold in Schweden — Musik ohne Grenzen Dr. Wolfgang Undorf
Di. 01.12.26 19:00 - 20:30 Uhr

0521 Maria Magdalena vs. Klara. Heiligenbichlein der Nurnberger Klarissen Prof. Dr. Caroline Emmelius
Di. 08.12.26 19:00 - 20:30 Uhr

0522 Karl May und sein Verleger: Buchgestaltung seit 1892 Prof. Dr. Stefan Schmatz
Di. 15.12.26 19:00 - 20:30 Uhr

0523 Vom Mirakelbuch zum Andachtsbuch. Bambergische Wallfahrtsbiicher der Frithneuzeit Prof. Dr. Glinter Dippold
Di. 12.01.27 19:00 - 20:30 Uhr

0524 Das Unternehmen Messerschmitt in Regensburg und das Fliegermilieu Dr. Michael Rosser
Di. 19.01.27 19:00 - 20:30 Uhr

0525 Alois Fauser und die Erforschung der in Bayern verwahrten Globen Dr. Horst Thomas
Di. 26.01.27 19:00 - 20:30 Uhr

1 Vortrage in der Gartenstadt

(im Pfarrsaal St. Kunigund, Gartenstadter Markt) ohne Anmeldung, ohne Geblihr
0600 Grunewalds Meisterwerk — Der Isenheimer Altar Julia Meister-Lippert M.A.

Do. 15.10.26 19:00 - 20:30 Uhr
0601 Hawaii — aus Traumen geboren Martina Dagnon

Do. 26.11.26 19:00 - 20:30 Uhr

0602 London, Liverpool, Dublin und der Stiden Englands. Mit der MS Hamburg unterwegs. Werner Ménius
Do. 03.12.26 19:00 - 20:30 Uhr




tn Smart Verstehen
In Kooperation mit dem Smart City Programm der Stadt Bamberg
Lerne mit uns die digitale Welt besser kennen. ohne Anmeldung, ohne GebUhr

0550 Bambergs Digitaler Zwilling: Chancen fiir das Welterbe, die Stadt und die Menschen  Smart City

Do. 08.10.26 18:15 - 19:45 Uhr Stadt:Raum

0551 Gemeinsam Orientierung schenken: WegGefahrten zur Unterstiitzung Smart City
fur Menschen mit Demenz
Do. 12.11.26 18:15 - 19:45 Uhr Stadt:Raum

0552 Bamberg entspannt erleben: Das Digitale Besuchsleitsystem fur Bambergs Altstadt Smart City
Do. 21.01.27 18:15 - 19:45 Uhr Stadt:Raum

D : . LERNE MIT UNS DIE
.(— - DIGITALE WELT
BESSER KENNEN!
08.10.2026
Bambergs _ - r IMMER
Digitaler Zwilling T DONNERSTAGS
Chancen fir das Welterbe, 12.11.2026
die Stadt und die M -hen Gemeinsam

P, 5 18:15 UHR -
Orientierung schfmken : A - 19:45 UHR

STADT:RAUM
PROMENADESTR. 6A

21.01.2027

Bamberg
entspannt erleben
i hsleitsystem

adtbamberg

berg

i Teilnehmenden-Versammiung

0861 Teilnehmenden-Versammlung: Ihre Meinung z&hlt — Gestalten Sie die vhs mit! Dr. Anna Scherbaum
Mo. 26.10.26 17:00 - 18:00 Uhr Altes E-Werk

10



I
1 Veranstaltungen

0841 , Spuren im Gedéachtnis oder Was bleibt”
Ein Theaterstiick zum Thema Demenz. Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.

Do. 24.09.26 19:00 - 21:00 Uhr Altes E-Werk

0808 EUROPIA — Konferenz & Film Festival ,Narrative gestalten’
Sa. 14.11.26 10:00 - 17:00 Uhr Altes E-Werk ohne Gebuhr

0810 Der Traum der Reisenden geht weiter... Dr. Saleh Srouiji
Ein poetisch-musikalischer Abend mit deutsch-arabischer Lyrik
Sa. 21.11.26 19:00 - 21:30 Uhr Altes E-Werk 15,00 €

0830 Premiere der vhs Studioblhne Heidi Lehnert
Fr. 05.02.27 19:00 - 21:00 Uhr Altes E-Werk 8,00 €

0831 Auffiihrung der vhs-Studiobiihne Heidi Lehnert
Sa. 06.02.27 19:00 - 21:00 Uhr Altes E-Werk 8,00 €

0832 Auffiihrung der vhs-Studiobiihne Heidi Lehnert
So. 07.02.27 17:00 - 19:00 Uhr Altes E-Werk 8,00 €

t 37. Bamberger Kurzfilmtage

0880 37. Bamberger Kurzfilmtage. Programm im Alten E-Werk
Mo. 27.-31.01.27 Altes E-Werk

MITMACHEN. MITHELFEN. SINNVOLL
ENGAGIEREN UND LEBENSERFAHRUNG EINBRINGEN.

WIR BRAUCHEN MENSCHEN WIE DICH.
Bundesfreiwilligendienst @, -
im Zivilschutz (m/w/d)

Teghnisches &
Hiltowerk N¢

.JAN

93440 S19°10

—
™
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o
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Starte dein freiwilliges Jahr als
THW-BUFDI
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% Offentliche Vortrige in Senioreneinrichtungen

ohne Anmeldung, ohne Gebuhr

Seniorenresidenz Curanum Franz-Ludwig (Franz-Ludwig-StralRe 7c)

0700 Albanien, im Land der Skipetaren

Werner Moénius

Di. 22.09.26 15:00 - 16:00 Uhr

0701 Vishakapatnam — Hyderabad — Hampi Roma Ponhl
Drei Stadte, auf einem Breitengrad von Osten nach Westen Indiens
Di. 13.10.26 15:00 - 16:00 Uhr

0702 Am Rande der Provence in Frankreichs Siiden Edgar Krapp

Di. 17.11.26 15:00 - 16:00 Uhr

0703 Der Weihnachtsaltar von Veit Stol3 im Bamberger Dom
Di. 01.12.26 15:00 - 16:00 Uhr

Dr. Elisabeth Skantze

0704 Im Bus Uber Danemark, Schweden und Finnland bis zum Nordkap in Norwegen

Gerhard Kohler

Di. 19.01.27 15:00 - 16:00 Uhr
0705 Hawaii — aus Trdumen geboren Martina Dagnon
Di. 02.02.27 15:00 - 16:00 Uhr

Viel Raum fiir neue Ideen

An der vhs Bamberg Stadt schétze ich besonders die Méglichkeit, mit einem frischen Blick neue Ideen und kreative Impulse einzubringen. In meinem
Fachbereich kann ich innovative Angebote entwickeln, aktuelle Themen aufgreifen und gemeinsam mit engagierten Menschen Bildung lebendig ge-
stalten. Die offene Atmosphére, die Vielfalt der Aufgaben und der Austausch mit unterschiedlichsten Menschen machen die Arbeit an der vhs fiir mich

besonders inspirierend.

Jana Ulke
Programmbereichsleiterin seit 2023

Haus Curanum Nonnenbriicke (Nonnenbriicke 9a)

0706 Einmaliges Irland — Natur pur erleben
Mo. 21.09.26 15:30 - 16:30 Uhr

Gerhard Kohler

0707 Eine Flusskreuzfahrt durch acht Lander — Von Kroatien ins Donaudelta
Mo. 19.10.26 15:30 - 16:30 Uhr

Werner Monius

0708 Vishakapatnam — Hyderabad — Hampi
Drei Stadte, auf einem Breitengrad von Osten nach Westen Indiens
Mo. 23.11.26 15:30 - 16:30 Uhr

Roma Pohl

0709 Hawaii — aus Trdumen geboren
Mo. 07.12.26 15:30 - 16:30 Uhr

Martina Dagnon

0710 Ardéche — Traumlandschaft in Frankreich
Mo. 18.01.27 15:30 - 16:30 Uhr
12
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Dr.-Robert-Pfleger-Rehabilitations- und Altenpflegezentrum St. Otto (OttostraBe 10)

0711 Das Kaisergrab im Hohen Dom zu Bamberg
Ein Meisterwerk von Tilman Riemenschneider
Do. 24.09.26 15:00 - 16:00 Uhr

Dr. Elisabeth Skantze

0712 Vishakapatnam — Hyderabad — Hampi

Drei Stadte, auf einem Breitengrad von Osten nach Westen Indiens
Do. 08.10.26 15:00 - 16:00 Uhr

Roma Pohl

0713 Entdeckungsreise Uber verschlungene Kanéle
Eine Flusskreuzfahrt von Hamburg nach Duisburg
Do. 05.11.26 15:00 - 16:00 Uhr

Werner Monius

0714 Ardéche — Traumlandschaft in Frankreich
Do. 03.12.26 15:00 - 16:00 Uhr

Edgar Krapp

0715 Hawaii — aus Trdumen geboren
Do. 14.01.27 15:00 - 16:00 Uhr

SeniorenWohnen Bamberg Am Bruderwald (Lobenhofferstral3e 6)

0716 Albanien —Im Land der Skipe...
Do. 01.10.26 15:30 - 16:30 Uhr

Martina Dagnon

Werner Monius

0717 Vishakapatnam — Hyderabad — Hampi
Drei Stadte, auf einem Breitengrad von Osten nach Westen Indiens
Do. 22.10.26 15:30 - 16:30 Uhr

Roma Pohl

0718 Die Glasfenster von Markus Lupertz in St. Elisabeth im Sand
Do. 12.11.26 15:30 - 16:30 Uhr

Dr. Elisabeth Skantze

0719 Im Bus uber Danemark, Schweden und Finnland bis zum Nordkap in Norwegen

Do. 26.11.26 15:30 - 16:30 Uhr

Gerhard Kohler

0720 Am Rande der Provence in Frankreichs Siiden
Do. 28.01.27 15:30 - 16:30 Uhr

Edgar Krapp

0721 Hawaii — aus Trdumen geboren
Do. 04.02.27 15:30 - 16:30 Uhr

Vielfalt macht uns besonders!

Martina Dagnon

Das Zusammenspiel unterschiedlichster Menschen mit ihren Ideen, Talenten und Erfahrungen macht unsere Arbeit besonders.
Ob Unterricht, Exkursionen oder gemeinsame Projekte — unsere Volkshochschule schafft mit dem Kooperationsprojekt an der Staatlichen Berufsschule 11
in Bamberg fir jugendliche Gefliichtete einen Raum, in dem Lernen, Begegnung und gegenseitige Unterstltzung selbstverstandlich sind.

Vera Miiller, Dipl.-Pad. (Univ.)

Sozialpadagogische Betreuung der Deutschklassen an Berufsschulen in der AEO Bamberg

13



§= Junge vhs

Kurse fur Schilerinnen und Schiiler

1004 Klipp und Klar: Rhetorik- und Vortragstraining fur Jugendliche und Azubis Susanne Galsterer
ab 16 Jahren
Sa. 23.01.27 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 34,61 €
Vokabeln lernen im Sekundentakt fur Schiler:innen (ab 12 Jahren) Helmut Lange

1005 Do. 15.10.26 16:00 - 18:00 Uhr 1x online 25,00 €

1006 Do. 12.11.26 16:00 - 18:00 Uhr 1x online 25,00 €

1007 Tippen lernen in 4 Stunden fur Schiler:innen (ab 10 Jahren) Hilde Stltz-Fischer
Mo. 09.11.26 16:00 - 17:00 Uhr 4x Altes E-Werk 50,55 €

1011 Schafkopf lernen — Kartenspall mit Taktik, Teamplay und Tradition Helmut Kormann
Mi. 18.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 14,84 €

1023 Was hat Schokolade mit dem Regenwald zun tun? Bianca Kuhnert

(far 6- bis 10-Jahrige in Begleitung)

Sa. 17.10.26 10:00 - 11:30 Uhr 1x Altes E-Werk
1024 Was hat Schokolade mit dem Regenwald zun tun?

(far 10- bis 16-Jahrige)

Sa. 17.10.26 13:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk
1029 Gemeinsam auf Entdeckungsreise in die Urzeit —

Ein interaktiver Familiennachmittag rund um Fossilien

(far 6- bis 10-Jahrige in Begleitung)

Fr. 08.01.27 13:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

9,90 €
Bianca Kihnert

9,90 €

Dr. Arnulf Sowa und
Martina Wiedermann

d44

Mit Begeisterung gemeinsam wachsen.

Ich freue mich sehr, als neue Yogalehrerin Teil des VHS-Teams zu sein. Mit Begeisterung méchte ich meine Erfahrungen weitergeben, gemeinsam
wachsen und Menschen auf ihrem Yogaweg begleiten. Herzlichen Gliickwunsch zu 80 Jahren vhs — ich freue mich darauf, ein Teil dieser besonderen
Gemeinschaft zu sein.

Melissa Mayek

Dozentin im Bereich Gesundheitsbildung

Gesundheit & Bewegung

1040 Krav Maga: Selbstverteidigung, Selbstbewusstsein und sicheres Auftreten Sandra Fischer
12- bis 16-Jahrige
Sa.& 24.10.26, 13:30 - 16:30 Uhr 2X Learn2Fight Bamberg 39,92 €
So. 25.10.26, 10:00 - 13:00 Uhr

1042 Yoga fur Jugendliche — 14- bis 18-Jahrige Larissa Hipp
Mi. 14.10.26 17:00 - 18:15 Uhr 10x Altes E-Werk 70,68 €
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Turnen und Gymnastik fir Kinder mit Begleitung — 2 ¥- bis 4-Jahrige

Birgid Friedrich

1044 Do. 08.10.26 14:30 - 15:30 Uhr 12x Theresianum 39,52 €

1045 Do. 08.10.26 15:30 - 16:30 Uhr 12x Theresianum 39,52 €

1046 Turnen fir Kinder — 4-bis 6-Jahringe ohne Begleitung Birgid Friedrich
Do. 08.10.26 16:30 - 17:45 Uhr 12x Theresianum 59,40 €
Bewegungs- und Spielraum — 1-bis 3-Jahrige Monika Kurrle

1051 Fr. 02.10.26 09:00 - 10:00 Uhr 8x Klemens-Fink 41,69 €

1052 Fr. 02.10.26 10:15 - 11:15 Uhr 8x Klemens-Fink 41,69 €

1020 Capoeira — Bewegung, Musik und Geschichte erleben
far 6- bis 10-Jahrige in Begleitung

Bianca Kihnert

1087 Kreative PflanzenFarbenWerkstatt. Herbstfarbenzauber & Tintenfarben

8- bis 12-Jahrige

Andrea Schickert-Schleicher

Fr. 16.10.26 15:00 - 16:30 Uhr 1x Altes E-Werk % 9,90 €
Kreatives

1084 Von der Idee zur Figur: Kreativworkshop fir 10- bis 12-Jahrige Oleksandra Izmalkova
Fr. 27.11.26 15:30 - 17:30 Uhr 1x Altes E-Werk % 18,04 €

1085 Von der Druckgrafik zum Street-Sticker: Kreativworkshop fur 9- bis 12-Jahrige Oleksandra Izmalkova
Sa. 28.11.26 10:00 - 12:00 Uhr 1x Altes E-Werk 1717 €

1086 Junger Himmelsgarten — Pflanzen zeichnen und malen fur 12- bis 17-Jahrige % Tom Burgis
Mo. 21.09.26 14:00 - 16:00 Uhr 4x Altes E-Werk 46,63 €

Fr. & 23.10.26
Sa. 24.10.26

15:00 - 17:30 Uhr 2X
10:30 - 13:00 Uhr

Altes E-Werk

5,00 €

1090 Zaubertricks mit Faden und Fingern fir 7- bis 12-Jahrige in Begleitung

Christine Schoierer

Sa. 16.01.27 10:00 - 11:30 Uhr 1x Altes E-Werk 9,90 €

Manege frei! Die Zirkuserlebniswoche fur 6- bis 12- Jéhrige Team Zirkus Giovanni
1091 Mo. 02.11.26 09:00 - 13:00 Uhr 5x Zirkus Giovanni 125,00 €
1092 Mo. 04.01.27 09:00 - 13:00 Uhr 4x Zirkus Giovanni 100,00 €
1093 Dorn-Rdschen Marchen —ab 5 Jahren in Begleitung Dr. Marta Famula

Mi. 04.11.26 16:00 - 17:00 Uhr 1x Staubsches Haus 13,00 €

Innovation und Qualitat

Seit 80 Jahren ist die vhs Bamberg-Stadt ein Ort, an dem Bildung wirkt und Gemeinschaft wéchst. Innovation und Qualitat zeichnet seit Jahrzehnten das
Programm aus. Herzlichen Gliickwunsch! Unser groBer Dank fiir das wertvolle verbandliche Engagement der vhs!

Dr. Regine Sgodda und Dr. Christian Hormann
Vorstand Bayerischer Volkshochschulverband e. V.
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1094 Hansel und Gretel: Marchen nach der Oper von Engelbert Humperdinck Dr. Marta Famula
ab 4 Jahren in Begleitung
Do. 07.01.27 16:00 - 17:00 Uhr 1x Staubsches Haus 13,00 €

1095 Die Weihnachtsgeschichte — Theaterworkshop fur 6- bis 10-Jahrige Saskia Botzner
Sa. 14.11.26 16:00 - 17:30 Uhr 1x Theater 8,00 €
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Prasenzdienst im Bamberger Dom
sucht Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Ein besonderes Ehrenamt
an einem besonderen Ort.

Wir schaffen im Dom miteinander eine herzliche Willkommens-
kultur und empfangen die Besucherlnnen mit ihren Fragen zum
Dom und ihren sonstigen Anliegen.

Wir bieten unseren ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen regel-
mafige Fachvortrage, Fihrungen und Ausstellungsbesuche,
um in diesem Bereich fit zu werden und zu bleiben.

Der Einsatz findet sehr flexibel und selbstbestimmt statt.

Falls Sie Interesse haben, wenden Sie sich bitte
an die Hauptabteilung Kunst und Kultur

des Erzbistums Bamberg —

Frau Jacqueline Stoefel,

Leitung Besucherpastoral Dom
(jacqueline.stoessel@erzbistum-bamberg.de, DOM zu
0951-5022502) BAMBERG

Inklusive Volks-Hochschule

“Lernen ist wichtig fiir das ganze Leben.
Fur alle Menschen.”

@ VHS ist die Abktirzung fir Volks-Hoch-Schule.
An der VHS gibt es viele Kurse.

® Die VHS ist eine Schule fiir alle Menschen.
Jeder kann dort etwas lernen.

o * "%
»

y -
¢ Bamberg @ Lebenshilfe
Bamberg

o _inklusiv
%

Region-Bamberg inklusiv...

@ unterstutzt Menschen mit Behinderung bei Kurs-
Auswahl und Kurs-Anmeldung. Bei der
Anmeldung kénnen Sie angeben, ob Sie
Unterstliztung benotigen, z.B. induktive Hor-
Anlage, barrierefreie Zugange, Begleit-Person
oder Gebarden-Dolmetscher.

bietet ein Kurs-Heft in einfacher Sprache. Darin ist
sine Auswahl von Kurs-Angeboten. Grundsatzlich

gilt: lAlle Kurse sind offen ffur alle Menschen.

kann lhnen eine Begleit-Person vermitteln. Diese
kann Ihnen beim Kurs helfen. Die Begleit-Person
kostet etwas. Wir beraten Sie gerne zu den
Kosten. Melden Sie sich bei Bedarf bei “Region-
Bamberg inklusiv”.

Telefon: 0951 1897 2104




Musikgarten und Rhythmik (Kinder in Begleitung)
Musikgarten® fur Babys von 0 bis 18 Monaten

Elisabeth Sommerfeld

1100 Fr. 25.09.26 09:00 - 09:35 Uhr 15x Altes E-Werk 30,82 €

1101 Fr. 25.09.26 09:45 - 10:20 Uhr 15x Altes E-Werk 30,82 €

1102 Fr. 25.09.26 10:30 - 11:05 Uhr 15x Altes E-Werk 30,82 €

1103 Fr. 25.09.26 11:15 - 11:50 Uhr 15x Altes E-Werk 30,82 €
Musikalisches Spielen — 1 %2 bis 3-Jahrige Lilian DaiBler

1104 Di. 22.09.26 15:00 - 15:45 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €

1105 Di. 22.09.26 16:00 - 16:45 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €

1106 Mi. 23.09.26 15:00 - 15:45 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €

1107 Mi. 23.09.26 16:00 - 16:45 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €

1108 Fr. 25.09.26 09:30 - 10:15 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €

1109 Fr. 25.09.26 10:30 - 11:15 Uhr 15x Altes E-Werk 39,05 €
Rhythmische Spiele mit Musik — 3- bis 5-Jahrige Sabina Griinke

1110 Mi. 23.09.26 15:15 - 16:00 Uhr 10x Altes E-Werk 31,70 €

1111 Mi. 23.09.26 16:15 - 17:00 Uhr 10x Altes E-Werk 31,70 €

1112 Do. 24.09.26 15:15 - 16:00 Uhr 10x Altes E-Werk 31,70 €

1113 Do. 24.09.26 16:15 - 17:00 Uhr 10x Altes E-Werk 31,70 €

Fihrungen fur Kinder und Jugendliche

1200 Einmal Ritter oder Burgfraulein sein... Leben auf der Burg flr 6- bis 12-Jahrige
So. 11.10.26 11:00 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage

Nicole Meisen
9,50 €

1201 , Fursten, Feste und die FIohe": Interaktive Mitmachfiihrung durch das
furstbischofliche Bamberg — 10- bis 13-Jahrige
So. 18.10.26 11:00 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage

Fuhrungen fur Familien (Kinder in Begleitung)

Entdeckt Bambergs Labyrinth unter der Erde!
Tour durch die Stollen am Stephansberg — 8- bis 12-Jahrige

Dr. Jost Lohmann
bzw. Fiihrungsteam AGIL
9,00 €

vhs-Fuhrungsteam Stollenanlagen

1220 Fr. 09.10.26 16:30 - 17:45 Uhr 1x S. Homepage 9,00 €
1221 Fr. 06.11.26 16:30 - 17:45 Uhr 1x s. Homepage 9,00 €
1222 Fr. 20.11.26 16:30 - 17:45 Uhr 1x s. Homepage 9,00 €
1223 Fr. 29.01.27 16:30 - 17:45 Uhr 1x s. Homepage 9,00 €
1224 ...und wer wascht eigentlich unser Wasser? 6- bis 10-Jahrige Holger Reutter
Sa. 10.10.26 10:00 - 12:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
Eins, zwei, drei —ich geh zur Polizei! — 4- bis 7-Jahrige Kathrin Lieberth Jana Rodriguez
1226 Di. 13.10.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1227 Mi. 28.10.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1228 Do. 12.11.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
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Mit Florian Schlaucherl durch die Feuerwache — 5- bis 7-Jéhrige Mitarbeitende der Stéandigen Wache
1230 Sa. 17.10.26 14:00 - 15:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1231 Di. 10.11.26 15:00 - 16:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1232 Mo. 23.11.26 15:00 - 16:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1233 Mi. 20.01.27 15:00 - 16:30 Uhr 1x S. Homepage 5,00 €
1234 Der Natur auf der Spur - Mit dem Forster auf Entdeckungstour im Wald Wilfried Pfértsch
4- bis 8-Jahrige
Sa. 24.10.26 10:00 - 12:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €
1236 Zu Besuch bei Herrn und Frau Kaiser Rund um den Dom und die Alte Hofhaltung Sabine Zimmermann
8- bis 12-Jahrige
Fr. 30.10.26 14:00 - 15:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
1238 Abenteuer an der Regnitz Rund um das Alte Rathaus und Klein Venedig Sabine Zimmermann
8- bis 12-Jahrige
Sa. 31.10.26 14:00 - 15:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €

1240 Kunigundes Ring — Nicht alles Gold, was glanzt Nicole Meisen

Handwerklichen Techniken im Mittelalter und im Barock fur 6- bis 12-Jéhrige

Di. 03.11.26 10:00 - 11:30 Uhr 1x S. Homepage 10,00 €
1242 Was passiert mit unserem Mull? ab 10 Jahren Mitarbeitende des Mullheizkraftwerkes
Mi. 04.11.26 16:00 - 17:30 Uhr 1x S. Homepage 5,00 €

Wer findet die Ananas? Wir entdecken den Himmelsgarten von St. Michael Sabine Zimmermann

8- bis 12-Jahrige

4d 4

1243 Fr. 06.11.26 14:00 - 15:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €

1244 So. 08.11.26 14:00 - 15:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €

1245 Entdeckt die Geheimnisse der Fliegerei! Mitglieder Aero-Club Bamberg e.V.
Der Bamberger Flughafen fir kleine Luftpiraten und -piratinnen — 7- bis 12-Jahrige
Sa. 07.11.26 10:00 - 12:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €

1246 Spurensuche im Museum — 8- bis 10-J&hrige Christine Panzer
Sa. 07.11.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €

4

1248 E.T.A. Hoffmann und seine unheimlichen Geschichten. Literaturfihrung fur Familien;Eva-Ute Jacob
Romantik, Fantasie und Stadtgeschichte entdecken — 8- bis 14-Jahrige %=

So. 08.11.26 15:00 - 16:30 Uhr 1x s. Homepage v 8,00 €
1249 Arbeitslicht an! Theaterfuhrung fir 6- bis 9-Jahrige Saskia Botzner
Sa. 14.11.26 14:00 - 15:15 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

1250 Lichtakkord — Musik in Bildern entdecken Familienfiihrung durch die Eleonora Cagol

Ausstellung in der Villa Dessauer — 5- bis 10-Jahrige
Fr. 27.11.26 16:00 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

-
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cg1 Gesellschaft

Politik, Religion und Zeitfragen

1300 Notwendigkeit der NATO - Ohne oder mit weniger Amerika Klaus Roth
Présenz- und Onlineteilnahme mdglich
Mo. 28.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk / online 7,00 €
1301 Mein Kind/Enkel will zur Bundeswehr — Ein kritischer Blick auf den Arbeitgeber Klaus Roth

Bundeswehr aus Sicht von Eltern und Erziehungsberechtigten
Prasenz- und Onlineteilnahme méglich

Di. 10.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk / online 5,00 €
1307 Was ist das eigentlich, die Religion? Dr. Dr. habil. Matthias Scherbaum
Prasenz- und Onlineteilnahme méglich
Mi. 23.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 6Xx Altes E-Werk / online 34,92 €
1308 Straftaten in sozialen Medien. Wie sicher bewegen wir uns in sozialen Medien? Thomas Czok
Do. 08.10.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x online 7,50 €
1309 Beeindruckende Frauen — starke Geschichte(n) Elke Zapf
Di. 03.11.26 16:00 - 17:30 Uhr 4x online 40,00 €
Outdoor-Training fur den Katastrophenfall: Orientierung und Uberleben in der Natur Klaus Roth und Thomas Nicklaus
1310 Fr. 09.10.26 09:30 - 14:30 Uhr 1x s. Homepage 80,00 €
1311 Sa. 10.10.26 09:30 - 14:30 Uhr 1x s. Homepage 80,00 €

Wunderbarer Wissensort — sowohl vor als auch im Publikum

Als Vortragende fuihlt man sich von der ersten Sekunde an unfassbar gut aufgehoben. Das Team hinter den Kulissen ist Gold wert — die Orga lauft
reibungslos, die Einflihrung ist herzlich und man spirt echte Wertschatzung fiir das, was man mitbringt. Statt sterilem Abarbeiten gibt es Interesse,
Professionalitat und unkomplizierte Unterstiitzung. Die Atmosphéare macht diese vhs besonders. Egal ob man vorne steht oder im Publikum sitzt. Hier
herrscht stetig Augenhéhe, man kommt ins Gesprach — ein Ort der Gemeinschatft stiftet und den Horizont erweitert.

Karin Hamper
Bauleiterin, Dozentin, Teilnehmerin

ONLINE-REIHE: DEMOKRATIE IM GESPRACH %
1315 Silver Surfer oder Digital Outsider? Altere Menschen und digitale Teilhabe M, 23.09.26 19:00 - 20:00 Uhr
1316 Greift Brissel durch? Regulierung von sozialen Medien in der EU Mi, 14.10.26 19:00 - 20:00 Uhr
1317 Kl und Polizeiarbeit: Im Spannungsfeld von Freiheit und Sicherheit Mi, 11.11.26 19:00 - 20:00 Uhr

ONLINE-REIHE: DEUTSCHE EINHEIT IM GESPRACH %
1318 Umbruch — Stasi, Neonazi, Neuanfang Mi, 16.09.26 18:00 - 19:30 Uhr
1319 Eure Einheit, unsere Einheit — an wen erinnern wir? Do, 08.10.26 18:00 - 19:30 Uhr
1320 Jungsein in Demokratie & Diktatur Di, 10.11.26 18:00 - 19:30 Uhr




Schulen der Demokratie

Nach 1945 waren die Volkshochschulen wichtig fiir die Reeducation in der US-Besatzungszone und fanden 1946 mit dem Auftrag zur Bildungsférderung
Eingang in die Bayerische Verfassung. Sie sind daher als ,Schulen der Demokratie® fiir die historisch-politische Bildungsarbeit von zentraler Bedeutung.

Horst Gehringer
Direktor des Stadtarchivs Bamberg

Philosophie

1330 Spuren der Antike — Odipus Marc Olivier Talabardon M.A.
Mo. 21.09.26 17:50 - 19:20 Uhr 5x Altes E-Werk 38,80 €

1331 Humanismus, Transhumanismus, Posthumanismus: Marc Olivier Talabardon M.A.
Wendungen unseres Selbstbildes
Mo. 26.10.26 17:50 - 19:20 Uhr 10x Altes E-Werk 69,80 €

1332 Philosophie jetzt! Auseinandersetzung mit Themen, Werken & Fragen Marc Olivier Talabardon M.A.
philosophischer Tradition
Fr. 25.09.26 13:30 - 15:00 Uhr 5x Altes E-Werk 34,90 €

1333 Philosophie des Mittelalters Dr. Dr. habil. Matthias Scherbaum
Prasenz- und Onlineteiinahme maéglich
Do. 24.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 10x Altes E-Werk/ online 58,20 €

Persdnlichkeitsentwicklung

1350 Tagebuch schreiben fir mehr innere Balance Simone Schéfer
Fr. 16.01.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 30,52 €

1360 Miteinander reden: Ganzheitliches Kommunikationstraining Konstantinos Mangos
Sa. 14.11.26 10:00 - 18:30 Uhr 2X Altes E-Werk 75,00 €

1361 Spielzeit: Psychologie trifft Theater Konstantinos Mangos
Sa. 12.12.26 10:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 37,52 €

1365 Erfolgreich mit der 1%-Methode: So setzen Sie Ihre Vorsétze auch wirklich Ralf Kirchhof
um und &ndern schlechte Gewohnheiten
Mo. 21.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 5x GSS 38,80 €

1371 Schluss mit NETT: Schritte zu mehr Selbstbewusstsein — exklusiv fir Frauen! Susanne Galsterer
Sa. 26.09.26 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 36,20 €

1372 Vom Small Talk zum Smart Talk Susanne Galsterer
Sa. 14.11.26 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 36,20 €

1373 Sprachlos in...? Nie! Ein Schlagfertigkeitstraining Susanne Galsterer
Sa. 21.11.26 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 36,20 €
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Finanzen, Recht und Verbraucherfragen

0511 Reformoptionen fur das deutsche Rentensystem Prof. Dr. Marcel Thum
Mi. 02.12.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
1400 Vermogensaufbau in unsicheren Zeiten: Warum ETFs heute besonders Prof. Dr. Franz-Josef Eichhorn
sinnvoll sind
Di. 19.01.27 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 5,00 €
1401 Immobilienprifung leicht gemacht: Sicher entscheiden und Geld sparen beim Stefan Moncken
Hauskauf (inkl. Forderberatung BAFA/KfW)
Mo. 26.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x GSS 11,67 €
1404 Kapitalanlage fur Anféanger: Aktien verstehen und erste Schritte zum eigenen Depot Michael Stierhof
Sa. 14.11.26 14:00 - 17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 20,41 €
1405 Grundlagen des Optionshandels: Mit einfachen Strategien Einnahmen erzielen Michael Stierhof
Do. 26.11.26 18:30 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 8,74 €
1419 Erben und Vererben Dr. Franz-Wilhelm Heller
Di. 22.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 3x Altes E-Werk 20,94 €
ONLINE-VORTRAGSREIHE , FINANCE GOES DIGITAL* %
1430 Wallet statt Portemonnaie: Bezahlen, Banking und Trading im digitalen Zeitalter Di, 22.09.26 18:30 - 19:45 Uhr

1431 Wem kann ich mein Geld anvertrauen? Anlageberatung von Kl, Robo-Advisors und Di, 20.10.26 18:30 - 19:45 Uhr
Finfluencernim Check"

1432 Griin und Rendite? Investieren mit Gewissen Di, 17.11.26 18:30 - 19:45 Uhr
1433 Demografie vs. Geldbeutel: Warum wir Gber die Rente sprechen sollten! Di, 08.12.26 18:30 - 19:45 Uhr
1434 Finanzielle Selbstverantwortung fir Frauen Di, 12.01.27 18:30 - 19:45 Uhr
1435 Taschengeld 2.0: Wie Sie die Finanzkompetenz lhrer Kinder zukunftsfahig férdern Di, 09.02.27 18:30 - 19:45 Uhr
1436 Wie funktioniert unser Geldsystem? Der Fluss des Geldes durch die Institutionen Di, 16.03.27 18:30 - 19:45 Uhr

Die aktuelle Zeit ist sicherheitspolitisch spannend...

... und deshalb braucht es Orte, an denen informiert und offen diskutiert werden kann. In meinen Vortragen und Kursen vermittle ich Wissen zu
(Sicherheits-)Politik und Zivil- und Katastrophenschutz praxisnah und versténdlich. Ich schétze den Austausch mit den Teilnehmenden und das groBe
Interesse an gesellschaftlich relevanten Themen. Die vhs bietet dafiir einen offenen und wertschatzenden Rahmen, in dem unterschiedliche Perspekti-
ven zusammenkommen und gesellschatftlicher Dialog gelebt wird.

Klaus Roth
Dozent fiir politische Bildung
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Astronomie, Geologie und Natur

1500 Einfuhrung in die Astronomie Lennard Kufleitner
Do. 24.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 4x Sternwarte 31,04 €

1501 Astronomie flr Fortgeschrittene Lennard Kufleitner
Do. 22.10.26 18:00 - 19:30 Uhr ax Sternwarte 31,04 €

1502 Die Erde verstehen: Erde und Mensch - Grundlagen der Geologie Dr. Arnulf Sowa
Préasenz- und Onlineteiinahme maéglich
Fr. 13.11.26 17:00 - 18:30 Uhr 6x Altes E-Werk / online 10,00 €

1503 Die Erde verstehen: Vulkane — faszinierende Naturgewalten verstehen Dr. Arnulf Sowa
Prasenz- und Onlineteiinahme méglich
Fr. 15.01.27 17:00 - 18:30 Uhr 3X Altes E-Werk / online 10,00 €
Pilzlehrwanderung — Entdecken, Staunen, Geniel3en Tobias Knorr und Thomas Klein

1505 So. 11.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x s. Homepage 22,50 €

1506 So. 11.10.26 14:00 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage 22,50 €

Erziehung, Haustier, Lebensstil und Beauty

Typgerechtbeauty — Best Age. Naturlich schén: Make-up leicht gemacht! Kerstin Strohmeier-Harz
1701 Sa. 24.10.26 13:00 - 16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 53,04 €
1702 Sa. 12.12.26 13:00 - 16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 53,04 €
1703 Strahlende Augen (trotz Schlupflidern) Kerstin Strohmeier-Harz
Sa. 23.01.27 13:00 - 16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 53,04 €
1705 Muss ich alles 1000 mal sagen?! Wie Sie lhre Kinder zur Kooperation gewinnen Anne Kuhlein
Mo. 18.01.27 19:30 - 21:30 Uhr 1x online 10,36 €
1706 Wenn das Baby nicht schlafen will — Babyschlaf verstehen statt verzweifeln Janina Zimmermann
Mo. 12.10.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x online 14,00 €
1710 Ein Haustier zieht ein — gut informiert zur richtigen Entscheidung Ralf Kirchhof
Di. 17.11.26 18:00 - 18:45 Uhr 1x Altes E-Werk 5,00 €
1381 Nachhaltige Putzmittel selbst herstellen — umweltfreundlich reinigen im Alltag Agnes Marr
Sa. 10.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 5,00 €

Besondere Begegnungen

Seit 80 Jahren bringt die vhs Bamberg Stadt Menschen zusammen und schafft Raum fir Bildung und Austausch. Ich freue mich, seit sieben Jahren
meinen Beitrag dazu leisten zu diirfen. Die Begegnungen mit den unterschiedlichsten Menschen machen meine Arbeit jeden Tag besonders.

Najda Leineweber
vhs Sekretariat
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Denksport und Traditionsspiel

1720 Schach fur Anfanger und Anfangerinnen: Grundlagen, Strategie und Spielverstandnis

Di.

06.10.26 18:30 - 20:00 Uhr 7

GSS

Michael Stierhof
54,32 €

1722 Schach fur Fortgeschrittene: Strategien, Mittelspielideen und Endspielkunst der

Grofmeister

Michael Stierhof

Do. 08.10.26 18:30 - 20:00 Uhr 6x GSS 46,56 €

1725 Skat lernen — das beliebte Kartenspiel mit Strategie und Spannung Helmut Kormann
Mo. 19.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 2X GSS 15,52 €

1726 Doppelkopf lernen: beliebtes Kartenspiel mit Strategie und Teamgeist Helmut Kormann
Mo. 23.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 3x GSS 23,28 €

1727 Doppelkopf fur Fortgeschrittene: Spielpraxis vertiefen und Strategien verbessern Helmut Kormann
Mi. 09.12.26 18:00 - 19:30 Uhr 2x GSS 15,52 €

1728 Mehrkopf: das moderne Kartenspiel mit neuen Regeln und Uberraschenden Helmut Kormann
Wendungen
Mi. 13.01.27 18:00 - 19:30 Uhr 1x GSS 7,76 €

Informationsveranstaltung

1741 Kindertagespflege: eine interessante Alternative, Familie und Berufstatigkeit

miteinander zu verbinden

Do.

22.10.26 18:30 - 19:30 Uhr 1x

Vermurkst?

Wir bringen lhren Haarschnitt wieder in Form.

R - o

amonjunior

"Salon am Obstmarkt” Tel. 0951 /2 39 57

Altes E-Werk

Barbara Glas-Andersch

ohne Gebuhr

Elektro Graf - Seelmann GmbH

Ihr Fachbetrieb fiir Elektroinstallation

Pointstrafde 4
96129 Strullendorf
Tel. 09543 /84120
Fax 09543/84128

®
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/i Beruf & Digitales

Kompetenz, Kommunikation, Management & Biiro

2000 Starken erkennen und den eigenen Lebenslauf erfolgreich gestalten % Kerstin Brunner
Mo. 09.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x online 10,00 €
2100 Stark im Job: Resilienz und Selbstfursorge mit positiver Psychologie Annika Roder
Do. 29.10.26 19:00 - 20:30 Uhr 1x online 5,00 €
2101 Mehr Leichtigkeit und weniger Stressempfinden im beruflichen Alltag — Annika Roder
Starke Deine Resilienz
Sa. 30.01.27 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 15,52 €
2105 Starke Stimme — Uberzeugend Auftreten Dr. Gerlinde Lamprecht
Do. 21.01.27 18:30 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 15,52 €
2110 Rhetorik und Kommunikation als Erfolgsinstrument Susanne Galsterer
Sa. 16.01.27 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 36,20 €
2210 Tippen lernen in 4 Stunden Hilde Stitz-Fischer
Mo. 09.11.26 17:30 - 18:30 Uhr 4x Altes E-Werk 57,53 €
2211 10-Minuten-Abschrift (Leistungsnachweis) Barbara Dotterweich-Charames
Termin auf Anfrage 1x Heidelsteig 40,00 €
.:;'IWYV"" J

= ZLECUE 510NN -

Gedéachtnistraining: Superhirn-Webinare mit Durchfuhrungsgarantie

2120 Namen und Gesichter merken Helmut Lange
Do. 01.10.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x online 30,00 €

2121 Kopfrechnen schneller als mit dem Taschenrechner Helmut Lange
Do. 08.10.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x online 30,00 €

2122 Vokabeln lernen im Sekundentakt Helmut Lange
Do. 22.10.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x online 30,00 €

2123 5 Wege zum perfekten Gedéachtnis Helmut Lange
Sa. 31.10.26 09:00 - 16:30 Uhr 1x online 60,00 €
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»Punkt 9“ - Quickstart: Webinare zum Innovations- und Changemanagement flir nachhaltiges Arbeiten

mit Durchflihrungsgarantie

2300 Social Media Marketing mit Instagram. Do, 01.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Erfolgskonzepte und -strategien im Business

2301 Canva — professioneller visueller Content. Fr,02.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Online-Creative-Tool der Master Class

2302 KI-Tools als Produktivitatsbooster. Do, 08.10.26 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Generative Kl fur eine produktive Wissens- und Blroarbeit

2303 Kl-Assistenzen im Bliromanagement. Fr,09.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Anpassung und Optimierung administrativer Arbeitsablaufe

2304 Deep Research mit Perplexity & Co. Kl-gestutzte Tiefenanalyse Fr,16.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
komplexer Informationsrdume

2305 Kanban — Effizienzsteigerung durch visualisierte Workflows. Do, 20.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Transparent. Flexibel. Kontinuierlich verbessert.

2306 Agiles Projektmanagement mit Scrum Adaptiv. Rollenbasiert. Kl-unterstitzt. Mi, 21.10.26  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €

2308 Buro 4.0 — Trends 2027. Intelligent. Hybrid. Menschlich. Mo, 18.01.27 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €

2309 Instagram-Hacks 2027. Trendbasiert. Algorithmusfest. Strategisch. Di, 19.01.27  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €

2310 Mastodon — (k)eine Instagram-Alternative 20277?! Mi, 20.01.27  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Dezentral. Community-getragen. Jenseits der Plattformlogik.

2311 Canva-Hacks 2027. Workflow-basiert. Automatisiert. Marketing-tauglich. Do, 21.01.27 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €

2312 The Hook — perfekter Aufhanger fur jede Botschaft. Mo, 15.02.27 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Aufmerksamkeitsstark. Zielgerichtet. Strategisch wirksam.

2313 Produktive Selbstorganisation mit KI — fokussiert bleiben. Di, 16.02.27 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Strukturiert. Unterstitzt. Alltagstauglich.

2314 Effektives Zeitmanagement — Methoden, Techniken, Instrumente. Mi, 17.02.27  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Strukturiert. Realistisch. Wirksam.

2315 Produktive Teamorganisation mit KI — optimale Zusammenarbeit. Do, 18.02.27 09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €
Koordiniert. Transparent. Praxisnah.

2316 Innovations- und Changemanagement mit Kl — zukunftssicher. Fr, 19.02.27  09:00 - 10:00 Uhr 22,00 €

Vorausschauend. Strukturgebend. Umsetzungsorientiert.

Eine unverzichtbare Bereicherung

Die vhs ist fur Teilnehmende wie Dozierende eine unverzichtbare Bereicherung, weil dort ein guter Geist herrscht, der von einem wertschatzenden

Miteinander und gegenseitigem Vertrauen gepragt ist.

Christine Gehrig
Dozentin fiir Gesundheitsbildung, Demenzprévention, Fitness




PC-Grundlagen, Windows und Open Source Programme

2520 PC-Grundlagen Teil 1: Sanfter Einstieg in die PC- und Windows-Bedienung.
Endlich den Computer nutzen — in Ruhe und ganz ohne Vorkenntnisse
Di. 06.10.26 16:00 - 17:30 Uhr ax Altes E-Werk 92,84 €
2521 PC-Grundlagen Teil 2: Aufbaukurs fir mehr Sicherheit und neue Moglichkeiten. Johann Zischg
Dranbleiben und sicherer werden — der Computer im Alltag

Johann Zischg

Di. 10.11.26 16:00 - 17:30 Uhr 4x Altes E-Werk 77,84 €
2522 Sicher in der digitalen Welt: Medienkompetenz fur die Generation 60+ Arno Schimmelpfennig
Mi. 11.11.26 16:00 - 18:00 Uhr 6X Altes E-Werk 93,12 €
2525 LibreOffice am Wochenende. Office mit freier Software Johann Zischg
Sa. 12.12.26 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 66,23 €
2551 Blender am Wochenende. 3D mit freier Software Johann Zischg
Sa. 17.10.26 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 58,23 €
2526 Einfihrung in die Logik des Programmierens mit der Sprache ,, Python* w Paul Keydel
Sa. 21.11.26 14:00 - 16:00 Uhr 3x Altes E-Werk 5,00 €
2540 Smartphones sicher nutzen — Einfihrung fir die Generation 60+ Arno Schimmelpfennig
Android- und iOS-Gerate im Alltag verstehen und anwenden
Do. 22.10.26 15:30 - 17:30 Uhr 6x Altes E-Werk 46,56 €

So kann Erwachsenenbildung gestaltet werden.

Als Dozentin an der vhs Bamberg Stadt schétze ich besonders die offene Lernatmosphére und den kollegialen Austausch mit dem vhs-Team. Die Volks-
hochschule zieht Menschen mit véllig unterschiedlichen persénlichen und beruflichen Hintergriinden an. So kann Erwachsenenbildung lebensnah und
aktuell gestaltet werden. Die Teilnehmenden profitieren immer auch von den Erfahrungen der anderen Kursmitglieder. Fiir mich ist es bereichernd, mein
Wissen hier weiterzugeben und gemeinsam mit den Teilnehmenden fir sie relevante Themen zu erarbeiten und neue Perspektiven zu entwickeln.

Susanne Galsterer
Dozentin fiir Persénlichkeitsentwicklung

MS Office Programme

2530 Word — Wochenendkurs Johann Zischg
Sa. 26.09.26 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 81,23 €

2531 Word fur Fortgeschrittene — Wochenendkurs Johann Zischg
Sa. 24.10.26 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk w 81,23 €

2532 Excel Grundlagen Johann Zischg
Di. 20.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 6X Altes E-Werk 127,76 €

2533 Excel — Wochenendkurs Johann Zischg
Sa. 16.01.27 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 81,23 €
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2534 Excel Fortgeschrittene — Wochenendkurs Johann Zischg

Sa. 23.01.27 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 81,23 €
2535 Excel Formeln — Wochenendkurs Johann Zischg
Sa. 30.01.27 09:00 - 14:30 Uhr 1x Altes E-Werk 66,23 €

Kunstliche Intelligenz

2539 Kl im Alltag: Einfihrung fur die Generation 60+ Q Arno Schimmelpfennig
Fr. 25.09.26 16:00 - 18:00 Uhr 4x Altes E-Werk 62,10 €

2547 ChatGPT & Co. praktisch nutzen Regina Hildner
Fr.& 09.10.26, 17:00 - 20:00 Uhr 2x Altes E-Werk 41,40 €

Sa. 10.10.26, 10:00 - 16:00 Uhr

Xpert Business: Online-Webinare mit Durchfiihrungsgarantie

2601 Finanzbuchfihrung 1 Di. 03.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 24x 369,00 €
2602 Finanzbuchfiihrung 2 Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 22x 349,00 €
2603 Finanzbuchfuhrung 3 — DATEV Di. 03.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 16x 279,00 €
2605 Kosten- und Leistungsrechnung Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 20x 319,00 €
2607 Controlling Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 20x 319,00 €
2608 Betriebliche Steuerpraxis Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 22X 349,00 €
2609 Lohn und Gehalt 1 Di. 03.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 24x 369,00 €
2610 Lohn und Gehalt 2 Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 22x 349,00 €
2612 Personalwirtschaft Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 20x 319,00 €
2613 Einnahmen-Uberschussrechnung Mo. 02.11.26 18:30 - 20:30 Uhr 11x 199,00 €

Hier wird geradezu Unmdgliches mdéglich gemacht!

Die Offenheit und Experimentierfreudigkeit der Fachbereichsleitungen sowie die unerschopfliche Neugier der Kursteilnehmer:innen haben mir in den letz-
ten 17 Jahren die seltene Mdglichkeit gegeben, geradezu Unmégliches zu erleben: Es durfte eine derartige Sprach- und Denkakrobatik stattfinden, dass
die Karikaturen von Charlie Hebdo auf die ganz groBen Fragen und Werke der Philosophie und die griechische Tragddie auf das franzésische Kino treffen
konnten. Wo gibt es sowas? An der vhs Bamberg Stadt! Voila. Merci. Danke.

Marc-Olivier Talabardon
Dozent fiir Philosophie und Franzésisch
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- Sprachen Unsere Sprachkurse sind in 6 Niveaustufen unterteilt:

Al und A2: Elementare Sprachverwendung
B1 und B2: Selbststandige Sprachverwendung
C1 und C2: Kompetente Sprachverwendung

Nahere Beschreibung der einzelnen Stufen finden Sie auf unserer Homepage.

Einburgerungstests und telc-Sprachprifungen: Genaue Angaben zu Anmeldebeginn und Anmeldeschluss finden Sie auf der
Homepage. Zusétzliche Priifungen werden rechtzeitig auf der Homepage verdffentlicht!

Einblrgerungstest

3000 Mo. 14.09.26 16:30 - 17:30 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3001 Mo. 14.09.26 18:00 - 19:00 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3002 Fr. 16.10.26 08:00 - 09:00 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3003 Mi. 04.11.26 16:00 - 17:00 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3004 Mi. 04.11.26 17:30 - 18:30 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3005 Fr. 27.11.26 08:00 - 09:00 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
3006 Fr. 12.02.27 08:00 - 09:00 Uhr Altes E-Werk 25,00 €
Zertifikat Deutsch B1 — Prufung
3009 Fr. 16.10.26 09:15 - 16:00 Uhr Altes E-Werk 190,00 €
3010 Fr. 27.11.26 09:15 - 16:00 Uhr Altes E-Werk 190,00 €
3011 Fr. 12.02.27 09:15 - 16:00 Uhr Altes E-Werk 190,00 €
Intensiv-Vorbereitung auf das Zertifikat Deutsch B1 Gabriele Tischner
3012 Di. 06.10.26 17:30 - 19:30 Uhr 2x CG 20,68 €
3013 Di. 26.01.27 17:30 - 19:30 Uhr 2x CG 20,68 €

i

Wunderbare Zusammenarbeit!

Seit Uber flnf Jahren arbeiten wir eng mit der Volkshochschule Bamberg Stadt zusammen, um den Menschen Digitalisierung und Smart City néher zu
bringen. Seit Dezember 2021 fanden 32 Smart Talks mit insgesamt 666 Teilnehmenden statt.
Wir freuen uns uber diesen gemeinsamen Erfolg und die wirklich wunderbare Zusammenarbeit!

Sascha Gotz
Projektleitung Smart City Bamberg

28



VHS &r fér mig en métesplats dar nyfikna och inspirerande méanniskor méts!
Stort grattis pa fodelsedagen kara VHS Bamberg!

Sabine Gladis
Dozentin fiir Schwedisch

Deutsch als Fremdsprache / Zweitsprache

3015 DaF: Intensivkurs Al1.1 (Anfénger) Anastasiya Fedevych
Mo. 28.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 28x GSS 162,96 €
3016 DaF: Intensivkurs Al.1 (Anféanger) Elena Goldbaum
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 30x Altes E-Werk 174,60 €
3017 DaF: Intensivkurs Al1.2 Daryna Barabash
Mo. 21.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 30x GSS 174,60 €
3019 DaF: Intensivkurs A2.1 Friederike Scholl
Mo. 19.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 23x GSS 133,86 €
3020 DaF: Deutsche Grammatik spielerisch entdecken (A1-A2) Anneke Groot
Mi. 23.09.26 16:00 - 17:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €
3021 DaF: Intensivkurs A2.1, ab Kapitel 1 Isabel Schmid
Di. 29.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 28x GSS 162,96 €
3023 DaF: Intensivkurs A2.2 Daryna Barabash
Mo. 28.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 26x GSS 151,32 €
3030 DaF: Intensivkurs B1.1 Anastasiya Fedevych
Di. 29.09.26 16:30 - 18:00 Uhr 28x Altes E-Werk 195,44 €
3031 DaF: Intensivkurs B1.1 Isabel Schmid
Di. 29.09.26 19:15 - 20:45 Uhr 28x GSS 195,44 €
3033 DaF: Intensivkurs B1.2 Julian Simon Dicker M.A.
Di. 22.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 24x Altes E-Werk 167,52 €
3039 DaZ: Intensivkurs B2.1 Julia Trebes
Do. 01.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 28x GSS 195,44 €
3040 DaZ: Intensivkurs B2.2 Julian Simon Dicker M.A.
Mo. 21.09.26 13:30 - 16:30 Uhr 24x Altes E-Werk 372,48 €
3041 DaZ: Aufbaukurs B2 Isabel Schmid
Mi. 14.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 10x GSS 58,20 €
3042 DaZ: Intensivkurs B2+ Julian Simon Dicker M.A.
Di. 22.09.26 13:30 - 16:30 Uhr 24x Altes E-Werk 372,48 €
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3101 Englisch: At your leisure (A1) fir Anfanger mit Vorkenntnissen

Susanne Millian

Do. 08.10.26 15:30 - 17:00 Uhr 14x Altes E-Werk 88,76 €

3105 Englisch (A1) fur Anfanger mit Vorkenntnissen Bettina Fosel
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3107 Englisch mit Muf3e (Al), ab Kapitel 8 Ursula Kalb
Mo. 21.09.26 08:45 - 10:15 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3112 Englisch mit MuRe (A1/A2) Ursula Kalb
Mo. 21.09.26 14:00 - 15:30 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3114 Englisch: Grundstufe fur Anfanger mit Vorkenntnissen (A2) Bettina Fosel
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3116 Englisch: Easy English (A2) Bettina Fosel
Di. 22.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3118 Englisch: Great! (B1) Englisch mit Zeit und MuRRe Susanne Millian
Do. 08.10.26 17:15 - 18:45 Uhr 14x Altes E-Werk 88,76 €

3128 Englisch: Let’s enjoy English! (B1) A step-by-step course for adult learners Evelyn Réder
Mo. 21.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €
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3130 Englisch: Let’s continue talking! (B1)

Michael Slater

Mo. 21.09.26 15:30 - 17:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3134 Englisch: Conversation and Refresher (B1) Dr. Jane Westrop
Mi. 30.09.26 10:45 - 12:15 Uhr 14x Altes E-Werk 88,76 €

3138 Englisch: Have fun travelling around the world (B1) Sofia Kutsopapa
Do. 01.10.26 09:00 - 10:30 Uhr 13x Altes E-Werk 90,74 €

3140 Englisch: Discover the world! Englisch fur Reiselustige (50+) (B1) Sofia Kutsopapa
Fr. 02.10.26 10:35 - 12:05 Uhr 13x Altes E-Werk 90,74 €

3142 English for holiday and conversation (B1/B2) Bettina Fosel
Di. 22.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3143 Englisch: Everyday Conversation (B1) Youna Park
Mo. 21.09.26 19:30 - 21:00 Uhr 15x CG 95,10 €

3144 English Conversation (B1) Bill Montgomery
Di. 22.09.26 10:45 - 12:15 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3145 Englisch mit Mul3e (B1/B2) Ursula Kalb
Mo. 21.09.26 10:45 - 12:15 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3146 Englisch: Englisch fur Wiedereinsteiger (B2) Short Stories, Grammar & Games Susanne Millian
Mi. 07.10.26 15:00 - 16:30 Uhr 14x Altes E-Werk 97,72 €

3147 Englisch: Intermediate Conversation (B2) Michelle Barsch
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 87,30 €

3150 Online: Let’s talk! English Conversation (B2/C1) Helen Bulluck
Do. 24.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x online 104,70 €

3151 English Discussion Forum: Everything under the Sun! (C1) Dr. Jane Westrop
Mi. 30.09.26 09:00 - 10:30 Uhr 14x Altes E-Werk 88,76 €

3152 Englisch: Let’s Debate in English! (C1)
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x CG

3153 Englisch: Advanced Conversation (C1+) Great Topics and Stories Susanne Millian
Mi. 07.10.26 09:30 - 11:00 Uhr 14x Altes E-Werk 97,72 €

Franzdsisch
3200 Franzésisch mit Flusion fur Anfanger

Mi. 23.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 15x GSS 87,30 €
3202 Franzosisch: Grundstufe Al, ab Kapitel 4 Margret Sandvoss
Mo. 28.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x CG 87,30 €
3204 Franzosisch: A1.2 Catherine Lemoine
Mi. 30.09.26 19:15 - 20:45 Uhr 14x GSS 88,76 €
3206 Franzdsisch: Rencontres Al, ab Kapitel 9 Anne Delval-Gschaider
Mi. 14.10.26 15:00 - 16:30 Uhr 12x Altes E-Werk 83,76 €
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3211 Franzosisch: Edito A2, Unité 1

Valérie Schittler-Genetet

Mi. 30.09.26 09:15 - 10:45 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3212 Franzosisch: Rencontres A2, ab Kapitel 1 Anne Delval-Gschaider
Mi. 14.10.26 16:45 - 18:15 Uhr 12x Altes E-Werk 83,76 €

3213 Franzosisch: Rencontres A2, ab Kapitel 7 Michaela Péhlau
Di. 22.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x CG 95,10 €

3214 Online: Franzosisch: Rencontres A2, ab Kapitel 7 Anne Delval-Gschaider
Do. 01.10.26 18:30 - 20:00 Uhr 14x online 97,72 €

3218 Franzosisch: Conversation facile (A2/B1) Michelle Burkard-Foret
Mi. 23.09.26 08:15 - 09:45 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3219 Franzdsisch: Conversation facile (A2/B1) Michelle Burkard-Foret
Mi. 23.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3220 Franzosisch: Focus Culture - Conversation (A2/B1) Anne Delval-Gschaider
Fr. 16.10.26 11:45 - 13:15 Uhr 12x Altes E-Werk 93,12 €

3221 Franzosisch: Rencontres B1, Unité 4 Valérie Schittler-Genetet
Do. 01.10.26 09:00 - 10:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3222 Franzosisch: Edito B1, Unité 6 Valérie Schittler-Genetet
Mi. 30.09.26 11:00 - 12:30 Uhr 15x Altes E-Werk 131,10 €

3223 Franzésisch: Conversation facile (B1) Michelle Burkard-Foret
Mo. 21.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3224 Franzosisch: Conversation (B1) Marc Olivier Talabardon M.A.
Di. 22.09.26 18:15 - 19:45 Uhr 15x GSS 95,10 €

3226 Franzosisch: Cours de conversation (B1) Michelle Burkard-Foret
Do. 24.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3228 Franzosisch: La France en direct (B1) Marc Olivier Talabardon M.A.
Fr. 25.09.26 08:50 - 10:20 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3230 Franzdsisch: Conversation Niveau intermédiaire (B1/B2) Michelle Burkard-Foret
Fr. 25.09.26 09:30 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

Stadt und Land, Hand in Hand!

Auch wenn wir bei Kursanmeldungen freundschatftlich um die Teilnehmenden wetteifern, empfehlen wir gerne auch Eure Kurse.
Durch gemeinsame Veranstaltungen entsteht so fir die Region Bamberg ein vhs-Bildungsangebot wie aus einer Hand.

Alles Gute zum 80. Geburtstag, liebe vhs-Nachbarn!

Richard Schimmel
Programmbereichsleitung der vhs Bamberg-Land
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3231 Franzosisch: Soirée cinéma

Marc Olivier Talabardon M.A.

Fr. 25.09.26 17:45 - 20:45 Uhr 5x Altes E-Werk 77,60 €

3232 Franzosisch: Cours de conversation (C1) Michelle Burkard-Foret
Di. 22.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3233 Franzosisch: Lire et discuter en francais (C1) Michelle Burkard-Foret
Mi. 23.09.26 15:00 - 16:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

Die Kooperation mit der vhs...

... im Rahmen des klimafit-Kurses, der Balkon-Solar-Infoveranstaltung und der Diskurswerkstatt Nachhaltigkeit war sehr angenehm und unterstiitzend.
So war es mdglich, interessierte Menschen aus der Region — weit tber die Kreise der ,iblichen Verdéachtigen® hinaus — zu erreichen. Die Erfahrungen
waren so gut, dass wir vereinbart haben, in Zukunft regelméBig zu kooperieren.

Thomas Klostermann und Riccardo Schreck
Nachhaltigkeitsbiiro Stadt Bamberg

Italienisch

3300 Italienisch: Anfanger Al ohne Vorkenntnisse Angela Barile
Do. 24.09.26 17:45 - 19:15 Uhr 15x GSS 87,30 €

3301 Italienisch: Anfanger A1l ohne Vorkenntnisse Alessandra Bianchi
Do. 29.01.26 11:00 - 12:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3302 Italienisch: Anfanger Al ohne Vorkenntnisse Federica Giai-Via
Mi. 30.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 10x GSS 58,20 €

3303 Italienisch: Grundstufe Al, ab Kapitel 3 Valeria Salatino
Mi. 23.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3304 Italienisch: Anfanger Al, ab Kapitel 4 Angela Barile
Mi. 23.09.26 17:45 - 19:15 Uhr 15x GSS 87,30 €

3305 Italienisch: Grundstufe A1, ab Kapitel 5 Valeria Salatino
Fr. 25.09.26 12:00 - 13:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3306 Italienisch: Con piacere nuovo Al, ab Kapitel 6 Marta Anzalone
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x CG 95,10 €

3307 ltalienisch: Wiederholung Al- Grammatik und Wortschatz Angela Barile
Fr. 25.09.26 15:30 - 17:00 Uhr 14x Altes E-Werk 81,48 €

3308 Italienisch: Con piacere nuovo Al, Kapitel 8 Nicole Bosio
Mo. 21.09.26 16:45 - 18:15 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €
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3309 Italienisch: Con piacere nuovo Al, Kapitel 8 Nicole Bosio
Mo. 21.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3310 Italienisch: Con piacere nuovo A2 Valeria Salatino
Do. 24.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3311 ltalienisch: Con piacere nuovo A2, ab Kapitel 1 Marta Anzalone
Di. 22.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 95,10 €

3313 Italienisch: Con piacere nuovo A2, ab Kapitel 4 Rita Wanda Scotto di Luzio
Di. 22.09.26 17:45 - 19:15 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3314 Italienisch: Con piacere nuovo A2, ab Kapitel 7 Graziella Pitassio
Do. 24.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 12x GSS 83,76 €

3316 Italienisch: Conversazione (A2-B1) % Alessandra Bianchi
Mo. 21.09.26 13:30 - 14:30 Uhr 8x Altes E-Werk 37,24 €

3317 Italienisch: Italiano B1 - Primi passi Alessandra Bianchi
Mo. 21.09.26 10:30 - 12:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3320 Italienisch: Con Piacere nuovo B1, ab Kapitel 6 Graziella Pitassio
Do. 24.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3321 Italienisch: Con Piacere nuovo B1, Kapitel 8 Cristina Strobler
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 12x GSS 76,08 €

3322 ltalienisch: Mattinata italiana - Parliamo e leggiamo! (A2+B1) Rita Wanda Scotto di Luzio
Fr. 25.09.26 11:45 - 13:15 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3323 Italienisch: Wiederholung B1 Valeria Salatino
Fr. 25.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3324 Italienisch: Con piacere nuovo B1-B2, ab Kapitel 5 Graziella Pitassio
Mo. 21.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x CG 95,10 €

3325 Italienisch: Conversazione (B1-B2) w Alessandra Bianchi
Fr. 25.09.26 13:30 - 14:30 Uhr 9x Altes E-Werk 41,88 €

3327 ltalienisch: Leggere, discutere e grammatica B2 Graziella Pitassio
Mi. 23.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x GSS 104,70 €

3330 Italienisch: Leggere e discutere in italiano (B2) Marta Anzalone
Di. 22.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

Uc¢im ve vhs Bambereg Stadt ¢estinu vic nez ¢étyficet let a mam radost, Ze tohle zafizeni umozriuje seznamit se s jazykem, ktery neni lehky, ale
mluvi jim pfece nasi sousedé. A nejen to — bavime se i o kulturnich a spolecenskych aktualitach. V kurzech panuje pfijemna atmosféra a tak
vzniklo i mnoho dlouhotrvajicich pratelstvi. Dékujeme ti, mila vhs!

Ilvana Ebert
Dozentin fiir Tschechisch
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Spanisch
3400 Online: Spanisch fur Anfanger, Perspectivas Contigo Al

Maria Paula Amtmann

Di. 22.09.26 17:15 - 18:15 Uhr 15x online 77,60 €

3402 Spanisch fur Anfanger (A1) Patricia Chimeno Marcos
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 87,30 €

3403 Spanisch fur die Reise (A1) Schnellkurs fir Anfanger und Auffrischer Isabel Zier
(kleine Gruppe)
Mi. 23.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3404 Spanisch fir Anfanger (A1) % David Martin Garcia
Do. 24.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x Altes E-Werk 87,30 €

3405 Spanisch: Grundstufe Al, ab Kapitel 4 David Martin Garcia
Di. 22.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x CG 87,30 €

3406 Spanisch: Con gusto nuevo Al, ab Kapitel 5 Gisela Remmer-Zirker
Di. 22.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x CG 87,30 €

3407 Online: Ferienkurs Spanisch fur Anfanger Weihnachten 2026/27 % Maria Paula Amtmann
Mo. 28.12.26 08:00 - 12:00 Uhr 8x online 148,92 €

3408 Spanisch: Grundstufe A1, Con gusto nuevo, ab Kapitel 8 Patricia Chimeno Marcos
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 87,30 €

3411 Spanisch: Con gusto nuevo A1, ab Kapitel 10 Nancy Vierboom
Mo. 28.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3412 Online: Perspectivas Contigo Al, ab Kapitel 9/10 Maria Paula Amtmann
Do. 24.09.26 18:00 - 19:00 Uhr 15x online 77,60 €

3413 Spanisch: Con gusto nuevo A1/A2 Nancy Vierboom
Mi. 30.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 14x CG 81,48 €

3415 Online: Perspectivas Contigo Al, ab Lektion 10/11 Maria Paula Amtmann
Mo. 21.09.26 18:40 - 19:40 Uhr 14x online 108,66 €

3416 Spanisch: Con gusto nuevo A2 Nancy Vierboom
Fr. 02.10.26 09:30 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

80 Jahre gelebte Bildung

Bildung beginnt dort, wo Menschen ihre Erfahrungen teilen und voneinander lernen. Genau das erlebe ich seit vielen Jahren an der vhs Bamberg Stadt.
Jeder Kurs ist anders, jede Diskussion eréffnet neue Sichtweisen — und oft nehme ich selbst genauso viel mit wie meine Teilnehmer. Diese gegenseitige
Bereicherung macht die Arbeit als Dozent fiir mich so wertvoll. Ich freue mich, Teil einer Einrichtung zu sein, die seit 80 Jahren fir Offenheit, kulturelle

Vielfalt und gelebte Bildung steht.

Dr. Dr. habil. Matthias Scherbaum
Dozentenvertreter und langjéhriger Dozent
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3417 Online: Perspectivas contigo A2

Maria Paula Amtmann

Di. 22.09.26 18:30 - 19:30 Uhr 15x online 116,40 €

3418 Spanisch: Auffrischung der Grammatik des Niveaus A2 und leichte Konversation Cristina Fanjul Arbos
Do. 24.09.26 09:30 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3419 Spanisch: Perspectivas jYa! A2, ab Kapitel 5 Francisco Javier Suarez Benitez
Di. 22.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 15x GSS 87,30 €

3420 Online: Perspectivas Contigo B1, ab Kapitel 3/4 Maria Paula Amtmann
Do. 24.09.26 16:00 - 17:00 Uhr 15x online 116,40 €

3423 Spanisch: Perspectivas jYA! B1, ab Kapitel 7 Francisco Javier Suérez Benitez
Do. 24.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 15x GSS 87,30 €

3427 Spanisch: Conversacién y lectura B1 Francisco Javier Suérez Benitez
Di. 22.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x GSS 95,10 €

3428 Spanisch: Repaso gramatical y conversacion B1 Francisco Javier Sudrez Benitez
Mi. 23.09.26 09:30 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3433 Spanisch mit Muf3e, Con gusto nuevo B2, ab Kapitel 3 Gisela Remmer-Zirker
Fr. 25.09.26 09:00 - 10:30 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3435 Spanisch: Fortgeschrittene B2 Cristina Fanjul Arbds
Di. 22.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €

3436 Spanisch: Conversacion y lectura B2 Francisco Javier Suarez Benitez
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 104,70 €

3438 Spanisch: Conversacion y lectura B2 Francisco Javier Suarez Benitez
Mi. 23.09.26 19:30 - 21:00 Uhr 15x GSS 104,70 €

3439 Online: Konversation und Landeskunde C1 Maria Paula Amtmann
Mo. 21.09.26 17:30 - 18:30 Uhr 14x online 97,99 €

3440 Spanisch: Conversacién para avanzados C1/C2 Francisco Javier Suérez Benitez
Do. 24.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x GSS 95,10 €

Weitere Sprachen
3502 Arabisch: Anfanger mit geringen Vorkenntnissen (A1)

Dr. Saleh Srouji

Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 13x Altes E-Werk 100,88 €

3503 Arabisch: Anfanger mit Vorkenntnissen (A2) Dr. Saleh Srouji
Mo. 21.09.26 19:30 - 20:30 Uhr 13x Altes E-Werk 67,24 €

3509 Chinesisch fur Anfanger (A1) % Yanhong Sha
Do. 24.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3510 Chinesisch Al.2, ab Kapitel 10 Yanhong Sha
Di. 22.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €
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3511 Griechisch: Anfanger mit geringen Vorkenntnissen

Dr. Christos Giannoulopoulos

Do. 08.10.26 17:30 - 19:00 Uhr 12x CG 76,08 €
3512 Griechisch: Grundstufe A1.2 Konstantinos Mangos
Mo. 12.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 10x Altes E-Werk 57,44 €
3513 Griechisch: Grundstufe A2 Konstantinos Mangos
Mo. 12.10.26 19:30 - 21:00 Uhr 10x Altes E-Werk 57,44 €
3516 Griechisch: Fortgeschrittene Dr. Christos Giannoulopoulos
Do. 08.10.26 19:00 - 20:30 Uhr 12x CG 76,08 €
3520 Japanisch: Anfanger ohne Vorkenntnisse (A1) Akiyo Haufel
Mo. 28.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x GSS % 87,30 €
3521 Japanisch: Grundstufe A2.1, ab Lektion 13 Akiyo Haufel
Di. 29.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x GSS 87,30 €
3524 Online: Japanisch: Mittelstufe B1, ab Lektion 3 Akiyo Haufel
Mi. 30.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x online 131,10 €
3529 Koreanisch fur Anfanger A1 Youna Park
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x CG 87,30 €
3540 Niederlandisch: Niederlandisch fur Anfanger (A1) Anneke Groot
Di. 22.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €
3549 Russisch: Grundstufe A1 ohne Vorkenntnisse Ekaterina Geyb
Mi. 23.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 15x GSS 95,10 €
3550 Russisch: Grundstufe A1.1 Ekaterina Geyb
Mo. 21.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 15x GSS 95,10 €
3551 Russisch: Grundstufe A1.2 Ekaterina Geyb
Mi. 23.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 15x GSS 95,10 €
3560 Schwedisch: Anfénger ohne Vorkenntnisse % Sabine Gladis
Mo. 05.10.26 16:00 - 17:00 Uhr 11x Altes E-Werk 51,20 €

vhs ist fiir mich ein ,Alleskénner” ...

... der viel zu bieten hat: das Zusammentreffen von Menschen jeglicher Herkunft und jeden Alters, Bildung und beruflicher Stellung, das gemeinsame
Lernen und Erleben, die Vielfalt der Angebote, berufliche Weiterbildung und Integration: Die vhs ist eine bedeutende Einrichtung fiir die Bevélkerung!
Das Motto vom ,lebenslangen Lernen” haben wir oft gehért, es verliert trotzdem nicht seine Gultigkeit und Aktualitat! Und wie gut ist es, dass Erwachse-

nenbildung in der Bayerischen Gesetzgebung einen Stellenwert hat!

Christine Siinkel
ehemalige stellv. Leitung, Programmbereichsleiterin und Dozentin
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Gemeinsam auf Entdeckungsreise in die Urzeit  Dr. Arnulf Sowa /
Fr 08.01.27,13:00 - 16:00 Uhr, Eltern/Kind Martina Wiedermann

Zu Besuch bei Herrn und Frau Kaiser Sabine Zimmermann
Fr 30.10.26, 14:00 - 15:00 Uhr

Kreative PflanzenFarbenWerkstatt Andrea Schickert-Schleicher
Fr 23.10.26, 15:00 - 17:30 Uhr, Sa 24.10.26, 10:30 - 13:00 Uhr

Mein Kind/Enkel will zur Bundeswehr Klaus Roth
Di 10.11.26, 18:00 - 19:30 Uhr, Prasenz/Online

Nachhaltige Putzmittel selbst herstellen - Agnes Marr
umweltfreundlich reinigen im Alltag
Sa 10.10.26,10:00 - 13:00 Uhr

Ein Haustier zieht ein - Ralf Kirchhof
gut informiert zur richtigen Entscheidung
Di 17.11.26, 18:00 - 18:45 Uhr

Vermégensaufbau in unsicheren Zeiten Franz-Josef Eichhorn
Di 19.01.27,19:00 - 20:20 Uhr

Stark im Job: Resilienz und Selbstfiirsorge Annika Réder
D0 29.10.26, 19:00 - 20:30 Uhr, Online
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Programmieren mit Phyton
Sa21.11.26,14:00 - 16:00 Uhr, 3x

Neuer Lebensabschnitt, neue Starke:
Erfolgreich arbeiten in den Wechseljahren
Fr23.11.26,18:00 - 19:30 Uhr

Krav Maga fiir Frauen
Selbstverteidigung, Selbstbewusstsein, sicheres Auftreten
Sa14.11.26,13:30 - 16:30 Uhr, S0 15.11.26, 10:00 - 13:00 Uhr

Schreibwerkstatt: Was ein Krimi so braucht...
Grundlagen des Krimi-Schreibens
Mo 07.12.26, 14:00 - 18:00 Uhr, Sa 24.10.26

Aquarellkurs: Der Himmelsgarten vom Michaelsberg
Fr 25.09.26, 18:00 - 20:30 Uhr, Sa 26.09.26, 10:00 - 13:00 Uhr

Pimp up your clothes
Kreatives Upcycling und Textilgestaltung
Sa 10.10.26,10:00 - 14:00 Uhr

Bam6epr, «ppaHKOHCbLKMiIA PUm»
Bamberg, das ,,Frankische Rom* in ukrainischer Sprache
Do 29.10.26, 19:00 - 20:30 Uhr

Melden Sie sich einfach mit der genannten Kursnummer far Ihr
gewlnschtes Angebot an. Die Teilnahme ist kostenfrei; lediglich

ein Verwaltungskostenbeitrag von 5,00€ wird erhcb

a €

Paul Keydel

Alexandra Kerndler

Sandra Fischer

Arwed Vogel

Tom Burgis

Claudia Haselmann

Olena Denysenko
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Entspannte Atmosphare, respektvoller Umgang

In meiner langjahrigen Téatigkeit als Dozentin an der vhs Bamberg Stadt schétze ich die entspannte Atmosphére und den respektvollen Umgang unter
den Teilnehmenden mit ihrem jeweils ganz verschiedenen beruflichen und persénlichen Hintergrund. Ich betrachte mich als Vermittlerin der franzésischen
Sprache in einem sténdigen Austausch in Sachen Kultur, Mentalitét und Lebensart. Es gelingt der Volkshochschule, anspruchsvolle Weiterbildung im
Wandel der Zeit immer zugénglich und attraktiv zu gestalten.

Michelle Burkard-Foret
Dozentin fiir Franzosisch

3561 Schwedisch: B1 Sabine Gladis
Mo. 05.10.26 19:15 - 20:15 Uhr 11x GSS 46,50 €

3562 Schwedisch: Fortgeschrittene (B2/C1) Sabine Gladis
Mo. 05.10.26 17:45 - 19:15 Uhr 11x GSS 69,74 €

3567 Tschechisch: Fortgeschrittene Ivana Ebert
Do. 24.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 15x 95,10 €

3570 Turkisch: Grundstufe Al ohne Vorkenntnisse % Dr. Patrick Bartsch
Mi. 23.09.26 18:15 - 19:45 Uhr 15x Altes E-Werk 104,70 €

3571 Online: Turkisch: Kolay gelsin! B1 Dr. Patrick Bartsch
Di. 22.09.26 18:15 - 19:45 Uhr 15x online 104,70 €

3600 Online: Deutsche Gebardensprache (DGS) | Fur Anfanger*innen Susanne Schmidt
Di. 10.11.26 16:00 - 17:15 Uhr 5x online 72,30 €
Di. 10.11.26 18:00 - 19:15 Uh 5x online 72,30 €

INTERNATIONALES KUNSTLERHAUS BeSUChen Sie unsere
VILLA CONCORDIA Veranstaltungen 2026/27 mit

BAMBERG

Kiinstlerinnen und Kiinstlern

v Vv aus DEUTSCHLAND und
Srdecne TSCHECHIEN.

ryg 7”7 I
VI ta m ° f © villa-concordia.de
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Grundbildung

Lesen & Schreiben flir Erwachsene

7000 Besser lesen und schreiben — bessere Chancen im Beruf Agnes Marr
Mo. 21.09.26 17:45 - 20:00 Uhr 31x Altes E-Werk 20,00 € g o
’.Bfaegﬁbe(g
e. inklusiv,

Ein lebendiger Treffpunkt unserer Gesellschaft

Die Volkshochschule ist mehr als nur ein Ort der Weiterbildung; sie ist ein lebendiger Treffpunkt unserer Gesellschaft, fir alle Birger und Birgerinnen.
In der vhs lernen Menschen mit und ohne Behinderung ganz selbstverstandlich Seite an Seite. Die inklusive Grundhaltung an der vhs ist unverzicht-
bar: Sie baut Beriihrungsangste ab und schafft echte Begegnungen auf Augenhohe. Die vhs macht Vielfalt erlebbar und zeigt, wie bereichernd ein
echtes Miteinander fiir uns alle ist und dass Bildung verbindet!

Melanie Kohl und Johanna Lilge
»Region-Bamberg inklusiv* der Lebenshilfe Bamberg e.V.

Happy 80th birthday vhs Bamberg Stadt

Variety (courses, teachers and students) The vhs Bamberg Stadt gave me the chance to grow, become self-confident and discover

Horizons are widened talents | didn’t know | had.

Stimulating environment Teaching with vhs Bamberg Stadt is rewarding, sometimes challenging and always fun. | really
look forward to my weekly classes.

Jane Westrop

Dozentin fiir Englisch

S WWinkler Julian K Druckerei & Verlag

f.._jﬁ-' W\ ALERMEISTER K. Urlaub Gmbx

=i
= Jullan Winkber
BT 2 Maler- und Lackierermeister

Im Kapellenschlag 21 Mobil 0152 08174123
96050 Bamberg

bk urd 3
Zumm Wetnacht

<

info@winkler-malermeister.de OFFSETDRUCK * DIGITALDRUCK - MEDIENDESIGN * VEREDELUNGEN

wwwwinkler-malermeister.de Tel. 0951-935430 | info@druckerei-urlaub.de
Fax 0951-39212 www.druckerei-urlaub.de

Druckerei & Verlag | HegelstraBe 26a
K. Urlaub GmbH 96052 Bamberg
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Vortrége und Veranstaltungen rund um die Gesundheit

4012 Ausbildung zum Pflege-Scout

Di.& 13.10.2026 09:00 - 17:00 Uhr 2X Altes E-Werk
Mi. 14.10.2026

4005 Ende gut alles gut?!
Ein interaktiver Vortrag tUber die Begleitung am Lebensende
Do. 22.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk
4010 Neuer Lebensabschnitt, neue Starke:
Erfolgreich arbeiten in den Wechseljahren

Seniorenbeauftragte
65,00 €

Hospizverein Bamberg e.V.

ohne Gebihr
Alexandra Kerndler

Mo. 23.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 5,00 €

4011 Meine Meno —bin ich etwa schon in den Wechseljahren? Kerstin Debudey
Mi. 27.01.27 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 13,96 €

4013 Der Rickenschmerz: Volkskrankheit in allen Altersgruppen Dr. med. Dieter Gartner
Do. 26.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 10,82 €

4014 Gesund und digital — Kénnen Algorithmen heilen? Michael Puntschuh

Chancen, Risiken und Grenzen von Kl

dd 44 4

Mi. 30.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x online ohne Gebuhr
4006 Zyklusgerechte Ernahrung Katrin Huber
Di. 10.11.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,54 €
4007 Atherische Ole fur die Hormonbalance Katrin Huber
Di. 08.12.26 17:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 43,28 €
4008 Workshop: Zyklusgerechte Ernahrung Katrin Huber
Di. 12.01.27 17:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 38,28 €
4009 Frauenkréauter fur die Hormonbalance Katrin Huber
Di. 26.01.27 17:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 38,28 €
4048 Traditionelle Chinesische Medizin: Das Immunsystem Doris L&mmermann
Di. 13.10.26 18:30 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 18,64 €
4049 Traditionelle Chinesische Medizin: Stress und Energiemangel Doris Lammermann
Sa. 24.10.26 18:30 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 18,64 €

Menschen. Begegnungen. Lernen.

Die vhs Bamberg Stadt ist fiir mich ein Ort, an dem Menschen zusammenkommen — mit Neugier, Offenheit und der Lust, Neues zu entdecken. Es
macht mir Freude, unsere Teilnehmenden als erste Ansprechpartnerin willkommen zu heiBen und Teil dieser Begegnungen zu sein. Denn die vhs ist fir
mich mehr als ein Ort des Lernens: Sie schafft Begegnungen, eréffnet neue Perspektiven und verbindet Menschen.

Jennifer Nunhez
vhs Sekretariat




4050 Traditionelle Chinesische Medizin: Starker Rticken

Doris LAmmermann

Di. 19.01.27 18:30 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 18,64 €

4059 Cholesterin, Glukose und Blutfette Petra Kalks
Di. 06.10.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 18,64 €

4004 Gesunde Stimme in jedem Alter Dr. Gerlinde Lamprecht
Mi. 21.10.26 18:30 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 19,38 €

4060 Gesund alter werden — Vitalitat starken Petra Kalks
Di. 27.10.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 18,64 €

4064 Jahreswechsel Workshop: Innehalten — Reflektieren — Neu Ausrichten % Tina Feicht
Sa. 16.01.27 09:30 - 12:30 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €

4071 Superpower Nervensystem Stefanie Aurich
Sa. 10.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €

4072 Superpower Atem Stefanie Aurich
Sa. 10.10.26 14:30 - 16:30 Uhr 1x Altes E-Werk 15,54 €

4080 Genial normal zum Wunschgewicht Christine Gehrig
Di. 06.10.26 18:00 - 19:00 Uhr 12x GSS 150,00 €

Entspannung - Yoga - Kérpererfahrung

4061 Wohlfuihltag — ein Tag fur mich Anke Lang
Sa. 31.10.26 10:00 - 16:15 Uhr 1x Altes E-Werk 48,48 €

4065 Klang und Meditation Heidi Krinner
Fr. 16.10.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 15,54 €

4066 Meditation: Entspannter Korper, klarer Geist Heidi Krinner
Sa. 21.11.26 14:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 31,02 €

4067 Deep Rest — Tiefes Ruhen im Liegen Tina Feicht
Do. 01.10.26 19:30 - 21:00 Uhr 3x Altes E-Werk 41,88 €
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Ein Ort, der Menschen bewegt.

Seit mehr als 25 Jahren ist die vhs Bamberg Stadt der Ort, an dem ich Menschen mit Feldenkrais in Bewegung bringe. Ich schatze die Offenheit fir
neue Ideen, die professionelle Unterstiitzung im Hintergrund und die Bereitschaft, auch in herausfordernden Zeiten neue Wege zu gehen. Als Dozenten-
sprecherin und Mitglied des Kuratoriums bringe ich die Perspektive der Dozent:innen ein und erlebe, mit wie viel Engagement das Programm entsteht.
Fir mich ist die vhs ein Ort, der sich weiterentwickelt, ohne seine Werte aus den Augen zu verlieren.

Anke Lang )
Dozentensprecherin, Feldenkrais-Padagogin und Ubungsleiterin fiir Erwachsene

Herzraum-Meditation am Wochenende Elke Krug
4068 Fr. 16.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 13,96 €
4069 Fr. 15.01.27 18:00 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 13,96 €
In Bewegung und in Kontak mir Dir — fir Kérper und Nervensystem % Lisa Bertuzzi
4056 Di. 10.11.26 15:30 - 17:00 Uhr 4x Altes E-Werk 39,92 €
4057 Di. 08.12.26 15:30 - 17:00 Uhr 5x Altes E-Werk 49,90 €
4200 Workshop: Eine Reise durch die Yogastile von Yin Uber Vinyasa bis Yoga Nidra w Catharina Bonk
Sa. 17.10.26 15:30 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 19,38 €
4201 Workshop: Free Your Body — freie Bewegung durch atmen, schitteln & tanzen % Catharina Bonk
Sa. 26.09.26 15:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €
4202 Workshop: Thai-Yoga-Massage und Partner-Yoga % Catharina Bonk
Sa. 24.10.26 15:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €
Yoga und Meditation Selma Lorenz
4203 Fr. 30.10.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 15,54 €
4204 Fr. 20.11.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk 15,54 €
4205 Fr. 18.12.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x Altes E-Werk 15,54 €

Raume fiir Menschlichkeit und Wissen

In der Berufsintegrationsklasse erleben wir immer wieder, dass Bildung weit tiber Unterrichtsinhalte hinausgeht. Sie entsteht dort, wo Menschen einander
mit Offenheit begegnen, Vertrauen wachsen darf und junge Menschen spliren, dass sie gesehen und ernstgenommen werden. Die Zusammenarbeit mit
der vhs Bamberg Stadt verbinden wir genau mit diesem Gedanken: Rdume zu schaffen, in denen Menschlichkeit ebenso wichtig ist wie Wissen und in
denen Begegnungen oft mehr hinterlassen als Worte.

Dilara Seidel und Christiane Schmidt
Sozialpadagogische Betreuung der Berufsintegrationsvorklassen an der Berufsschule Il Bamberg




Mit Yoga ins Wochenende

4210 Fr. 23.10.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4211 Fr. 13.11.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4212 Fr. 27.11.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4213 Fr. 04.12.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4214 Fr. 11.12.26 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4215 Fr. 15.01.27 17:30 - 19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
4218 Workshop: Ajur-und Yin-Yoga

Sa. 14.11.26 09:00 - 11:00 Uhr 1x Altes E-Werk
4219 Workshop: Dynamisches Faszien-Yoga

Sa. 16.01.27 09:00 - 11:00 Uhr 1x Altes E-Werk

Ayurveda-Yoga fiir Altere
4222 Fr. 23.10.26 09:30 - 10:30 Uhr 10x Altes E-Werk
4223 Fr. 23.10.26 10:45 - 11:45 Uhr 10x Altes E-Werk

Vinyasa-Yoga
4224 Di. 22.09.26 19:15 - 20:30 Uhr 13x Altes E-Werk
4225 Di. 22.09.26 18:15 - 19:15 Uhr 9x Altes E-Werk
4227 Achtsamkeits-Yoga: Yoga ist Meditation

Di. 22.09.26 16:30 - 17:45 Uhr 14x Altes E-Werk
4228 Mit Yoga fit bis ins hohe Alter — Yoga fur Altere. Anfanger:innen

Mi. 23.09.26 09:00 - 10:15 Uhr 14x Altes E-Werk
4229 Mit Yoga fit bis ins hohe Alter — Yoga fur Altere. Fortgeschrittene

Mi. 23.09.26 10:30 - 11:45 Uhr 14x Altes E-Werk

Uryoga
4231 Mi. 23.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 13x Altes E-Werk
4232 Mi. 23.09.26 10:15 - 11:45 Uhr 13x Altes E-Werk
4233 Mi. 23.09.26 16:45 - 18:15 Uhr 13x Wildensorg
4234 Mi. 23.09.26 18:15 - 19:45 Uhr 13x Wildensorg
4236 Di. 22.09.26 17:45 - 19:00 Uhr 13x Wildensorg
4237 Morgen Yoga — langsam & ruhig

Di. 06.10.26 08:30 - 09:45 Uhr 12x Altes E-Werk
4238 Evening Slow Flow Yoga — mindful & present (in englischer Sprache)

Mi. 07.10.26 19:45 - 21:00 Uhr 12x Altes E-Werk
4239 Yoga Basics fiir Manner

Do. 08.10.26 08:45 - 09:45 Uhr 7X Altes E-Werk
4240 Yin Yoga & Meditation

Do. 08.10.26 11:15 - 12:30 Uhr 7x Altes E-Werk

Maria Seltzer
15,54 €

15,54 €

15,54 €

15,54 €

15,54 €

15,54 €
Gabriele Sachs
15,54 €
Gabriele Sachs
15,54 €

Marion Then
66,52 €

66,52 €

Eva Dremel
75,63 €

41,88 €
Hildegard Weinsheimer
116,42 €
Hildegard Weinsheimer
116,42 €
Hildegard Weinsheimer
116,42 €

Maria Seltzer
90,74 €

90,74 €

90,74 €

90,74 €

75,63 €
Jacqueline Erk
69,80 €
Jacqueline Erk
69,80 €
Jacqueline Erk
46,56 €
Jacqueline Erk
58,23 €
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4241 Meditation am Morgen Jacqueline Erk

Di. 06.10.26 10:15 - 11:15 Uhr 7x Altes E-Werk 46,56 €
Yoga Selma Lorenz

4248 Mo. 05.10.26 16:30 - 17:45 Uhr 12x Altes E-Werk 87,40 €

4249 Mo. 05.10.26 17:45 - 19:00 Uhr 12x Altes E-Werk 87,40 €

4252 Yoga — Kraft, Beweglichkeit und bewusste Atmung V Melissa Mayek
Mo. 12.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 12x Altes E-Werk 104,88 €

4254 Hatha & Yoga Nidra — Ganzheitliche Tiefenentspannung Catharina Bonk
Mo. 28.09.26 17:00 - 18:30 Uhr 8x Altes E-Werk % 79,84 €

4255 Yoga & Meditation am Morgen Catharina Bonk
Do. 24.09.26 07:30 - 08:30 Uhr 8x Altes E-Werk 53,24 €

4256 Yoga flur Einsteiger:innen und Gelbte Gabriele Sachs
Mo. 21.09.26 09:00 - 10:00 Uhr 10x Altes E-Werk 66,52 €
lyengar-Yoga fir Anfanger:innen Sigrid Hornauer

4257 Mo. 21.09.26 11:00 - 12:30 Uhr 10x Altes E-Werk 87,40 €

4258 Fr. 25.09.26 15:45 - 17:15 Uhr 10x Altes E-Werk 87,40 €

4259 lyengar-Yoga Sigrid Hornauer
Do. 24.09.26 10:15 - 11:45 Uhr 15x Altes E-Werk 131,10 €

4260 Hatha Yoga 50+ fur Einsteiger:innen Margret Sandvoss
Di. 22.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 12x Altes E-Werk 119,76 €

4285 Hatha Yoga Albena Sarafski
Di. 13.10.26 17:00 - 18:30 Uhr 11x TAO 99,74 €

4287 Yoga fur Einsteiger:innen und Gelbte Birgit Weinmann
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 14x Schule Bug 88,76 €
Yoga — Wohlfuhlen und Entspannen Hildegard Weinsheimer

4290 Di. 22.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 14x Altes E-Werk 122,36 €

4291 Di. 22.09.26 19:45 - 21:15 Uhr 14x Altes E-Werk 122,36 €

4293 Do. 24.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 14x Altes E-Werk 122,36 €

4294 Do. 24.09.26 19:15 - 20:45 Uhr 14x Altes E-Werk 122,36 € @F

Schliissel zu personlicher Freiheit

Bildung ist heute weit mehr als das Sammeln von Wissen.

In einer Welt voller Informationen entscheidet, was wir verstehen, hinterfragen und verantwortungsvoll anwenden. Bildung macht aus Daten Erkenntnis,
aus Meinung Urteilsvermégen und aus Menschen Gestalter ihrer Zukunft.

vhs ist daher Schlussel zu persénlicher Freiheit und gesellschaftlichem Zusammenhalt.

Thomas Riegg
Programmbereichsleiter
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Qigong und Taijiquan
4301 Qigong fur Anfanger:innen

Helmut Bauer

Di. 22.09.26 08:30 - 09:30 Uhr 12x TAO 89,92 €

4303 Qigong — Himmel und Erde verbinden Helmut Bauer
Mi. 23.09.26 09:30 - 10:30 Uhr 12x TAO 89,92 €

4304 Qigong fur Anféanger:innen Helmut Bauer
Do. 24.09.26 08:30 - 09:30 Uhr 12x TAO 89,92 €

4310 Qigong — Einfuhrung und Weiterfihrung Dagmar Brech
Di. 29.09.26 16:15 - 17:15 Uhr 14x Altes E-Werk 81,59 €

4311 Qigong — Einfuhrung und Weiterfihrung Dagmar Brech
Di. 29.09.26 17:30 - 18:30 Uhr 14x Altes E-Werk 81,59 €

4330 Qigong — Entspannen und Energie tanken Dorothea Schreiber
Mo. 05.10.26 17:00 - 18:00 Uhr 10x TAO 78,25 €

4331 Qigong fir Seniorinnen und Senioren Fee Andres
Mo. 21.09.26 10:00 - 11:00 Uhr 12x Altes E-Werk 55,84 €
Qigong fur Einsteiger:innen und Gelibte Ingrid Scharf

4333 Do. 15.10.26 10:45 - 11:45 Uhr 10x Altes E-Werk 66,52 €

4334 Do. 15.10.26 14:00 - 15:00 Uhr 10x Altes E-Werk 66,52 €

4350 Taijiquan Monika Pilz
Do. 24.09.26 18:00 - 19:00 Uhr 12x Altes E-Werk 93,12 €

4351 Taijiquan fur Fortgeschrittene Fee Andres
Di. 22.09.26 17:00 - 18:00 Uhr 12x Schule Bug 93,12 €

4355 Taijiquan — Yang Stil Fee Andres
Di. 22.09.26 18:15 - 19:15 Uhr 12x Schule Bug 93,12 €

4356 Taijiquan — Yang Stil Monika Pilz
Do. 24.09.26 19:15 - 20:15 Uhr 12x Altes E-Werk 93,12 €

47



Demenzpravention und spezielle Bewegungsangebote fiir Senior:innen

4001 GESTALT — Bewegung gegen Demenz Christine Gehrig
Do. 01.10.26 14:30 - 15:30 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €

4002 GESTALT - Bewegung gegen Demenz Katharina Sitzmann
Di. 22.09.26 10:30 - 11:30 Uhr 14x Tivoli 75,16 €

4003 Bewegung fur die grauen Zellen Christine Schoierer
Do. 24.09.26 11:00 - 12:00 Uhr 14x Altes E-Werk 65,16 €

4404 Seniorengymnastik Katharina Sitzmann
Mo. 21.09.26 14:30 - 15:30 Uhr 14x Altes E-Werk 81,59 €

4405 Aktiv auf der Matte — Gymnastik fur Senior:innen % Carmen Strohmeier-Kaiser
Mi. 13.01.27 18:30 - 19:30 Uhr 3x Altes E-Werk 23,28 €

4407 Seniorengymnastik fir Beweglichkeit im Alter Christine Schoierer
Fr. 02.10.26 10:00 - 11:00 Uhr 10x BasKIDhall 16,00 €

4408 Sturzprophylaxe: Sicher gehen und stehen % Brigitte Townes-Zahner
Mo. 12.10.26 10:45 - 11:45 Uhr 9x Altes E-Werk 59,88 €

4920 Brainwalking: Fitness fur die grauen Zellen an der frischen Luft Christine Schoierer
Sa. 10.10.26 14:00 - 15:30 Uhr 1x s. Treffpunkt 11,64 €

Starker Riicken und Pilates

4409 Gymnastik fir den Ricken
Mo. 21.09.26 09:45 - 10:45 Uhr 6X Altes E-Werk

<

Silvia Tscherner
46,56 €

4410 Wirbelsaulengymnastik

Silvia Tscherner

Mo. 21.09.26 08:30 - 09:30 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4411 Wirbelsaulengymnastik mit Entspannungsibungen Petra Roder
Mi. 23.09.26 15:45 - 16:45 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €
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Wirbelsaulengymnastik

Dagmar Beck

4413 Mi. 23.09.26 19:30 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4417 Mi. 23.09.26 18:30 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4420 Mo. 28.09.26 16:30 - 17:30 Uhr 10x Wildensorg 46,52 €
4423 Wirbelsaulengymnastik Christine Gehrig
Mo. 28.09.26 19:45 - 20:45 Uhr 14x Hainschule 65,16 €
4425 Wirbelsaulengymnastik Martina Setz
Do. 24.09.26 17:00 - 18:00 Uhr 10x Hainschule 46,52 €
4426 Wirbelsaulengymnastik Kerstin Strohmeier-Harz
Mo. 21.09.26 19:00 - 20:00 Uhr 14x Luitpold 54,33 €
4430 Wirbelsaulengymnastik mit Entspannungstbungen Petra Rdder
Mi. 23.09.26 17:00 - 18:00 Uhr 15x Altes E-Werk 77,60 €
4431 Ruckenfit Kerstin Strohmeier-Harz
Mo. 21.09.26 18:00 - 19:00 Uhr 14x Luitpold 54,33 €
4432 Bauch, Beine, Po & Ricken Claudia Steinfelder
Do. 01.10.26 18:00 - 19:00 Uhr 10x GSS 46,52 €
4433 Starke Mitte — Starker Riicken Doris Wieberger
Di. 22.09.26 16:00 - 17:00 Uhr 10x Altes E-Werk 66,52 €
4435 Beckenboden- und Wirbelséulengymnastik Brigitte Townes-Zahner
Fr. 09.10.26 09:00 - 10:15 Uhr 10x Altes E-Werk 72,85 €
4436 Stabiler Beckenboden und Rucken fir Matter Brigitte Townes-Zahner
Di. 13.10.26 10:15 - 11:15 Uhr 8x Altes E-Werk 46,63 €
Pilates Ruth Friedman
4451 Mi. 30.09.26 16:00 - 17:00 Uhr 10x Altes E-Werk 46,52 €
4452 Mi. 30.09.26 17:15 - 18:15 Uhr 10x Altes E-Werk 46,52 €
'.o...:' -
KulturTafal 3

Bildung darf keine Frage des Geldbeutels sein.

Bamberg

Deswegen freuen wir uns Uber die vom Férderverein Volkshochschule Bamberg Stadt finanzierten Bildungsgutscheine fiir Kurse der vhs. Die Gutscheine
ermdglichen den Gasten der KulturTafel wertvolle Erfahrungen, neue Kontakte und persénliche Entwicklung. Diese Unterstiitzung schafft echte Teilhabe

und stérkt den gesellschaftlichen Zusammenhalt in Bamberg. Vielen Dank dafur!

Susanne Kleist
Leiterin der KulturTafel Bamberg
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4456 Pilates Uta Braun
Do. 01.10.26 09:00 - 10:00 Uhr 12x Altes E-Werk 69,92 €

4463 Pilates fur Fortgeschrittene (Hybrid-Kurs) Daniela Pfister
Di. 29.09.26 20:15 - 21:15 Uhr 13x Altes E-Werk 75,73 €
Feldenkrais
Feldenkrais am Wochenende: Einfache Hilfen fir Schulter, Nacken, Kiefer und Augen Anke Lang

4472 Sa. 24.10.26 10:00 - 11:30 Uhr 1x Altes E-Werk 11,64 €

4473 Sa. 21.11.26 10:00 - 11:30 Uhr 1x Altes E-Werk 11,64 €
Feldenkrais: Im Fluss des Lebens beweglich sein und bleiben Anke Lang

4477 Mi. 23.09.26 08:45 - 09:45 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4479 Mi. 23.09.26 10:00 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4481 Mi. 23.09.26 11:15 - 12:15 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4482 Mi. 23.09.26 18:15 - 19:15 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4483 Mi. 23.09.26 19:30 - 20:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4484 Fr. 25.09.26 10:15 - 11:15 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4485 Fr. 25.09.26 11:30 - 12:30 Uhr 15x Altes E-Werk 87,40 €

4495 Feldenkrais: Freiheit fur Kiefer, Nacken und Schultern Angelika Friedrich
Fr. 25.09.26 15:30 - 17:00 Uhr 6X Altes E-Werk 59,88 €

Gymnastik, Fitness, Cardio

4617 Muskeln dehnen und kraftigen Dr. Gabriele Fitzner
Fr. 25.09.26 17:15 - 18:15 Uhr 14x GSS 72,44 €
60+ Korper in Balance fur Frauen Gertrud Rust

4618 Mi. 23.09.26 09:00 - 10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 77,60 €

4619 Mi. 23.09.26 10:15 - 11:15 Uhr 15x Altes E-Werk 77,60 €
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Gymnastik fur Frauen und Manner Petra Roder

4621 Do. 24.09.26 16:30 - 17:30 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4622 Do. 24.09.26 17:45 - 18:45 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4627 70+ Korper in Balance Martina Setz
Mo. 21.09.26 10:00 - 10:45 Uhr 8x Klemens Fink 51,04 €
4628 60+ Korper in Balance Martina Setz
Mo. 21.09.26 11:00 - 12:00 Uhr 8x Klemens Fink 61,40 €
4630 Gymnastik fur Frauen Gertrud Rust
Mo. 21.09.26 18:15 - 19:15 Uhr 15x Casino 69,80 €
4640 Herz-Kreislauf-Training mit Kleingeraten fur Frauen Christine Gehrig
Di. 29.09.26 10:00 - 11:00 Uhr 14x Altes E-Werk 65,16 €
4645 Herz-Kreislauf-Training mit Kleingeraten Monika Erk
Do. 01.10.26 10:00 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4660 Wir haben keine Problemzonen! Carmen Strohmeier-Kaiser
Di. 22.09.26 09:00 - 10:00 Uhr 13x Altes E-Werk 67,24 €
4715 Let’s move Isabel Hohberger
Mo. 05.10.26 09:30 - 10:30 Uhr 13x Altes E-Werk 67,24 €
Figur pur Elke Heilmann
4720 Mo. 21.09.26 09:15 - 10:15 Uhr 15x Tanzstudio 89,80 €
4722 Di. 22.09.26 09:15 - 10:15 Uhr 15x Tanzstudio 89,80 €
4723 Do. 24.09.26 19:00 - 20:00 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
4730 Cardiotraining und Stretching Monika Erk
Mo. 28.09.26 17:30 - 18:30 Uhr 15x Kaulberg 69,80 €
4733 Aerobic — Bauch, Beine, Po — Pilates Petra Heim-Warmuth
Mo. 12.10.26 18:30 - 19:45 Uhr 9x Hainschule 52,35 €
4735 Gymnastik und Fitness fir jung und alt Jacqueline Erk
Mo. 05.10.26 18:45 - 19:45 Uhr 12x Kaulberg 50,72 €
DOM |
@ M
Kollegiale, konstruktive und zielorientierte Zusammenarbeit! BAMBERG

Der Besucherservice des DoMus im Erzbistum Bamberg bietet sowohl Fiihrungen im Hohen Dom zu Bamberg als auch im Diézesanmuseum Bamberg an. In
Zusammenarbeit mit der vhs Bamberg freuen wir uns tber die exzellente Kooperation. Die vhs Bamberg ist offen fiir unsere bewahrten sowie unsere neuen
Angebote und unterstiitzt unsere Projekte umfassend. Den Mitarbeitern:innen des DoMus Besucherservice bereitet die Zusammenarbeit mit den Kollegen:in-
nen der vhs stets groBe Freude und ist eine wertvolle Bereicherung: kollegial, konstruktiv und zielorientiert. Dabei legen die Kooperationspartner Wert darauf,
dass alle Altersgruppen und Interessen der Besucher:innen der vhs angesprochen werden: sei es fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene, fiir Menschen, die

Fuhrungen in einfacher Sprache wiinschen, mit Mobilitdtseinschrankung oder intellektueller Beeintréchtigung sowie fir sehbehinderte und blinde Mitbiir-
ger. Wir gratulieren dem Team der vhs Bamberg Stadt zu ihrer herausragenden Arbeit! Hochachtung!

DoMus Besucherservice
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4737 Fit & Gym 40+
Mo. 21.09.26 19:45 - 20:45 Uhr
4743 Fit after Work

Di. 13.10.26 17:15 - 18:15 Uhr

Cardiotraining mit Kleingeraten
4745 Di. 22.09.26 18:00 - 19:00 Uhr
4746 Di. 22.09.26 19:00 - 20:00 Uhr

4747 Functional Fitness
Mo. 21.09.26 17:50 - 18:50 Uhr
4748 Move & Tone — Frauen und Manner
Do. 01.10.26 19:00 - 20:00 Uhr

Funktionelles Ganzkorpertraining fur Fortgeschrittene

4758 Mi. 30.09.26 18:00 - 19:00 Uhr
4759 Mi. 30.09.26 19:00 - 20:00 Uhr
4760 Seidig geschmeidig
Do. 24.09.26 18:00 - 19:00 Uhr
Bodytone
4773 Do. 22.10.26 19:00 - 20:00 Uhr
4774 Do. 22.10.26 20:00 - 21:00 Uhr

4778 Konditions-, Funktionsgymnastik, Spiele

Do. 24.09.26 20:00 - 21:30 Uhr
4780 Fit in den Winter

Fr. 25.09.26 10:30 - 11:30 Uhr
4783 Aerobic Dance Workout

Fr. 09.10.26 19:00 - 20:00 Uhr

Die vhs Bamberg Stadt ist eine wichtige Partnerin...

13x Altes E-Werk
9x Altes E-Werk
15x FLG

15x FLG

13x Neptun

10x GSS

13x FLG

13x FLG

15x FLG

12x Hainschule
12x Hainschule
15x KHG

15x Altes E-Werk
12x Altes E-Werk

Carmen Strohmeier-Kaiser
67,24 €

Petra Heim-Warmuth
41,88 €

Chris Bruckner
58,20 €

58,20 €

Hannah Schiitz
80,48 €

Claudia Steinfelder
46,52 €

Nadine Zipko
50,43 €

50,43 €

Chris Bruckner
58,20 €

Julia Wagner
55,84 €

55,84 €

Gaby Leibbrand
87,30 €

Elke Heilmann
77,60 €

Ellen Niersberger
55,84 €

HISTORISCHER
VEREIN
L S

T GamMBERG

... fur den Historischen Verein Bamberg e.V. Sie bietet uns eine Plattform fiir Vortrage, Buchvorstellungen und gemeinsame Veranstaltungen. Sie hilft
uns, Menschen anzusprechen und fiir Geschichte zu interessieren, die wir sonst nicht so leicht erreichen kénnten.

Dr. Marina Scheinost
1. Vorsitzende des Historischen Vereins Bamberg e.V.
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Zumba® und Tanz

4789 Zumba® Gold
Mo. 28.09.26 10:00 - 11:00 Uhr

4790 Zumba® Fitness
Mo. 21.09.26 19:30 - 20:30 Uhr
Zumba® Fitness

4791 Di. 22.09.26 16:45 - 17:45 Uhr

4793 Mo. 21.09.26 18:00 - 19:00 Uhr
Zumba® Fitness

4796 Di. 29.09.26 18:00 - 19:00 Uhr
4797 Do. 01.10.26 18:00 - 19:00 Uhr
4798 Zumba® Fitness

Do. 12.11.26 19:00 - 20:00 Uhr
4799 Zumba® Gold

Mi. 23.09.26 18:30 - 19:30 Uhr
4800 Orientalischer Tanz — Basiskurs

Mi. 30.09.26 18:15 - 19:30 Uhr
4801 Orientalischer Tanz — Choreo intensiv

Mi. 30.09.26 19:30 - 20:45 Uhr
4803 Jazzdance mit HipHop-Elementen

Di. 29.09.26 18:45 - 20:00 Uhr

Tanz ins Wochenende
4805 Fr. 09.10.26 18:15 - 19:45 Uhr

4806 Fr. 22.01.27 18:15 - 19:45 Uhr

4807 Workshop: Dem Alltag davontanzen
Sa. 05.12.26 10:00 - 11:30 Uhr

Ball- und Teamsport
4851 Basketball fur Herren

Di. 29.09.26 19:00 - 20:00 Uhr
4852 Basketball fir Damen
Di. 29.09.26 18:00 - 19:00 Uhr

4853 Volleyball fur Fortgeschrittene
Do. 24.09.26 20:15 - 21:45 Uhr

12x

15x

13x
13x

12x
12x

7

11x

13x

13x

13x

1x
1x

1x

11x

11x

15x

Neptun

Casino

Neptun
GSS

GSS
FLG

FLG

Altes E-Werk

Tanzschule

Tanzschule

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Heidelsteig

Heidelsteig

DG

A

<

Mayra MaaB
82,08 €

Jasmin Demel
68,20 €

Carmen Schwank

95,24 €
60,48 €
Mayra Maaf
71,84 €
46,56 €
Verena Haupt
27,15 €
Monika Griin
51,20 €
Daniela Raab
114,70 €
Daniela Raab
114,70 €
Daniela Pfister
84,08 €
Daniela Raab
11,64 €
11,64 €
Daniela Raab
11,64 €

Kathrin Gut
42,69 €

Kathrin Gut
42,69 €

Volodymyr Nikitenko

87,30 €
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Selbstverteidigung und Kampfkunst

4880 Krav Maga fur Frauen: Selbstverteidigung, Selbstbewusstsein und % Sandra Fischer
sicheres Auftreten
Sa. & 14.11.26 13:30 - 16:00 Uhr 2x Learn2Fight 5,00 €
So. 15.11.26 10:00 - 13:00 Uhr

4881 Aikido: Die gewaltlose Kunst der Selbstverteidigung Richard Burger
Do. 22.10.26 18:30 - 19:30 Uhr 10x Aikikai 50,00 €

4882 Fechten mit dem Langen Schwert: Eine Kampfkunst des Mittelalters — Grundkurs Johannes Hlawon
Do. 08.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 7X Motorik 54,32 €

4883 laido: Japanische Schwertkampfkunst — Grundkurs Rudi Miller
Mo. 12.10.26 19:45 - 20:45 Uhr 10x Aikikai 50,00 €

4884 Aikido — Einsteigerkurs Johannes Hlawon
Mo. 12.10.26 18:30 - 20:00 Uhr 7x Motorik 54,32 €

4885 Selbstverteidigung fur Senior:innen Walter Herz
Mo. 21.09.26 15:45 - 16:45 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €

4886 Selbstverteidigung fur Frauen — Einsteigerinnen % Walter Herz
Mo. 21.09.26 17:00 - 18:00 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €

4887 Selbstverteidigung fur Frauen — Einsteigerinnen und Fortgeschrittene Walter Herz
Mo. 21.09.26 18:15 - 19:15 Uhr 15x Altes E-Werk 69,80 €
Outdoor
Nordic Walking — Sanftes Ausdauertraining und gesunder Ricken Martina Setz

4905 Mi. 23.09.26 08:30 - 10:00 Uhr 14x s. Treffpunkt 108,64 €

4906 Do. 24.09.26 09:00 - 10:30 Uhr 8x s. Treffpunkt 62,08 €
Yogaim Wald Gabriele Sachs

4911 Sa. 26.09.26 09:00 - 10:30 Uhr 1x s. Treffpunkt 11,64 €

4912 Sa. 17.10.26 09:00 - 10:30 Uhr 1x s. Treffpunkt 11,64 €




4914 NaturZeit im Hain — Zeit fur Dich (inkl. Wildkrauterspaziergang)

So. 20.09.26 11:00 - 14:00 Uhr 1x s. Treffpunkt
4915 NaturZeit im Wald — Zeit fur Dich
Sa. 26.09.26 11:00 - 14:00 Uhr 1x s. Treffpunkt

4916 NaturZeit — mit und in der Natur zu Dir selbst finden:
Ankommen und Entdecken
Mi. 23.09.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x s. Treffpunkt
4917 NaturZeit — mit und in der Natur zu Dir selbst finden:
Verbindung und Vertrauen
Mi. 30.09.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x s. Treffpunkt
4918 NaturZeit — mit und in der Natur zu Dir selbst finden:
Bewegung und kreativer Ausdruck

Mi. 07.10.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x s. Treffpunkt
4920 Brainwalking: Fitness fur die grauen Zellen an der frischen Luft
Sa. 10.10.26 14:00 - 15:30 Uhr 1x s. Treffpunkt

A

Ich freue mich jedes Semester auf das neue Programm der Volkshochschule Bamberg Stadt.

Lisa Bertuzzi
26,78 €
Lisa Bertuzzi
23,28 €
Lisa Bertuzzi

13,32 €
Lisa Bertuzzi

13,32 €
Lisa Bertuzzi

13,32 €
Christine Schoierer
11,64 €

Die vielféltigen Angebote sprechen mich jederzeit an: Hier habe ich u.a. die Mdglichkeit, mein PC-Wissen zu erweitern, neue Sportangebote auszupro-
bieren und an den unterschiedlichen Kulturreisen sowie Fiihrungen teilzunehmen. Ich kann mich beruflich weiterbilden sowie viele Angebote in meiner
Freizeit nutzen. Die Referentinnen und Referenten sind hochqualifiziert und engagieren sich mit groBer Begeisterung im Team der vhs. Die Volkshoch-
schule setzt sich nicht nur fiir inre Besucherinnen und Besucher ein, sondern unterstiitzt auch die Referenten:innen durch regelmaBige Schulungen

und Fortbildungen — eine perfekte Symbiose! Ich danke dem Team der vhs Bamberg Stadt herzlich fiir sein groBes Engagement und das ausgepragte

Know-how!

Dr. Elisabeth Skantze
Teilnehmerin und Dozentin

Online Gesundheitskurse

4014 Gesund und digital — Kénnen Algorithmen heilen?
Chancen, Risiken und Grenzen von KI

Mi. 30.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x online
4960 Pilates Fortgeschrittene

Di. 22.09.26 20:15 - 21:15 Uhr 14x online
4962 Gymnastik fur Frauen

Di. 29.09.26 18:00 - 19:00 Uhr 14x online
4963 Fit und frohlich ins Wochenende

Fr. 25.09.26 07:30 - 08:00 Uhr 15x online

Michael Puntschuh

ohne Gebuhr
Daniela Pfister
72,44 €

Petra Rdder
72,44 €
Christine Gehrig
58,20 €
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Getrankekunde & Weinseminare

5000 Aromen & Wein: Kleine Weinreise durch ltalien % Marcel Scharfenberg
Do. 19.11.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 48,72 €

5001 Der Weg zum Weinkenner Matthias Kredel
Do. 15.10.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 46,92 €

5002 Augen zu! Aromenschule Wein Matthias Kredel
Do. 12.11.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 47,92 €

5003 Bubbles & Basics: Schaumweinkunde fiir GenieRer und GenieRRerinnen Matthias Kredel
Do. 03.12.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 49,92 €
Katalanischer Wein mit Mord Weinverkostung mit Krimilesung Bjorn Géttlicher

5005 Mi. 28.10.26 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 47,92 €

5006 Mi. 20.01.27 19:00 - 21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 47,92 €

Ernadhrung und Kochkultur

5100 Nervennahrung - Mit Ernahrung die Stressresistenz starken W Silke Hofstetter
Fr. 22.01.27 19:00 - 20:30 Uhr 1x online 15,00 €

5200 Tipps und Tricks, wie die perfekte Pizza zuhause gelingt! w Raphaela Hinz
Sa. 14.11.26 10:00 - 10:30 Uhr & 1x online 20,00 €

16:00 - 18:00 Uhr

Mein erster Kontakt zur vhs? Der war lecker ;-)

»Schnelle Kuche fur Berufstatige” hieB der Kochkurs, dessen Rezepte mir auch 30 Jahre spater noch schmecken. Kochkurse gibt es leider nicht mehr, dafir ist
die vhs vielféltiger denn je. Genau das begeistert mich auch an meiner Arbeit: Mit Social Media, Website, Newsletter und Pressearbeit darf ich Menschen Lust
aufs Lernen machen und zeigen, wie viel in der vhs steckt. Oft bin ich selbst Teilnehmerin. Neben jeder Menge Wissen und neuer Ideen habe ich hier auch
Freundinnen und Freunde gefunden, mit denen ich meine Leidenschatft flirs Malen teile — privat und immer wieder in neuen vhs-Kursen.

Andrea Grodel
vhs-Offentlichkeitsarbeit
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Literatur & Schreiben
6001 Literarische Kunstpause

Do. 22.10.26 16:30 - 18:00 Uhr 4x Hofcafé

Christine Stinkel / Thomas Riegg
2792 €

6002 Gemeinsam lesen Gegenwartsliteratur entdecken und diskutieren
Mi. 21.10.26 16:30 - 18:00 Uhr 4x Altes E-Werk

Dr. Monica Frohlich
31,04 €

6005 Erinnerungen meines Lebens autobiografisches Schreiben
Do. 24.09.26 10:15 - 12:15 Uhr 7x Altes E-Werk

Christine DUsel
81,59 €

6006 Kreative Schreibwerkstatt: Marchen neu schreiben
Fr. 25.09.26 17:30 - 20:00 Uhr
Sa. 26.09.26 10:30 - 14:30 Uhr 2X Altes E-Werk

Christine Dusel

30,26 €

6007 Autobiografische Schreibwerkstatt Zeitgeschichte und personliche Erinnerungen
Fr. 22.01.27  17:30 - 20:00 Uhr
Sa. 23.01.27  10:30- 14:30 Uhr 2X Altes E-Werk

Christine Dusel

43,26 €

6008 Mein erstes Buch Schreiben Sie eine/ Ihre Geschichte
Mi. 07.10.26 18:30 - 20:30 Uhr 7 CG

Dr. Monica Frohlich
93,16 €

6010 Schreibwerkstatt: Was ein Krimi so braucht... Grundlagen des Krimi-Schreibens
Mo. 07.12.26 14:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk

Arwed Vogel
5,00 €

6011 Schreibwerkstatt: Kurzprosa modern - die Bewusstseinsgeschichte
Sa. 16.01.27 14:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk

ddd d 4 4

Arwed Vogel
31,02 €

6012 Abenteuer Handschrift. Deutsche Schreibschrift lesen lernen
Sa. 14.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 2X Altes E-Werk

Kultur- & Kunstgeschichte

6014 Kultursalon ,, Auf den Spuren der Tochter” Literarischer Stadtteilspaziergang
Fr. 02.10.26 16:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk

Dr. Maria Stuiber
98,79 €

Bjorn Géttlicher
10,36 €

6015 Kultursalon: Kérper nach MaB - Wie die Kunst das Schaufenster eroberte
Do. 29.10.2026 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk

Wolfgang Knapp M.A.

6016 Kultursalon: Kuba. Poesie und Tragik eines Landes auf der Suche nach sich selbst.
Lesung mit Anahi Ortega

Anahi Veronika Ortega

Mi. 18.11.26 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk

6017 Kultursalon: Familiengeschichtliche Forschungsfriichte und Archivanekdoten Dr. Maria Stuiber
Do. 26.11.26 18:30 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk

6019 Judentum (besser) verstehen llse Raetsch
Do. 08.10.26 18:30 - 20:00 Uhr ax Altes E-Werk 39,92 €

6020 Baukulturelle Bildung. Sensibilisierung fiir die gebaute Umwelt | Dr. Turit Frébe
Unterrichtszeiten individuell buchbar. online 41,20 €
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6021 Peter Paul Rubens - Meister des Barocks
Di. 10.11.26 18:30 - 20:00 Uhr 4x CG

Dr. Michael Overdick
46,56 €

6022 Was ist Gotik? Dr. Dr. habil. Matthias Scherbaum

Uberlegungen zur wahrscheinlich schonsten Kunstepoche des Mittelalters

Mi. 23.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 6X Altes E-Werk 59,88 €
6023 250 Jahre E.T.A. Hofmann. Eine facettenreiche Erkundung seines Werkes ff:‘ Dr. Dr. habil. Matthias Scherbaum
Do. 24.09.26 19:00 - 20:30 Uhr 10x Altes E-Werk Ly 99,80 €

6024 Vom Text zur Premiere: Wie entsteht eine Theaterproduktion? Dr. Antonia Leitgeb-Busche

Charles Dickens: Die Weihnachtsgeschichte
Mo. 23.11.26 16:00 - 18:00 Uhr 1x ETA Hoffmann Theater 9,40 €

dd 44

Malen und Zeichnen

6025 Black out poetry Claudia Haselmann
Sa. 17.10.26 10:00 - 14:00 Uhr 1x Altes E-Werk 26,60 €

6033 Kreativitat und Selbstfiirsorge w Eva Giebert
Di. 06.10.26 18:30 - 19:45 Uhr ax Altes E-Werk 38,82 €

6034 Die eigene Malspur entdecken Eva Giebert
Sa. 17.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 19,96 €

6035 Einfach Malen fur Kinder und Erwachsene! Von 5-99 Jahren Eva Giebert
Di. 27.10.26 17:00 - 18:00 Uhr 4x s. Treffpunkt 19,77 €

6036 Von der antiken griechischen Harmonie zur byzantinischen lkone % Grigorios Liatsos
Einfihrung in die griechische Bildkunst und praktische Ikonenmalerei
Sa. 10.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 5x Altes E-Werk 99,80 €

6040 Kalligrafie fur Einsteiger und Interessierte Marit Budschigk
Fr. 13.11.26 16:00 - 17:00 Uhr 2x Altes E-Werk 69,92 €

6041 Zentangle im Advent - Entspannung und Kreativitat Dagmar Beck
Sa. 12.12.26 11:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,29 €

6042 Zentangle® trifft Handlettering Eva Maria Méssing
Sa. 10.10.26 09:30 - 13:30 Uhr 1x Altes E-Werk 23,29 €

6043 Sketchnotes Eva Maria Mdssing
Do. 22.10.26 18:30 - 20:00 Uhr ax GSS 34,96 €

6044 Weihnachtslettering - Karten zum Fest Eva Maria Méssing
Sa. 28.11.26 09:30 - 13:30 Uhr 1x Altes E-Werk 23,29 €

6045 Vision Board Eva Giebert
Sa. 16.01.27 09:30 - 12:30 Uhr 1x Altes E-Werk 17,48 €

6047 Mein erstes Skizzenbuch. Lustige lllustrationen mit Stift und Farbe Tom Burgis
Mo. 09.11.26 18:00 - 20:00 Uhr 4x Altes E-Werk 46,63 €

6048 Zeichnen mit Aquarellfarbe (Anfanger). Motivwahl, Aufbau und Umsetzung Tom Burgis
Mo. 21.09.26 18:00 - 20:00 Uhr 4x Altes E-Werk 46,63 €
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Aquarellkurs: Der Himmelsgarten vom Michaelsberg

6049 Fr. &  25.09.26 18:00 - 20:30 Uhr 2x Altes E-Werk
Sa. 26.09.26 10:00 - 13:00 Uhr

6051 Fr. &  16.10.26 18:00 - 20:30 Uhr 2X Altes E-Werk
Sa. 17.10.26 10:00 - 13:00 Uhr

6052 Fr. &  15.01.27 18:00 - 20:30 Uhr 2x Altes E-Werk
Sa. 16.01.27 10:00 - 13:00 Uhr

6053 Fr. &  22.01.27 18:00 - 20:30 Uhr 2X Altes E-Werk
Sa. 23.01.27 10:00 - 13:00 Uhr

% Tom Burgis
5,00 €

32,03 €
32,03 €

32,03 €

6054 Malen wie Bob Ross. 3-Tages-Workshop
Do. 14.01.27 15:00 - 16:30 Uhr
Fr. 15.01.27 14:30 - 20:30 Uhr

Svenja Benz

Sa. 16.01.27 09:30 - 16:30 Uhr 3x Altes E-Werk 96,86 €
6055 E.T.A. Hoffmann — Der Sandmann: Ein Bilderzyklus entsteht Prof. Dr. Mary Kalhori
Mi 30.09.26 14:00 - 16:30 Uhr 10x Altes E-Werk 129,32 €

Y

www.rewe-rudel.de

d 4

0951 - 957 02 20
we-rudel.de

0951 - 957 02 30
Wiirzburger Str. 55 « 96049 Bamberg




6058 Aktzeichnen mit Vorkenntnissen Marika Ostrowicka
Mi. 30.09.26 17:00 - 19:00 Uhr 13x Altes E-Werk 159,90 €
6061 Urban Sketching V — Farbenlehre und Farbmischungen Anna Lenhard
Fr. 09.10.26 15:00 - 19:00 Uhr
Sa. 10.10.26 10:00 - 16:00 Uhr 2x Altes E-Werk 68,25 €
6062 Urban Sketching und Grundlagen des Zeichnen und Malens Anna Lenhard
Fr. 20.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 4x Altes E-Werk 74,92 €
6063 Urban Sketching | fur Anfanger (Wochenendkurs) Anna Lenhard
Fr. 20.11.26 15:00 - 19:00 Uhr
Sa. 21.11.26 10:00 - 16:00 Uhr 2X Altes E-Werk 68,25 €
6064 Urban Sketching Il fur Fortgeschrittene — Menschen (Wochenendkurs) Anna Lenhard
Fr. 27.11.26 15:00 - 19:00 Uhr
Sa. 27.11.26 10:00 - 16:00 Uhr 2X Altes E-Werk 66,52 €
6065 Portraitkurs | — frontal (Wochenendkurs) Anna Lenhard
Fr. 04.12.26 15:00 - 16:00 Uhr
Sa. 05.12.26 10:00 - 16:00 Uhr 2X Altes E-Werk 71,52 €
6066 Portraitkurs Il — Profil (Wochenendkurs) Anna Lenhard
Fr. 11.12.26 15:00 - 16:00 Uhr
Sa. 12.12.26 10:00 - 16:00 Uhr 2X Altes E-Werk 71,52 €
6068 Die Kunst, einen Drachen zu zeichnen Caroline GerngroB
Sa. 26.09.26 12:00 - 18:00 Uhr 1x Altes E-Werk 34,96 €
6069 Portrait und Gesichter zeichnen fir Anfanger Caroline GerngroB
Mi. 25.11.26 17:30 - 20:30 Uhr 3x Altes E-Werk 52,44 €
6070 Figuren zeichnen fur Anféanger Caroline GerngroB
Di. 12.01.27 17:30 - 20:30 Uhr 3x Altes E-Werk 52,44 €
6104 Aquarellieren und Deckfarbenmalen Vica Morvay
Mo. 05.10.26 17:30 - 19:45 Uhr 10x Altes E-Werk 95,10 €
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6107 Aquarellieren und Deckfarbenmalen Vica Morvay
Do. 08.10.26 09:15 - 11:30 Uhr 10x Altes E-Werk 87,30 €

6109 Japanische Aquarellmalerei Li-Lin Hummitzsch
Sa. 14.11.26 09:30 - 16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 37,89 €

6111 Aquarellworkshop , Berglandschaften® Janna Liebender-Folz
Fr. 29.01.27 17:00 - 20:00 Uhr
Sa. 30.01.26 10:00 - 13:00 Uhr 2x Altes E-Werk 27,92 €

6112 Mini-Kurs , Materialkombinationen und technische Tricks mit Aquarell” Janna Liebender-Folz
Fr. 13.11.26 17:00 - 20:00 Uhr 5x Altes E-Werk 69,80 €

6113 Workshop: Goldener Herbst — Baume & Landschaften in Aquarell
Do. 29.10.26 17:00 - 20:00 Uhr

Janna Liebender-Folz

Fr. 30.10.26 17:00 - 20:00 Uhr 2X Altes E-Werk 27,92 €

6115 Malatelier (Fortgeschrittene) Gabriela Hassler
Di. 06.10.26 17:00 - 19:00 Uhr 7x Altes E-Werk 81,59 €

6126 Acrylmalerei Einsteiger und Fortgeschrittene Marika Ostrowicka
Fr. 09.10.26 13:30 - 15:30 Uhr 11x Altes E-Werk 119,37 €

6130 Acrylmalerei fur Anféanger und Fortgeschrittene Maria Sebald M.A.
Mi. 07.10.26 17:30 - 20:00 Uhr 13x Altes E-Werk 151,22 €

6131 Acrylfarbe fur Anfanger und Fortgeschrittene Ignacio Basaure
Di. 29.09.26 10:00 - 12:30 Uhr 11x Altes E-Werk 116,24 €

Bildung verbindet Menschen

80 Jahre vhs Bamberg Stadt stehen fiir Bildung fir alle. Ich freue mich, seit drei Jahren Teil dieses besonderen Ortes zu sein. Mich
begeistert das breite Bildungsangebot und der tagliche Kontakt mit den unterschiedlichsten Menschen — genau diese Vielfalt macht

die vhs flir mich so besonders.

Christina Fabian
vhs Sekretariat

Fotografieren und Filmen
6149 Fotokurs fur Anfanger

Jurgen Schraudner

Di. 22.09.2026 18:30 - 20:30 Uhr 10x Stadtarchiv 84,54 €

6152 Filmen mit dem Smartphone und iPhone Bjorn Géttlicher
Sa. 24.10.26 10:00 - 14:00 Uhr 2X Altes E-Werk 41,40 €

6153 Fotografieren mit iPhone und Smartphone Bjorn Gattlicher
Sa. 10.10.26 10:00 - 14:00 Uhr 2X Altes E-Werk 41,40 €
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6155 Portraitfotografie im Museum
Sa. 16.01.27 12:30 - 16:30 Uhr

Jirgen Schraudner

Di. 19.01.27 18:30 - 20:30 Uhr 71,56 €

6157 Fotospaziergang durch Bamberg - Nachtaufnahmen Jurgen Schraudner
Do. 22.10.26 18:30 - 21:30 s. Treffpunkt
Do. 29.10.26 18:30 - 20:30 2X Altes E-Werk 38,82 €

6162 Fotoausstellungskurs: Bamberger Sanierungsgebiete Jirgen Schraudner
Sa. 26.09.26 13:30 - 16:30 Uhr 5x s. Treffpunkt 69,80 €

Plastisches Gestalten in Ton, Stein und Holz; Fossilien préparieren
6171 Keramisches Gestalten - Aufbaukurs

Phoebe Sowa-Hesse

Di. 29.09.26 18:30 - 21:00 Uhr 10x Altes E-Werk 116,32 €

6172 Keramisches Gestalten - Grund- und Aufbaukurs Kerstin Decker
Mi. 30.09.26 14:30 - 16:45 Uhr 13x Altes E-Werk 123,63 €

6173 Keramisches Gestalten - Grund- und Aufbaukurs Kerstin Decker
Mi. 30.09.26 17:00 - 19:15 Uhr 13x Altes E-Werk 123,63 €

6174 Keramisches Gestalten - Grund- und Aufbaukurs Margot Suhler
Fr. 25.09.26 10:00 - 12:15 Uhr 12x Altes E-Werk 12412 €

6175 Topfern und Modellieren - Freude am eigenen Gestalten Manfred Bergmann
Di. 06.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 10x Kuni-Schule 84,54 €

6177 Topfern und Modellieren (Grundkurs) Ignacio Basaure
Do. 08.10.26 18:00 - 20:30 Uhr 12x Altes E-Werk 116,40 €

6190 Gestalten in Stein mit und ohne Vorkenntnisse Martin Frank Wortmann
Mo. 28.09.26 19:00 - 21:00 Uhr 10x Altes E-Werk 109,08 €

6191 Gestalten in Stein mit und ohne Vorkenntnisse Franziska Zweyer
Mi. 23.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 12x Altes E-Werk 99,76 €

6192 Gestalten in Stein mit und ohne Vorkenntnissen Franziska Zweyer
Mi. 23.09.26 20:00 - 21:30 Uhr 12x Altes E-Werk 99,76 €

6195 Drechselkurs fur Einsteiger Karl Zeh
Fr. 09.10.26 15:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk 105,00 €

6196 Drechselkurs fur Einsteiger Karl Zeh
Sa. 10.10.26 10:00 - 15:30 Uhr 1x Altes E-Werk 105,00 €

6197 Holzschnitzen Johann Emmerling
Mo. 21.09.26 18:30 - 20:00 Uhr 15x Kuni-Schule 100,10 €

6198 Holzschnitzen Johann Emmerling
Mo. 21.09.26 20:00 - 21:30 Uhr 15x Kuni-Schule 100,10 €

6199 Fossilien praparieren Hartwig Pischel
Mo. 12.10.26 19:00 - 20:30 Uhr 8x Altes E-Werk 80,84 €
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Handwerkliche Techniken
Goldschmieden: Freies Gestalten

Dr. Bernhard Kastle

6310 Mi. 23.09.26 18:30 - 20:30 Uhr 7X Altes E-Werk 140,82 €
6311 Do. 01.10.26 18:30 - 20:30 Uhr X Altes E-Werk 140,82 €
6312 Silberringe de Luxe mit und ohne Stein Renate Brandel-Motzel
Sa. 17.10.26 14:00 - 17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 45,77 €
Freundschaftsringe, Stapelringe und Wickelringe aus Silber Renate Brandel-Motzel
6313 Sa. 17.10.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 32,92 €
6314 Sa. 05.12.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 32,92 €
6315 Silberclay (Art Clay, Knetsilber): einzigartige Schmucksticke Renate Brandel-Motzel
Sa. 21.11.26 09:00 - 17:00 Uhr 1x Altes E-Werk 70,12 €
6316 Stapel-, Spiel- und Spitzenringe aus Silber Renate Brandel-Motzel
Sa. 05.12.26 14:00 - 17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 45,77 €
Buchbinden leicht gemacht — Einfihrung in das Buchbinderhandwerk Bernhard Ullein
6330 Sa. 14.11.26 09:30 - 13:00 Uhr 1x Buchbinderei 54,27 €
6331 Sa. 05.12.26 09:30 - 13:00 Uhr 1x Buchbinderei 54,27 €
6340 Klosterarbeiten: Heiliger Nikolaus, Schutzpatron der Bierbrauer Irmi Funk
Mi. 23.09.26 18:30 - 21:00 Uhr 5x Altes E-Werk 97,02 €
Der perfekt@
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Textil- und Handarbeitstechniken
Einflhrung ins Hakeln — Kleine Glicksbringer

Leonie Vielhauer

6350 Sa. 28.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 17,48 €

6351 Sa. 23.01.27 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 17,48 €

6352 Fadengrafik — Geometrische Gestaltung mit Nadel und Faden Claudia Haselmann
Sa. 16.01.27 10:00 - 16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 42,66 €

6353 Der Posamentenknopf — Altes Handwerk neu entdecken Christine Schmelzer
Sa. 30.01.27 11:00 - 15:30 Uhr 1x Altes E-Werk 46,53 €

6360 Socken stricken — leicht gemacht Susanne Adelhardt
Mo. 09.11.26 18:00 - 20:00 Uhr 3x Altes E-Werk 46,56 €

6364 Die Kunst des Nassfilzens — Weihnachtliche Lichtgestalten Claudia Haselmann
Sa. 14.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €

6367 Brettchenweben: Wir weben ein historisches Band nach dem Vorbild der Wikinger

Mo. 05.10.26 18:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk

Susanne Seibl
29,92 €

6368 Brettchenweben: Wie entstehen verschiedene Muster? Wir weben ein Musterband

Susanne Seibl

Di. 27.10.26 18:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 27,92 €
6369 Brettchenweben: Eigene Brettchen herstellen und schnelles Schéaren Susanne Seibl
Sa. 14.11.26 09:30 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 48,56 €
6370 Brettchenweben: Wir weben ein modernes Blumenmuster Susanne Seibl
Do. 03.12.26 18:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 29,92 €
Nahen — Kennenlernkurs Ohne Vorkenntnisse Barbara Rose-Andres
6440 Mo. 21.09.26 18:00 - 20:30 Uhr 2X Heidelsteig 40,82 €
6441 Do. 24.09.26 18:00 - 20:30 Uhr 2X Heidelsteig 40,82 €
6442 Nahen — schnell, leicht, kreativ - Grundkurs Barbara Rose-Andres
Do. 24.09.26 09:30 - 12:00 Uhr 4x Altes E-Werk 81,58 €
Nahprojekte erfolgreich umsetzen — Mit und ohne Vorkenntnisse Alexandra Merklinger
6446 Mo. 05.10.26 18:00 - 20:30 Uhr 6X BFS Mariahilf 126,40 €
6447 Mi. 07.10.26 18:00 - 20:30 Uhr 6x BFS Mariahilf 126,40 €
6448 Mo. 30.11.26 18:00 - 20:30 Uhr 6X BFS Mariahilf 126,40 €
6449 Mi. 02.12.26 18:00 - 20:30 Uhr 6x BFS Mariahilf 126,40 €
Kreatives Nahen fuir Nahbegeisterte mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene Kerstin Fleischmann
6460 Mo. 28.09.26 16:00 - 18:30 Uhr 7x Altes E-Werk 142,78 €
6461 Mo. 28.09.26 19:00 - 21:30 Uhr 7x Altes E-Werk 142,78 €
6462 Di. 29.09.26 08:45 - 11:15 Uhr 7x Altes E-Werk 142,78 €
6463 Di. 06.10.26 16:00 - 18:30 Uhr 7x Altes E-Werk 142,78 €
6464 Di. 06.10.26 19:00 - 21:30 Uhr X Altes E-Werk 142,78 €
6470 Nahen — der Beginn einer Leidenschaft. Mit und ohne Vorkenntnisse lise Dore Kothe
Mi. 23.09.26 08:15 - 11:15 Uhr 15x Altes E-Werk 277,20 €
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Nahwerkstatt am Samstag Kerstin Fleischmann
6474 Sa. 10.10.26  09:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 54,16 €
6475 Sa. 24.10.26  09:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 54,16 €
6476 Sa. 14.11.26 09:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 54,16 €
6477 Sa. 28.11.26 09:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 54,16 €
6478 Sa. 16.01.27  09:00 - 15:00 Uhr 1x Altes E-Werk 54,16 €

Herzlichen Gliickwunsch zum 80. Jubilaum!

BO0REE. BOTESTENET ., HILLWLHMTHAMNTEEINEEZZ TV FIZE ST, VHSEDHEWISEZATE &
THILRELGF Y URESREBWVEYT, BEBNSREHNIIGHT, BEEZL S —ER(EZZEIE
LSZHYFEL, ELT, CORBEBELTHYE > LZALEALDENY N ALYRZINAZVETED

DET, ZUEVLARNT, BRAEVLANWS, TRZBVTELLDEVNEMHZ T NE 5N LIWMERITHS L.
COFIDOLHBVIWMIEE B DAEEDENY ZR DT TAEICERERELE LRI EE, DALREBLTLET,
Akiyo Haufel

Dozentin fiir Japanisch

Upcycling - Kreatives Gestalten und Werken

6363 Pimp up your clothes! Kreatives Upcycling und Textilgestaltung %CIaUdia Haselmann
Sa. 10.10.26 10:00 - 14:00 Uhr 1x Altes E-Werk 5,00 €

6365 Himmeli-Design: Dreidimensionale Papierobjekte nachhaltig gestalten Claudia Haselmann
Sa. 28.11.26 10:00 - 13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 23,28 €

6443 Fantasievolle Halloweenkostume Barbara Rose-Andres
Mo. 05.10.26 18:00 - 21:00 Uhr 4x Heidelsteig 115,68 €

6444 Fantasievolle Faschingskostume — Kreativ gestalten % Barbara Rose-Andres
Do. 14.01.27 18:00 - 21:00 Uhr 4x Altes E-Werk 115,68 €
Stimmbildung und Gesang

6650 Schlager, Operette, Musical — Singkreis flr Liebhaber N. N.
Mo. 21.09.26 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 95,10 €
Haben Sie Tone? — Stimmbildung und Gesang | Alexandra Eyrich
Von Klassik bis Musical — ohne Vorkenntnisse

6670 Mi. 23.09.26 16:20 - 17:50 Uhr 12x Altes E-Werk 104,88 €

6671 Mi. 23.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 12x Altes E-Werk 104,88 €

6672 Mi. 23.09.26 19:30 - 21:00 Uhr 12x Altes E-Werk 104,88 €
Haben Sie Téne? — Stimmbildung und Gesang I Anastasia Maarsman-Bayer
Von Klassik bis Musical — Fortgeschrittene

6673 Di. 22.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 131,10 €

6674 Di. 22.09.26 19:30 - 21:00 Uhr 15x Altes E-Werk 131,10 €
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Macht euch schlau!

Die vhs Bamberg Stadt — ,Bildungstréanke® im Alten E-Werk — wird 80, ist aber jung geblieben.

Als die Volkshochschule Bamberg 50 Jahre alt wurde, war sie bereits das geworden, was sich ihr langjahriger Leiter Rudolf Grafberger unter
einem stadtischen Kultur- und Bildungszentrum vorstellte, namlich ,Forum des Dialogs und Werkstatt fiir die Zukunft unserer Stadt“ zu sein. Nun
sind weitere 30 Jahre eines Halbjahrhunderts vergangen und manches hat sich verandert, aber die Verpflichtung der vhs ist dieselbe geblieben:
Sie muss ein Ort lebenslangen Lernens bleiben.

Nur eine Einrichtung, die es schafft, sich den bisweilen schnell wechselnden Anforderungen anzupassen, besser noch: sie zu ahnen und vorweg-
zunehmen, vermag auf Dauer Wissen und Kultur erfolgreich zu vermitteln. Wie sehr stimmt das erst in einer Zeit, die von den Mdglichkeiten und
Gefahren der Kiinstlichen Intelligenz gepragt ist! Wesentlich zu tun hat das mit der Kompetenz und mit dem Engagement der Hauptakteure der
vergangenen 80 Jahre, also der Dozentenschaft.

Als wir vor 30 Jahren die halbhundertjéhrige Existenz der Bamberger Volkshochschule zum Anlass fiir eine Riickschau auf die Zeit zwischen
1946 und 1996 nahmen, titelten wir: ,Eine mausgraue VHS paBt nicht ins Alte E-Werk®. So war es, so ist es. Seither wurde sie an diesem Ort
noch bunter und vielféltiger, nahm fiir die Bamberger Bevolkerung an Attraktivitdt weiterhin zu und bestétigte ihren Ruf als ,Bildungstréanke®.
Mehr denn je gilt die Devise: Geht in die VHS und macht euch schlau!

Martin Kohl, vhs-Leiter 1996-2015

Instrumentalkurse

6710 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs. Grundkurs Saskia Reich
Mi. 23.09.26 19:15 - 20:15 Uhr 15x GSS 116,40 €

6711 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs. 2. Fortsetzung Saskia Reich
Do. 24.09.26 18:30 - 19:30 Uhr 15x GSS 116,40 €

6712 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs. 8. Fortsetzung Saskia Reich
Mi. 23.09.26 18:00 - 19:00 Uhr 15x GSS 174,60 €

6713 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs. Angeleiteter Spielkreis fur Fortgeschrittene Saskia Reich
Do. 24.09.26 19:45 - 20:45 Uhr 15x GSS 116,40 €

Verriickt: Schon seit 27 Jahren...

... bin ich der vhs Bamberg Stadt verbunden — als Mitglied und Leiter der Kabarettgruppe ,Die Ah-Werker*, Teilnehmer und in den letzten Jahren auch
als Dozent. So durfte ich an der Bereicherung, die unsere vhs seit 80 Jahren fir Bambergs Bildungs- und Kulturlandschaft darstellt, auch selbst aktiv
und passiv teilhaben. Ich schatze sehr die Mdglichkeit, hier auf Gleichgesinnte zu treffen und Freundschaften zu schlieBen. Dem wunderbaren, enga-
gierten Team, das unsere vhs trotz ihrer 80 Jahre immer jung und attraktiv bleiben lasst, wiinsche ich viel Erfolg fiir die ndchsten Jahrzehnte!

Dr. Arnulf Sowa
Teilnehmer und Dozent seit 1999
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6750 Gemeinsames Musizieren mit der Veeh-Harfe® Holger Anders
Di. 22.09.26 17:30 - 19:00 Uhr 12x GSS 139,68 €

6754 Mundharmonika — Folk-, Country- & Bluesharp 1 — Anfanger:innen Didi Neumann
Fr. 11.12.26 14:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 58,49 €

6755 Mundharmonika — Folk-, Country- & Bluesharp 2 — Fortgeschrittene Didi Neumann
Fr. 22.01.27 14:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk % 58,49 €
Handpan — Kennenlernkurs Christian Gies

6780 Di. 13.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 3x GSS 46,56 €

6781 Do. 15.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 3x GSS 46,56 €

6792 Streicherensemble ,,Concerto Le dita nobile* Jurgen Roeder
Mo. 21.09.26 19:30 - 21:00 Uhr 16x DG 159,68 €

Theater
6811 Reise durch die Schauspielschulen
Do. & 22.10.26 12:30 - 18:00 Uhr 3x Altes E-Werk

Fr.&  23.10.26 10:00 - 18:00 Uhr
Sa 24.10.26 10:00 - 18:00 Uhr

Rafael Meltzer
133,19 €

6820 Studiobthne Heidi Lehnert
Mo. 12.10.26 18:30 - 21:30 Uhr 16x Altes E-Werk 197,88 €

6840 Improvisationstheater fur Malausprobierer und Nichtgenugbekommer Florian L. Mayer
Fr.& 27.11.26 18:00 - 21:00 Uhr Altes E-Werk 52,44 €
Sa. 28.11.26 09:30 - 16:30 Uhr Altes E-Werk 52,44 €
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Fiihrungen, Besichtigungen, Welterbe

Betriebe (Industrie, Handwerk, Handel etc.)

8020 Lust auf ein besonderes Erlebnis? Die rot-gelbe Welt der Weyermann® Team Weyermann® Gastezentrum
Spezialmalze. Ab 16 Jahren
Mo. 12.10.26 14:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 21,00 €
8021 Innovationen live erleben im Cleantech Innovation Park % Peter Keller
Do. 22.10.26 17:00 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8022 Flugplatz Bamberg Breitenau Mitglieder Aero-Club Bamberg e.V.
Sa. 07.11.26 13:00 - 15:30 Uhr 1x s. Homepage 8,00 €
8023 Miillheizkraftwerk Stadt und Landkreis Bamberg Mitarbeitende des Mullheizkraftwerkes
Do. 12.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8024 Radio Bamberg. Das Lokalradio fur Bamberg und Forchheim Marcus Appel
Mo. 16.11.26 17:30 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8025 Ich bin die RESI - Low Tech, null Energie — aber voller Power % Sebastian Holzlein
Das Birogebaude der Alpha IC
Mi. 25.11.26 17:30 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8026 Bullani — Die letzte Mutzenmanufaktur in Deutschland. Werkstattbesuch Jutta Bullmann, Eva Bauer
Do. 26.11.26 13:00 - 14:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8027 Abwasserreinigung — Umwelttechnik auf héchstem Niveau Holger Reutter
Besichtigung der Klaranlage Bamberg
Sa. 28.11.26 10:00 - 12:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8030 Der Bursten Nickles — eine Bamberger Institution seit iber 100 Jahren Kilian Schumm
Mi. 20.01.27 18:00 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage 12,00 €
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8032 SANDGUSS: Die Alteste Gusstechnik der Menschheit. Atelier-Fiihrung
Mi. 27.01.27 18:00 - 19:30 Uhr 1x s. Homepage

Alvaro-Luca Ellwart

12,00 €

8033 Robert Bosch GmbH Werk Bamberg. Besichtigung des Fertigungsstandortes

Mitarbeitende der Fa. Bosch GmbH

Di. 02.02.27 17:00 - 18:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8034 EMAILLE: Im Reich der glasernen Farben. Atelier-Fihrung Nora Kovats
Mi. 10.02.27 18:00 - 19:30 Uhr 1x s. Homepage 12,00 €

8035 medatixx GmbH & Co. KG — Praxissoftware made in Bamberg Jens Naumann Monika Licht
Mi. 17.02.27 16:00 - 17:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

Institutionen
8100 Internationales Kuinstlerhaus Villa Concordia Bamberg

Nora-Eugenie Gomringer

So. 11.10.26 11:00 - 12:15 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
Do. 17.12.26 19:00 - 20:15 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8102 Staatshibliothek Bamberg in der Neuen Residenz Dr. Stefan Knoch
Di. 13.10.26 18:00 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8103 Feuerwehr Bamberg. Standige Wache mit hauptamtlichen Kréften Mitarbeitende der Standigen Wache
Di. 13.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8104 Stadtarchiv Bamberg — Gedé&chtnis der Stadt Horst Gehringer
Mi. 14.10.26 17:00 - 18:15 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
Bamberger Dombauhitte Ulrich Forst

8105 Sa. 17.10.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 13,00 €

8106 Sa. 14.11.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 13,00 €

8107 Fr. 04.12.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 13,00 €

8108 So. 24.01.27 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 13,00 €

8109 So. 21.02.27 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage 13,00 €

8111 Justizstandort Bamberg. Das Zentraljustizgebaude im Wandel der Zeit

Mo. 19.10.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage

Flhrung durch eine*n Vertreter*in
der Justiz
5,00 €
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8112 Das Digitalisieren wertvoller Handschriften in der Staatsbibliothek Bamberg.
Eine Werkstattfiihrung
Do. 22.10.26 17:00 - 18:00 Uhr 1x

8113 Das hat Dir der Teufel gesagt! Magie, Zauberei und Hexerei in den Akten des
Staatsarchivs Bamberg
Do. 29.10.26 17:00 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage

8114 ETA Hoffmann Theater. Blick hinter die Kulissen ig’
Fr. 13.11.26 17:30 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage

8115 Polizeiinspektion Bamberg-Stadt und Kriminalpolizei Bamberg
Mi. 02.12.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x s. Homepage

s. Homepage

Die vhs Bamberg Stadt 6ffnet Tiiren

Gerald Raab

5,00 €
Dr. Johannes Staudenmaier

5,00 €

Michael Hanisch
5,00 €

Stephan Kaiser
5,00 €

SBB

Stoaotsbibliothek Bamberg

—auch zu den Raumen der Staatsbibliothek Bamberg in der Neuen Residenz. Welche Biicherschatze die Staatsbibliothek hitet, zeigen viele Fiihrun-
gen und Veranstaltungen, in Prasenz oder digital. Das Wissen der Vergangenheit bleibt so fiir zukiinftige Generationen lebendig.

Prof. Dr. Bettina Wagner
Direktorin der Staatsbibliothek Bamberg, stellv. Vorsitzende des vhs-Kuratoriums und Dozentin

Kirchen, Glocken, Orgeln
8200 St. Otto in Bamberg
Fr. 25.09.26 16:00 - 17:00 Uhr 1x
Die Kirche St. Michael — frisch restauriert und neu erforscht
8201 Fr. 09.10.26 16:00 - 17:00 Uhr 1x
8202 Fr. 16.10.26 16:00 - 17:00 Uhr 1x
8210 Glocken, Glockenstuhl und Turm von St. Jakob
So. 18.10.26 13:00 - 14:00 Uhr 1x
8211 Glocken, Glockenstuhl und Turm von St. Jakob

s. Homepage

s. Homepage
s. Homepage

s. Homepage

So. 25.10.26 13:00 - 14:00 Uhr 1x s. Homepage
8220 Dom.Premium
Fr. 23.10.26 15:30 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage

8221 Zu Besuch bei der Kénigin — Orgelfihrung in St. Stephan
Sa. 24.10.26 15:00 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage

8222 Blick aufs Welterbe vom Turm der Erléserkirche. Einzigartiger Dreiklang:
Uhrwerk, Glocken und Bamberg-Panorama

So. 25.10.26 11:30 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage
8223 Orgeln des Bamberger Doms
Mo. 09.11.26 15:30 - 16:45 Uhr 1x s. Homepage

70

dd

Robert Schafer M.A.
10,00 €

Dr. Peter Ruderich
10,00 €

10,00 €

Ben Schroder

14,00 €

Ben Schroder

14,00 €

Dr. Elisabeth Skantze
10,00 €

Michael Goos

10,00 €

Turmflhrungsteam der Erldserkirche

10,00 €
Prof. Markus Willinger
12,00 €



8224 Weihnachtsaltar von Veit Stof3 im Hohen Dom zu Bamberg WDL Elisabeth Skantze

Sa. 05.12.26 11:00 - 12:00 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €
8225 Kaiser, Pilger, Papst. Alle Wege fiihren ins frankische Rom Dr. Elisabeth Skantze
Dom und Diézesanmuseum
Fr. 15.01.27 15:30 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
8230 Dem Himmel so nah — Fuhrung in der Kirche St. Michael 12,00 € -
Termine und Buchung unter: www.bamberg.info L™
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Dr. Saleh Srouii

Dozent fiir Arabisch und Kultur

Museen

8300 Giel3en, Treiben, Gravieren. Alte Techniken der Bronzeverarbeitung Dr. Verena Daiber
Universitatsmuseum fur Islamische Kunst.
Mi. 28.10.26 17:30 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8301 Lichtakkord. Andreas Herzau fotografiert die Bamberger Symphoniker. Eleonora Cagol
Ausstellung in der Villa Dessauer
Do. 19.11.26 17:00 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8302 ARTwein — Kunst trifft Wein! Inkl. Weintasting im Diézesanmuseum. Ab 18 Jahren Dr. Elisabeth Skantze
Fr. 27.11.26 16:00 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 15,00 €

8304 Fossilien, die steinernen Zeugen vergangenen Lebens. % Dr. Arnulf Sowa
Naturkundemuseum Bamberg
So. 17.01.27 11:00 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €

8305 ARThier — Kunst trifft Bier! Inkl. Biertasting im Dizesanmuseum. Ab 18 Jahren Dr. Elisabeth Skantze
Fr. 22.01.27 16:00 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €

8306 Der Bamberger Domschatz. Di6zesanmuseum Bamberg Dr. Ludmila Kvapilova-Klisener
Di. 26.01.27 17:00 - 17:45 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €
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Spezielle Themen

Fuhrungen durch die Stollenanlagen am Stephansberg — Ein Rendezvous mit der Bamberger Unterwelt

mit dem vhs-Fiihrungsteam der Stollenanlagen | Treffpunkt: Sternwartstr. 1/3 (E.T.A.-Hoffmann-Gymnasium, vor dem Schultor) Gebiihr: 14,00€
8400 Fr. 25.09.26 18:00 - 19:30 Uhr 8409 Fr. 27.11.26  18:00-19:30 Uhr
8401  Fr. 02.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 8410 Fr. 04.12.26  18:00-19:30 Uhr
8402  Fr. 09.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 8411  Fr. 11.12.26  18:00-19:30 Uhr
8403  Fr. 16.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 8412  Fr. 15.01.27 18:00 - 19:30 Uhr
8404  Sa. 24.10.26 11:00 - 12:30 Uhr 8413  Fr. 22.01.27 18:00 - 19:30 Uhr
8405 M. 28.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 8414  Fr. 29.01.27 18:00 - 19:30 Uhr
8406 Fr. 06.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 8415 Fr. 05.02.27 18:00 - 19:30 Uhr
8407 Fr. 13.11.26  18:00 - 19:30 Uhr 8416 Fr.  12.02.27 18:00 - 19:30 Uhr
8408 Fr. 20.11.26 18:00 - 19:30 Uhr 8417 Fr.  19.02.27 18:00 - 19:30 Uhr

8420 Schleuse Bamberg. 180 Jahre Ludwig-Donau-Main-Kanal Peter Haderer

So. 04.10.26 14:00 - 15:00 Uhr 1x s. Homepage

8421 Klosteranlage Michelsberg und seine Garten Nlcole Meisen

Mi. 07.10.26 18:00 - 19:15 Uhr 1x s. Homepage

8422 FrauenPower. Bambergs starke Frauen Lore Kleemann M.A.

Fr. 09.10.26 15:00 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage
Dr. Jost Lohmann

bzw. Filhrungsteam AGIL
Do. 15.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €

8425 E.T.A. Hoffmann und die Frauen ff:; Lore Kleemann M.A.
Fr. 16.10.26 15:00 - 16:30 Uhr 1x s. Homepage »d 10,00 €

8423 Der Bamberger Skulpturenweg. Von Botero bis Liupertz

8426 bambepr, «ppaHKOHCbKMII Pum» Bamberg, das , Frankische Rom*“. Olena Denysenko
In ukrainischer Sprache

Sa. 17.10.26 11:00 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8427 Ein Feuerwerk der Farben. Herbst im Botanischen Garten im Hain Annette Weber
So. 18.10.26 10:30 - 11:30 Uhr 1x s. Homepage 5,00 €

8428 Bamberg um 1900. Ein Stadtspaziergang mit digitaler Begleitung Herbert Schneider
Mo. 19.10.26 18:00 - 20:00 Uhr 1x s. Homepage 14,00 €

8431 Die sieben Synagogen Bambergs und die Mikwe im Quartier an den Stadtmauern Stephanie EiBing M.A.
Di. 20.10.26 16:30 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €

8432 Das ,Haus zum Benedikt" — eine Geschaftsstelle fir Handel und Politik von Dr. Verena Daiber
Renaissance bis Griinderzeit
Mi. 21.10.26 17:30 - 19:00 Uhr 1x S. Homepage 5,00 €

8433 Vom ehem. Kaufhaus Herrmann Tietz bis zum Synagogenplatz — Stephanie EiBing M.A.
der ungarische Architekt Johannes Kronfuf3
Fr. 23.10.26 16:30 - 18:00 Uhr 1x s. Homepage 10,00 €
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Mit Herz und Kreativitat in der vhs

An meinem Schreibtisch ist eigentlich immer ein bisschen Frihling, Sommer, Herbst oder Weihnachten — je nachdem, was gerade zur Jahreszeit

passt. Ich liebe es, mit kleinen kreativen Ideen fiir gute Stimmung zu sorgen. Genauso abwechslungsreich ist auch mein Arbeitsalltag: Ich beantworte
Fragen, finde L6sungen und versuche, auch in turbulenten Momenten die Ruhe zu bewahren. Das Schénste an der vhs-Arbeit sind flr mich aber die

Menschen, die sich in der Freizeit gerne bei uns weiterbilden und ihren Horizont erweitern méchten. Mit unserem vielfaltigen Programm kann jeder
etwas Spannendes flr sich finden. Wenn jemand mit einem Lécheln kommt oder mit einem Lacheln geht, dann war das ein guter Tag.

Mariella Devrient
vhs Sekretariat

8434 Bierkultur und Felsenkeller. Tour in die Bamberger Unterwelt am Stephansberg

Fr. 23.10.26 18:00 - 19:30 Uhr 1x s. Homepage

8435 Leidenschaft fur Gerstensaft.
Bierhistorischer Rundgang und Brauereibesichtigung ,, Schlenkerla“
Mi. 11.11.26 17:00 - 19:00 Uhr 1x s. Homepage

8436 Bamberg — Nachkriegsjahre und Wiederaufbau.
Ein Blick durch die letzten 100 Jahre Stadtgeschichte
Sa. 14.11.26 11:00 - 12:30 Uhr 1x s. Homepage

8437 Altenburg — Eine feste Burg

So. 15.11.26 14:30 - 15:30 Uhr 1x s. Homepage

8440 Gassen, Winkel, dunkle Ecken, verborgene Hinterhofe
Auf den Spuren E.T.A. Hoffmanns anlasslich seines 250. Geburtstages

Sa. 21.11.26 14:30 - 16:00 Uhr 1x s. Homepage
8441 Bamberger Advents- und Weihnachtsbrauche
Fr. 11.12.26 15:00 - 17:00 Uhr 1x s. Homepage

Gemeinsam Menschen erreichen

Die Bumiller Collection schatzt die Zusammenarbeit mit der vhs Bamberg sehr, da sie eine hohe Reichweite fiir Veranstaltungen bietet. So kénnen wir
uns auf die Programmgestaltung konzentrieren und ein breites Publikum in Bamberg und Umgebung ansprechen.

Dr. Verena Daiber
Kuratorin Universitatsmuseum fiir Islamische Kunst

7

AGIL Bamberg

14,00 €

zertifizierte Gasteflhrer*innen
des TKS Bamberg

15,00 €

Dr. Jost Lohmann

bzw. Fiihrungsteam AGIL
10,00 €

Dr. Jost Lohmann

bzw. Fiihrungsteam AGIL
10,50 €

% Andreas Reuf

10,00 €
Alexandra Hesselbarth
10,50 €

Fihrungsteam Stollenanlagen &



8490 Faszination Weltkulturerbe -
Erlebnisfiihrung fur Einzelpersonen

8491 Stollenanlagen am Stephansberg fur Gruppen
Ein Rendezvous mit der Bamberger Unterwelt

8492 Bierkultur und Felsenkeller fiir Gruppen. Tour
in die Bamberger Unterwelt am Stephansberg

8493 Bierkultur und Felsenkeller fur Einzelgaste. Tour
in die Bamberger Unterwelt am Stephansberg

Fotonachweis

Cover: Thomas Riegg
Seite 2: Bjorn Géttlicher
Seite 5: Bjorn Goéttlicher

Termine und Buchung

unter www.bamberg.info

Info und Buchung: Tourismus- und Kongress Service,
Tel. 0951/2976330; www.bamberg.info

Info und Buchung: AGIL Bamberg erleben,
Tel. 0951/5190389

Info und Buchung: Tourismus- und Kongress Service,
Tel. 0951/2976330; www.bamberg.info

12,00 €

150,00 €
ab 2027: 160,00 €

17,50 €
ab 2027: 18,50 €

Seite 7 und weitere: Selbstbildnis im Profil auf Brief von E.T.A. Hoffmann an Theodor Gottlieb von Hippel - Staatsbibliothek Bamberg,

Autogr. H 31 Hoffmann, E. T. A. (1776-1822)
Seite 9: Staatsbibliothek Bamberg/Gerald Raab
Testimonials: Jirgen Schraudner, Lara Miller und privat

Die vhs dankt den institutionellen Mitgliedern fur ihre wertvolle Unterstutzung

AGIL Bamberg erleben
Akademie Vielfalt de luxe

BVG Bamberger Verlagsgruppe
Computop GmbH

Der Pelikan

Diozesanmuseum Bamberg

Eis Bassanese GmbH

Elektro Graf-Seelmann GmbH
Hofbrau Bamberg

Homelink

Lebenshilfe Bamberg e.V.
Malerfachbetrieb Stefan Demling

Mich. Weyermann® GmbH & Co. KG
Michael Montag Haustechnik GmbH
Naturheilpraxis J & P Eisenhammer
Radio Bamberg

Rausch Management & Training
Reisebiiro Schiele GmbH & Co. KG
RZB Rudolf Zimmermann
Sparkasse Bamberg

Sprachinstitut Treffpunkt

Stadtbau Bamberg

Textilpflege Albert

VR Bank Bamberg eG

BILDUNG FUR ALLE
ICH BIN DABEI

VOLKSHOCHSCHULE
BAMBERG STADT E.V.

Ihre Vorteile als Mitglied im Forderverein: https://www.vhs-bamberg.de/foerderverein
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Veranstaltungsorte und Treffpunkte

Altes E-Werk
Aikikai
BasKIDhall
BFS Mariahilf
Buchbinderei
Casino

CG

DG

E.T.A.-Gymn

FLG

GSS

Hainschule
Heidelsteig
Hofcafé

Kaulberg
KHG

Klemens-Fink

Trénkgasse 4 (Bildhauerkurse: Trankgasse 2)
Aikikai Bamberg, Marienplatz 12 (Ruckgebaude)
Heiner-Kemmer-BasKIDhall, KornstraBe 20
Berufsfachschule Mariahilf, Stephansplatz 2
Buchbinderei Ullein, Sutte 7

Casino am Féhrenhain, FéhrenstraBe 6
Clavius-Gymnasium, KapuzinerstraBe 29
Dientzenhofer-Gymnasium, FeldkirchenstraBe 22

E.T.A.-Hoffmann-Gymnasium, Sternwartstr. 3,
Turnhalle 3

Franz-Ludwig-Gymnasium, Franz-Ludwig-
StraBe 13 (Eingang Heinrichsdamm)

Graf-Stauffenberg-Schule,
Kloster-Langheim-StraBe 11

Hainschule, OttostraBe 2A
Heidelsteigschule, Am Heidelsteig 15
AustraBe 14

Kaulbergschule, Schulplatz 5

Kaiser-Heinrich-Gymnasium,
Altenburger StraBe 16

Klemens-Fink-Zentrum, Babenberger Ring 1

Kuni-Schule
Learn2Fight
Luitpold
Motorik

Neptun
s. Homepage

Schule Bug

Stadtarchiv

Staubsches
Haus

Sternwarte
Tanzschule
Tanzstudio

TAO

Theater
Theresianum
Tivoli

Wildensorg

Zirkus

Kunigundenschule, Seehofstrae 32
Learn2Figth Bamberg, Memmelsdorfer Str. 211
Luitpoldschule, Memmelsdorfer Str. 7 a
Psychomotorikverein e.V., Gutenbergstr. 4 a

WSV Neptun Bamberg e.V., Bughof 30

siehe www.vhs-bamberg.de oder
Info unter Tel. 87-1108

Buger HauptstraBe 9
Untere SandstraBe 30

Marionettentheater, Untere SandstraBe 30

Dr. Remeis Sternwarte, SternwartstraBe 7
Tanzschule Scholz, OhmstraBe 13
Tanzstudio Stein, Laubanger 13

TAO, Gundelsheimer StraBe 14

ETA Hoffmann Theater,
E.T.A.-Hoffmann-Platz 1

Am Knocklein 1

Quartiersbliro am Tivolischlésschen,
Kloster-Langheim-Str. 7

Schule Wildensorg, Kirchweg 3

Zirkus Giovanni, Jakobsplatz 15

Impressum

Volkshochschule Bamberg Stadt, Leiterin Dr. Anna Scherbaum, Trédnkgasse 4, 96052 Bamberg
Telefon 0951/87-1108, info@vhs-bamberg.de, www.vhs-bamberg.de

Der Umwelt zuliebe auf Recycling-Papier gedruckt. Auflage: 6500

Druck: Druckerei & Verlag K. Urlaub GmbH, Bamberg

vhs.’ Volkshochschule
‘®s® Bamberg Stadt
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WirWunder.

Gemeinsam furi

Soziale Projekte in Deiner Region
finden und unterstiitzen.

Du willst regionale Projekte unterstiitzen oder
bist selbst in einem Verein tatig? Dann bist Du
auf unserer Spendenplattform WirWunder genau
richtig. Mach mit und unterstiitze Dein Herzens-
projekt direkt auf wirwunder.de/bamberg -

jede Spende zahlt!
O30

]
www.wirwunder.de/bamberg E

Sparkasse
Bamberg





