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kompakt

Liebe Kursleiterinnen und Kursleiter,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen heute eine neue Ausgabe von „kursif kompakt digital“ präsentieren zu können. Mit dieser Ausgabe haben wir 
wieder eine Vielzahl an Angeboten für Sie zusammengestellt. Wir hoffen, dass diese nicht nur inspirierende Impulse für Ihre persön-
liche Weiterentwicklung bieten, sondern auch eine Bereicherung für Ihren Alltag als Kursleiterinnen und Kursleiter darstellen. In dieser 
Ausgabe legen wir einen besonderen Schwerpunkt auf folgendes Thema: Lebenslanges Lernen – Gemeinsam Zukunft und 
Demokratie gestalten!

Als Kursleiterin oder Kursleiter an der Volkshochschule leisten Sie einen bedeutenden Beitrag zur Bildung und Stärkung unserer Gesell-
schaft. Neben Fachwissen und beruflichen Kompetenzen ist auch die gesellschaftliche Bildung, besonders im Bereich der Demokratie, ein 
zentraler Bestandteil unserer Arbeit. Indem Sie Werte wie Toleranz, Respekt und Mitbestimmung in Ihren Unterricht einfließen lassen, 
fördern Sie das demokratische Bewusstsein Ihrer Teilnehmenden und tragen zur aktiven Gestaltung einer offenen, verantwortungs-
vollen Gesellschaft bei.

Unsere Fortbildungsangebote unterstützen Sie unter anderem dabei, Methoden und Inhalte zu entwickeln, die demokratisches Denken 
und Handeln vermitteln. Gemeinsam arbeiten wir daran, den Lernraum Volkshochschule als einen Ort der Begegnung, des Austauschs 
und des gemeinsamen Lernens zu stärken – für eine zukunftsfähige und demokratische Gesellschaft.

Wir freuen uns auf Ihre Anregungen und hoffen Ihnen gefällt unser Fortbildungsangebot für 2025.

Ihr bvv Fortbildungsteam
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  Gesellschaft                                                   Shamila Smith, Tel. 089 51080 32, shamila.mary.smith@vhs-bayern.de

Kurse Gesellschaft:  www.kursif.de/programm/gesellschaft.html 
25-1010	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – 
		  Ausbildung zur Kursleitung an Volkshochschulen	 05.12.2024/19.07.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1050	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Zuhören & 
		  Fragen stellen – wie führe ich ein spannendes Interview? 	 05.12.2024	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1020	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – 
		  wie führe ich ein spannendes Interview? 	 01.02.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1030	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Schneiden 
		  und verschieben – Einführung in den Audioschnitt	 13.02.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1040	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App –  
		  Aufnehmen, aussuchen, texten	 13.03.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1060	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Filmen mit
		  Worten – die Kunst der Reportage	 27.03.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online
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Fortsetzung Gesellschaft 
25-1021	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Zuhören & 
		  Fragen stellen – wie führe ich ein spannendes Interview? 	 05.04.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1031	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Schneiden und 
		  verschieben – Einführung in den Audioschnitt	 09.04.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1041	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – 
		  Aufnehmen, aussuchen, texten	 07.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1091	 Der Nahostkonflikt in meinem Kurs – Zum pädagogischen Umgang
		  mit unterschiedl. Perspektiven auf Israel und Palästina	 10.05./24.05.2025	 09:00-13:00 Uhr	 Arnon Hampe	 Online 
25-1051	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Eine Frage, 
		  viele Antworten – das Prinzip der Umfrage 	 14.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1070	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Spielen mit Sprache: 
		  sinnorientiertes Sprechen und Hörspiel leicht gemacht	 17.05.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1061	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Filmen mit 
		  Worten – die Kunst der Reportage	 21.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1080	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – 
		  Wie setze ich einen VHS-Hörpfade-Kurs auf? 	 28.06.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online 
25-1071	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – Spielen mit Sprache: 
		  sinnorientiertes Sprechen und Hörspiel leicht gemacht	 05.07.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online
25-1090	 Der Nahostkonflikt in der Bildungsarbeit	 10.07.2025	 10:00-16:00 Uhr	 Daria Arjannikov	 München 
25-1081	 Heimat porträtieren für die Hörpfade-App – 
		  Wie setze ich einen VHS-Hörpfade-Kurs auf? 	 19.07.2025	 09:00-18:00 Uhr	 J. Schönicke, B. Jugel	 Online	
 
 
 
  

  Kultur	 	                                                                     Shamila Smith, Tel. 089 51080 32, shamila.mary.smith@vhs-bayern.de

Kurse Kultur:  www.kursif.de/programm/kultur.html 
25-2002	 Design Thinking für Kursleiter*innen – 
		  Neue Impulse für die Kurs- und Programmgestaltung	 21.03.2025	 09:00-14:00 Uhr	 Sabine Jank	 Online 
25-2004	 Mit Kunst und Kultur zu mehr Wohlbefinden – Grundlagen zum 
		  Zusammenhang von Kultureller Bildung + Gesundheitsförderung 	09.04.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Hannah Goebel	 Nürnberg
25-2101	 XPERT Culture Communication Skills Basic & Professional	 06.05./03.06.2025	 10:00-13:00 Uhr	 Gesine Mahnke	 Online 
25-2007	 Musik kennt kein Alter – Methoden, Anforderungen und
		  praktische Übungen für das Musizieren mit älteren Menschen	 05.07.2025	 10:00-16:00 Uhr	 C. Petrowitz, L. Blauth	 Augsburg
25-2102	 XPERT Culture Communication Skills Basic & Professional	 30.09./28.10.2025	 10:00-13:00 Uhr	 Gesine Mahnke	 Online 
25-2005	 Bildhauerisches arbeiten mit Ton – Skulpturen
		  in Holaufbautechnik gestalten 	 17.10./19.10.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Lioba Leibl	 München
25-2104	 XPERT Culture Communication Skills Master Teil I - III	 14.11./10.01.2026	 14:00-20:00 Uhr	 Dr. Gregor Sterzenbach	 Online	
 
 
 
 

  Gesundheit	                                                         Mechthild Gehrs, Tel. 089 51080 14, mechthild.gehrs@vhs-bayern.de 

Kurse Gesundheit:  www.kursif.de/programm/gesundheit.html
25-3211	 Funktionelles Rückentraining mit und ohne Kleingeräte	 25.01.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Stefanie Ferreira	 Würzburg
25-3201	 Pilates kreativ	 	 08.02.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Anna Vocke	 Ebersberg 
25-9301	 TextWerkstatt Gesundheit: vhs-kursfinder + onlinevhs.bayern: 
		  Gesundheitskurse auf allen Portalen bewerben 	 11.02.2025	 09:15-13:00 Uhr	 Günther Frosch	 Online
25-3010	 Gute Vorsätze erfolgreich umsetzen!	 15.02.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Eva Kracke	 Online
25-3000	 vhs-Gesundheitstag 2025	 22.02.2025	 10:00-16:00 Uhr	 Gerhard Hartmann	 Augsburg
25-3101	 In die Stille gehen		  11.03./08.04.2025	 09:00-10:00 Uhr	 Daniela Burkhardt	 Online
25-3011	 DAMIT ES STIMMT!	 	 21.03.2025	 16:00-20:30 Uhr	 Daniela Burkhardt	 Augsburg
25-3023	 Bewegung für die grauen Zellen (BfdgZ) – Aufbauschulung	 26.03.2025	 10:00-16:00 Uhr	 Claudia Böschel	 Fürth
25-3206	 Qigong für Senior*innen	 29.03.2025	 10:00-16:00 Uhr	 U. Mollenhauer-Biet	 Nürnberg
25-3205	 Pilates- und Wirbelsäulenmix mit Kleingeräten	 05.04.2025	 10:00-13:15 Uhr	 Birgita Krause	 Landshut
25-3209	 Aqua Update – mal anders	 06.04.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Thomas Schuster	 Crailsheim
25-3021	 Bewegung für die grauen Zellen (BfdgZ) – Konzeptschulung	 07.05.2025	 09:00-16:00 Uhr	 Claudia Böschel	 Fürth
25-3208	 Aqua-Fitness-Trainer – Grundlagenseminar	 10.05./11.05.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Thomas Schuster	 Crailsheim
25-3213	 Bodyweight-Training	 	 17.05.2025	 10:00-15:00 Uhr	 Karl Schmid	 Neutraubling
25-3102	 Kraft der Worte – Einführung in die GFK	 23.05.2025	 09:00-13:00 Uhr	 Daniela Burkhardt	 Online
25-3203	 Refresher Rückenkurs nach den Richtlinien der KddR	 28.06./29.06.2025	 09:00-18:00 Uhr	 Anette Schön	 Nürnberg 
25-9302	 TextWerkstatt Gesundheit: 
		  Präzise Prompts: bessere Kommunikation mit der KI	 01.07.2025	 09:15-13:00 Uhr	 Günther Frosch	 Online
25-3210	 Rückentraining – funktionell, intensiv, abwechslungsreich!	 05.07.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Stefanie Ferreira	 Erlangen
25-3212	 Dynamische Asana-Praxis – Vinyasa Sequenzing	 11.10.2025	 10:00-14:30 Uhr	 Vanessa Brüssow	 Augsburg
25-3202	 Pilates kreativ	 	 25.10.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Anna Vocke	 Ebersberg
25-3204	 Yoga und der Beckenboden – Kraft aus der Mitte	 15.11.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Sabine Gentner	 Nürnberg
25-3207	 Qigong für Senior*innen – Bildsprache im Qigong	 22.11.2025	 10:00-16:00 Uhr	 U. Mollenhauer-Biet	 Augsburg
25-3022	 Bewegung für die grauen Zellen (BfdgZ) – Konzeptschulung	 22.11.2025	 09:00-16:00 Uhr	 Claudia Böschel	 Fürth
25-9303	 TextWerkstatt Gesundheit: Gesundheitsangebote formulieren 	03.12.2025	 09:15-13:00 Uhr	 Günther Frosch	 Online 
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  Sprachen	                                                         	                     Gudrun Wenzel, Tel. 089 51080 23, gudrun.wenzel@vhs-bayern.de

Kurse Sprachen:  www.kursif.de/programm/sprachen.html	  
25-4054	 KI meets Sprache – Einblicke in die Zukunft 
		  des Fremdsprachenunterrichts	 16.01.2025	 17:00-18:30 Uhr	 Henriette Reiche	 Online 
25-4055	 Stress im Sprachunterricht? 
		  Eine sorgfältige Planung ist die Lösung!	 07.02.2025	 14:00-17:15 Uhr	 A. Barbierato-Kuppler	 München
25-4056	 Erfolgreich online Sprachen unterrichten	 19.02.2025	 18:00-19:30 Uhr	 Andre Rank	 Online 
25-4057	 Gehirneffizient unterrichten – Lernaktivitäten, Bewegung, 
		  Spiele und mehr im Sprachunterricht 	 27.03.2025	 18:00-19:30 Uhr	 Claudia Böschel	 Online 
25-4062	 Kreative Impulse durch KI – Wie können Bildgeneratoren 
		  Sprachunterricht bereichern?	 03.04.2025	 17:00-18:30 Uhr	 Henriette Reiche	 Online 
25-4058	 Achtsam lehren und lernen im Sprachunterricht – 
		  was bedeutet das?		  09.05.2025	 14:00-16:45 Uhr	 M.Häuptle-Barceló	 München 
25-4059	 Motivationsförderung und methodische Umsetzung in den 
		  skandinavischen Sprachen – Ideen am Beispiel Schwedisch	 15.05.2025	 15:00-16:30 Uhr	 Christina Thunstedt	 Online
25-4060	 Bühne frei für Improvisation und Spiel im Unterricht!	 24.05.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Ursula Maria Becky	 Erlangen 
25-4061	 Unterrichtsideen für Sprachen mit einem anderen 
		  Schriftbild als das Lateinische	 18.10.2025	 10:00-13:15 Uhr	 Eleni Lehner	 München
25-4063	 Virtuelle Realität im Sprachunterricht - 360°-Bilder, AR und VR	 24.10.2025	 14:00-17:15 Uhr	 Olga Kühl	 München 
25-4204	 Die Fertigkeit Schreiben im DTZ – Tipps & Tricks für die 
		  Prüfungsvorbereitung – nur als Paket buchbar	 24.01./31.01.2025	 17:30-20:45 Uhr	 Dezsö Kónya	 Online 
25-4206	 Die Balance macht's! Methoden, Tipps & Tricks 
		  für den Lernerfolg im Deutschkurs	 10.05.2025	 10:00-15:30 Uhr	 Moritz Greenman	 Online 
25-4205	 Die Fertigkeit Schreiben im DTZ – Tipps & Tricks
		  für die Prüfungsvorbereitung – nur als Paket buchbar	 27.06./04.07.2025	 17:30-20:45 Uhr	 Dezsö Kónya	 Online 
25-4325	 Ignite Your Lessons with TED Talks: Engaging and 
		  Inspiring Adult Learners – nur als Paket buchbar	 25.06./02.07.2025	 18:00-19:30 Uhr	 Silke Riegler	 Online 
25-4518	 Strategie e attività per motivare all’ascolto 
		  nella didattica dell’italiano	 09.04.2025	 16:00-17:30 Uhr	 Elena Taddia	 Online 
25-4635	 La IA como asistente y recurso didáctico en la 
		  clase de español		  29.03.2025	 10:00-13:15 Uhr	 Eva Lago Lorenzo	 Online 
 
 
																																																																																																																																																																																																																																																							         

  EUROLTA	                                                         	                     Gudrun Wenzel, Tel. 089 51080 23, gudrun.wenzel@vhs-bayern.de

Kurse Sprachen / EUROLTA:  www.kursif.de/programm/sprachen.html und 
	            eurolta-bayern.de/info/Seminare.aspx	 		
25-7092	 EUROLTA Basisseminarreihe Sprachübergreifend in Erlangen	, 15.03.–12.07.2025, 09:00-18:00 Uhr	
	 Basis Modul 1	 15.03.2025	 A. Barbierato-Kuppler, S. Pfeiffer	
	 Basis Modul 2	 05.04.2025		 Stephanie Pfeiffer, Eva Lago Lorenzo	
	 Basis Modul 3	 17.05.2025		 Helen Bulluck, Eva Lago Lorenzo	
	 Basis Modul 4	 28.06.2025		 E. Lago Lorenzo, A. Barbierato-Kuppler	
	 Basis Modul 5	 12.07.2025		 A. Barbierato-Kuppler, Helen Bulluck	

25-7093	 EUROLTA Basisseminarreihe Sprachübergreifend in München bvv, 	27.09.–13.12.2025, 09:00-18:00 Uhr	
	 Basis Modul 1	 27.09.2025		 A. Barbierato-Kuppler, S. Pfeiffer	
	 Basis Modul 2	 18.10.2025		 Katharina Palcu, A. Barbierato-Kuppler	
	 Basis Modul 3	 15.11.2025		 Ursula Stoiber, Stephanie Pfeiffer	
	 Basis Modul 4	 29.11.2025		 Katharina Palcu, A. Barbierato-Kuppler	
		  Basis Modul 5		  13.12.2025	 Ursula Stoiber, A. Barbierato-Kuppler	  
 
 
 

  Prüfertrainings                                               Ayna Teyvane, Tel. 089 51080 12, ayna.teyvane@vhs-bayern.de

Kurse Prüfertrainings:  www.kursif.de/programm/sprachen.html				  
25-4803	 Lizenzverlängerung telc Deutsch B1-B2 	 25.01.2025	 10:00-14:00 Uhr	 Dorothea Schumann	 Online
25-4807	 Lizenzverlängerung telc Deutsch B1-B2 	 28.03.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Sergej Alesik	 Online
25-4809	 Prüferqualifizierung telc Deutsch B1-B2 	 05.04.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Dorothea Schumann	 München
25-4812	 Lizenzverlängerung telc Deutsch A1-A2 	 09.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Gabriele Fröba	 Online
25-4813	 Lizenzverlängerung Goethe-Zertifikat B1 	 10.05.2025	 10:00-14:00 Uhr	 Ralf Weißer	 München
25-4816	 Lizenzverlängerung Goethe-Zertifikat B2 	 16.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Irmingard Staudigel	 Erlangen
25-4817	 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den Beruf B2-C1 (DTB)	 17.05.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Gabriele Fröba	 München
25-4820	 Prüferqualifizierung Goethe-Zertifikat C1	 24.05.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Irmingard Staudigel	 München
25-4824	 Lizenzverlängerung telc Deutsch B1-B2	 27.06.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Gabriele Fröba	 Online
25-4827	 Prüferqualifizierung telc Deutsch B1-B2	 05.07.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Dezsö Kónya	 Online
25-4830	 Prüferqualifizierung Goethe-Zertifikat B1	 12.07.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Irmingard Staudigel	 München
25-4833	 Prüferqualifizierung Goethe-Zertifikat B2	 19.07.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Barbara Bauer-Hutz	 München
25-4836	 Prüferqualifizierung Goethe-Zertifikat A2 	 26.07.2025	 09:00-14:00 Uhr	 Simone Sälzer	 Online
25-4852	 Lizenzverlängerung Goethe-Zertifikat A1	 20.09.2025	 10:00-14:00 Uhr	 Gabriele Göth-Kiegerl	 Online
25-4855	 Prüferqualifizierung Goethe Zertifikat A1	 27.09.2025	 10:00-15:00 Uhr	 Gabriele Göth-Kiegerl	 Online
25-4859	 Lizenzverlängerung Goethe-Zertifikat B2 	 10.10.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Irmingard Staudigel	 München
25-4862	 Lizenzverlängerung Goethe-Zertifikat B1	 17.10.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Irmingard Staudigel	 Erlangen
25-4863	 Lizenzverlängerung telc Deutsch B1-B2 	 18.10.2025	 10:00-14:00 Uhr	 Dorothea Schumann	 München
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Fortsetzung Prüfertrainings
25-4866	 Prüferqualifizierung telc Deutsch B1-B2 	 25.10.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Gabriele Fröba	 Erlangen
25-4870	 Prüferqualifizierung telc Deutsch A1-A2	 15.11.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Dorothea Schumann	 Online
25-4871	 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den Beruf B2-C1(DTB)	 15.11.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Dezsö Kónya	 Online
25-4875	 Lizenzverlängerung telc Deutsch A1-A2 	 05.12.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Heide Trausch	 Online 
 
 
 

             Grundlagenseminare	                                                                 Regina Knoll, Tel. 089 51080 26, regina.knoll@vhs-bayern.de

Kurse Grundlagenseminare:    www.kursif.de/programm/grundlagenseminare.html

Neu – Grundlagenseminare zum Kennenlernen – G1 bis G5 kompakt eine Übersicht der     Grundlagenseminare	
25-6601	 G1 bis G5 kompakt		  16.01.2025	 17:30-19:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6602	 G1 bis G5 kompakt		  20.03.2025	 17:30-19:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6603	 G1 bis G5 kompakt 		  26.06.2025	 17:30-19:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6604	 G1 bis G5 kompakt		  18.09.2025	 17:30-19:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online 

G1-Baustein:  Lehren lernen, Lernen lehren
25-6001	 Lehren lernen, Lernen lehren   	 10.01./17.01.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6101	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 11.01.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6107	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 18.01.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Saskia Mahlstede	 Bad Kissingen
25-6102	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 25.01.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Saskia Mahlstede	 Online
25-6100	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 25.01.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Cham
25-6106	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 15.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Johanna Wagner	 Schweinfurt
25-6109	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 15.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Martha Kummer	 Bamberg
25-6103	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 08.03.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Saskia Mahlstede	 Würzburg
25-6021	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 27.06./04.07.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6104	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 13.09.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6108	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 20.09.2025	 09:00-17:00 Uhr	 S. Kestler-Joosten	 Würzburg
25-6105	 Lehren lernen, Lernen lehren 	 27.09.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Saskia Mahlstede	 Online 

G2-Baustein:  Gruppe und Kommunikation 
25-6204	 Gruppe und Kommunikation	 18.01.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Tanja Oblinger	 Dachau
25-6002	 Gruppe und Kommunikation	 07.02./14.02.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6201	 Gruppe und Kommunikation	 08.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6205	 Gruppe und Kommunikation	 08.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 S. Kestler-Joosten	 Bad Kissingen
25-6209	 Gruppe und Kommunikation	 08.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Landsberg
25-6206	 Gruppe und Kommunikation	 22.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 S. Kestler-Joosten	 Online
25-6207	 Gruppe und Kommunikation	 15.03.2025	 09:00-17:00 Uhr	 S. Kestler-Joosten	 Würzburg
25-6200	 Gruppe und Kommunikation	 12.04.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Cham
25-6022	 Gruppe und Kommunikation	 18.07./25.07.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6203	 Gruppe und Kommunikation	 11.10.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Saskia Mahlstede	 Würzburg
25-6202	 Gruppe und Kommunikation	 18.10.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6208	 Gruppe und Kommunikation	 15.11.2025	 09:00-17:00 Uhr	 S. Kestler-Joosten	 Online 
						    
																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																			       
G3-Baustein:  Präsentationsstil – Moderationsmethoden – Didaktik Seminare – Seminare interaktiv gestalten – TZI
25-6303	 Präsentationsstil		  25.01.2025	 09:00-18:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Schweinfurt
25-6320	 Moderieren von Onlineveranstaltungen	 22.02.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Online
25-6003	 Angewandte Didaktik 		 21.03./28.03.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6301	 Präsentationsstil		  29.03.2025	 09:00-18:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Bad Kissingen
25-6004	 Präsentationsstil		  04.04./11.04.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6323	 Moderationsmethoden	 24.05.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Online
25-6302	 Präsentationsstil		  05.07.2025	 09:00-18:00 Uhr	 Sabrina Hüttner	 Online
25-6330	 Lehre flexibel: Digitaler Schwung für Präsenzseminare!	 11.07.2025	 17:00-20:00 Uhr	 Iris Wunder	 Online
25-6023	 Angewandte Didaktik		  12.09./19.09.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6331	 Lehre flexibel: Digitaler Schwung für Präsenzseminare!	 09.10.2025	 17:00-20:00 Uhr	 Iris Wunder	 Online
25-6024	 Präsentationsstil 		  10.10./17.10.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online 
25-6333	 Digitale Power für Ihr Seminar: 
		  Präsenz, Hybrid, Online und eine Prise KI!	 17.10./18.10.2025	 17:00-13:00 Uhr	 Iris Wunder	 Online
25-6351	 Themenzentrierte Interaktion (TZI) 	 15.11.2025	 09:00-18:00 Uhr	 Matthias Lau	 Online 

 
G4-Baustein:  Austausch, Transfer und mehr! 	
25-6005	 Austausch, Transfer und mehr!  	 09.05./16.05.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online
25-6401	 Austausch, Transfer und mehr!  	 12.07.2025	 09:00-17:00 Uhr	 Birgit Barth	 Online
25-6025	 Austausch, Transfer und mehr!    	 14.11./21.11.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online 

																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																																											       
G5-Baustein:  Austauschgruppe / Supervision
n.B. 	 gerne auf Anfrage
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G5-Baustein:  Alternative zu G3 Kursen – bedarfsorientierte Flexibausteine
25-6521	 Mein vhs-Kurs, ChatGPT und ich: Kursausschreibung	 29.03.2025	 09:00-13:00 Uhr	 Günther Frosch	 Online
25-6006	 ChatGPT für Einsteiger	 23.05./ 30.05.2025	 09:00-12:30 Uhr	 Tanja Oblinger	 Online 
																																																																																																																																																																																																																																																					       

G5-Baustein:  Professionell visualisieren und präsentieren 	  
n.B. 	 Professionell visualisieren und präsentieren /
		  Umgang mit Flipchart, Stiften und Techniken		  10:00-16:30 Uhr	 Britta Krondorf	 Online 
 
 
 

   Grundbildung – Basisqualifizierung                      Mechthild Gehrs, Tel. 089 51080 14, mechthild.gehrs@vhs-bayern.de 

Kurse Grundbildung – Basisqualifizierung und Ergänzungsmodule:    www.kursif.de/programm/grundbildung.html
Die Basisqualifizierung umfasst sechs Module, von denen fünf für das Zertifikat ProGrundbildung absolviert werden müssen.
25-82104	 BQ Modul 1 Alphabetisierung / Grundbildung	 09.01./ 10.01.2025	 12:00-16:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 Nürnberg
25-82760	 Workshop Alpha-Kurzdiagnostik	 15.01.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Kathrin Merz	 Online 
25-82505	 BQ Modul 5 Der Digitale Baukasten für 
		  Grundbildungsangebote	 16.01./ 30.01.2025	 09:30-13:00 Uhr	 Sascha Dowidat	 Nürnberg
25-82601	 BQ Modul 6 Alphabetisierung / Grundbildung	 18.01./ 25.01.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online
25-82204	 BQ Modul 2 Alphabetisierung / Grundbildung	 23.01./ 24.01.2025	 12:00-16:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 Nürnberg
25-82401	 BQ Modul 4 Alphabetisierung / Grundbildung	 24.01./ 25.01.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Andrea Kuhn-Bösch	 München
25-82304	 BQ Module 3 + 4 Alphabetisierung / Grundbildung	 06.02./ 07.02.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Andrea Kuhn-Bösch	 Nürnberg
25-82501	 BQ Modul 5 Alphabetisierung / Grundbildung	 08.02./ 15.02.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online
25-82761	 Workshop Alpha-Kurzdiagnostik	 12.02.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Kathrin Merz	 Online
25-82102	 BQ Modul 1 Alphabetisierung / Grundbildung	 21.02./ 22.02.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Andrea Kuhn-Bösch	 München 
25-82800	 Basisqualifizierung – Kompaktkurs für die
		  Module 1 bis 4		  03.03.-07.03.2025	 11:00-17:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 Regen
25-82762	 Workshop Alpha-Kurzdiagnostik	 12.03.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Kathrin Merz	 Online
25-82604	 BQ Modul 6 Alphabetisierung / Grundbildung	 21.03./ 22.03.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Claudia Schlemmer	 München
25-82105	 BQ Modul 1 Vom Lernanlass zum Lernkonzept	 22.03. / 04.04.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Susanne Leja-Hengge	 Online
25-82202	 BQ Modul 2 Alphabetisierung / Grundbildung	 28.03./ 29.03.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 München
25-82763	 Workshop Alpha-Kurzdiagnostik	 16.04.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Kathrin Merz	 Online
25-82602	 BQ Modul 6 Alphabetisierung / Grundbildung	 10.05./ 17.05.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online
25-82764	 Workshop Alpha-Kurzdiagnostik	 14.05.2025	 14:00-18:00 Uhr	 Kathrin Merz	 Online
25-82101	 BQ Modul 1 Alphabetisierung / Grundbildung 	 16.05.2025	 15:00-19:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 Online
25-82302	 BQ Modul 3 Alphabetisierung/Grundbildung	 16.05./ 17.05.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Claudia Schlemmer	 München
25-82201	 Modul 2 Alphabetisierung / Grundbildung 	 17.05./ 24.05.2025	 10:00-16:30 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 Online
25-82402	 BQ Modul 4 Alphabetisierung / Grundbildung	 27.06./ 28.06.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Andrea Kuhn-Bösch	 München 
25-82506	 BQ Modul 5 Der Digitale Baukasten 
		  für Grundbildungsangebote	 27.06./ 25.07.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Sascha Dowidat	 Online 
25-82701	 Buchstabeneinführung – Ergänzungsmodul
		  zur Basisqualifizierung		 04.07.2025	 10:00-17:30 Uhr	 Sandra Kroemer	 München
25-82502	 BQ Modul 5 Alphabetisierung / Grundbildung	 05.07./ 12.07.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online 
25-82702	 Grammatikeinführung – Ergänzungsmodul 
		  zur Basisqualifizierung		 05.07.2025	 10:00-17:30 Uhr	 Sandra Kroemer	 München 
25-82801	 Basisqualifizierung – Kompaktkurs für die 
		  Module 1 bis 4 		  04.08.-08.08.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 München
25-82106	 BQ Modul 1 Vom Lernanlass zum Lernkonzept	 13.09./26.09.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Susanne Leja-Hengge	 Online
25-82605	 BQ Modul 6 Alphabetisierung / Grundbildung	 26.09./ 27.09.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Claudia Schlemmer	 München
25-82103	 BQ Modul 1 Alphabetisierung / Grundbildung	 10.10./ 11.10.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Andrea Kuhn-Bösch	 München
25-82503	 BQ Modul 5 Alphabetisierung / Grundbildung	 11.10./ 18.10.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online
25-82507	 BQ Modul 5 Alphabetisierung / Grundbildung	 17.10./ 14.11.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Sascha Dowidat	 Online 
25-82802	 Basisqualifizierung – Kompaktkurs für die
		  Module 1 bis 4 		  03.11.- 07.11.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 München
25-82203	 BQ Modul 2 Alphabetisierung / Grundbildung	 14.11./ 15.11.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Monika Möller-Frorath	 München 
25-82603	 BQ Modul 6 Alphabetisierung / Grundbildung	 22.11./ 29.11.2025	 10:00-17:00 Uhr	 Alexander Piendl	 Online
25-82107	 BQ Modul 1 Vom Lernanlass zum Lernkonzept	 29.11./ 12.12.2025	 10:00-18:00 Uhr	 Susanne Leja-Hengge	 Online 
25-82703	 Buchstabeneinführung – Ergänzungsmodul
		  zur Basisqualifizierung		 05.12.2025	 10:00-17:30 Uhr	 Sandra Kroemer	 München 
25-82704	 Grammatikeinführung – Ergänzungsmodul
		  zur Basisqualifizierung		 06.12.2025	 10:00-17:30 Uhr	 Sandra Kroemer	 München
25-82303	 BQ Modul 3 Alphabetisierung / Grundbildung	 12.12./ 13.12.2025	 14:00-17:00 Uhr	 Claudia Schlemmer	 München  
 
 
 

   Grundbildung                                                                        	             Hella Krusche, Tel. 089 51080 44, hella.krusche@vhs-bayern.de 

Qualifizierung für Beratung, digitales Lernen und Europäische Mobilität
   www.kursif.de/programm/grundbildung.html 
25-89125	 Erasmus+ Seminar AI and Digital Leadership
		  in Education 		  30.01./ 01.02.2025	 08:45-13:45 Uhr	 Tayyaba Shahid	 Gent 
25-83101	 Fortbildung zur / zum zertifizierten
		  ProfilPASS®-Berater*in		 26.02./ 28.02.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Stefan Staudner	 München
25-83130	 Re-Zertifizierung für ProfilPASS-Berater*innen	 14.03.2025	 10:30-16:30 Uhr	 Stefan Staudner	 München
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Fortsetzung Grundbildung 
25-89126	 Erasmus+ Seminar AI and Digital Leadership 
		  in Education		  27.03./29.03.2025	 08:45-13:45 Uhr	 Veerle Ponnet	 Brüssel 
25-89101	 Erasmus+ Artificial lntelligence: ChatGPT and Al 
		  for teachers		  11.05./ 17.05.2025	 09:00-13:45 Uhr	 Isabel Martinez	 Bologna 
25-89122	 Erasmus+ Connecting Inner Development with 
		  Global Sustainable Actions	 22.05./ 24.05.2025	 08:45-13:45 Uhr	 Valeria Huerta	 Brüssel 
25-89127	 Erasmus+ Seminar AI and Digital Leadership 
		  in Education		  29.05./ 31.05.2025	 08:45-13:45 Uhr	 Veerle Ponnet	 Brüssel 
25-83102	 Fortbildung zur / zum zertifizierten 
		  ProfilPASS®-Berater*in		 16.07./18.07.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Stefan Staudner	 München 
25-83103	 Fortbildung zur / zum zertifizierten 
		  ProfilPASS®-Berater*in		 24.09./ 26.09.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Stefan Staudner	 München 
25-83104	 Fortbildung zur / zum zertifizierten 
		  ProfilPASS®-Berater*in		 26.11./ 28.11.2025	 11:00-16:00 Uhr	 Stefan Staudner	 München 
25-83131	 Re-Zertifizierung für ProfilPASS-Berater*innen	 05.12.2025	 10:30-16:30 Uhr	 Stefan Staudner	 München 
 
 
 

  Digitale Kompetenzen                      	                                  Karin Menk, Tel. 089 51080 38, karin.menk@vhs-bayern.de

Kurse  www.kursif.de/programm/fachuebergreifend.html
25-8701	 ZOOM Online-Training für vhs und Kursleiter*innen	 03.02.2025	 09:00-15:30 Uhr	 Marc Andrae	 Online
25-8709	 Offene Sprechstunde für digitale Bildungsangebote	 17.02.2025	 13:00-14:00 Uhr	 Annika Klösel	 Online
25-8702	 YouTube Start für vhs und Kursleiter*innen	 10.03.2025	 09:00-15:30 Uhr	 Marc Andrae	 Online
25-8704	 Einführung in die vhs.cloud	 12.03.2025	 15:00-18:15 Uhr	 Sotiria Tsakiri	 Online 
25-8700	 Klauen – aber richtig! Urheberrecht und Open 
		  Educational Resources (OER)	 13.03.2025	 14:00-17:15 Uhr	 Tobias Wildner	 Nürnberg
25-8710	 Offene Sprechstunde für digitale Bildungsangebote	 17.03.2025	 13:00-14:00 Uhr	 Annika Klösel	 Online 
25-8705	 Arbeit mit der vhs.cloud – Funktionalitäten und Tools 
		  für den eigenen dig. Kurs	 19.03.2025	 15:00-18:15 Uhr	 Sotiria Tsakiri	 Online
25-8706	 Administration der vhs.cloud	 02.04. / 09.04.2025	 09:00-12:15 Uhr	 Sotiria Tsakiri	 Online 
25-8703	 Microsoft 365 Workshop – im Fokus Outlook, 
		  Teams und OneDrive		  07.04.2025	 09:00-15:30 Uhr	 Heike Steinmaßl	 Online
25-8711	 Offene Sprechstunde für digitale Bildungsangebote	 14.04.2025	 13:00-14:00 Uhr	 Annika Klösel	 Online
25-8708	 Präsentationen mit KI	 	 08.05.2025	 10:30-12:00 Uhr	 Alexander Ries	 Online
25-8707	 Lernbausteine in der vhs.cloud erstellen	 14.05./ 21.05.2025	 15:00-16:30 Uhr	 Sotiria Tsakiri	 Online 
 
 
 

   Diversity und Inklusion                      	                     Irmgard Decker Tel. 089 5108051, irmgard.decker@vhs-bayern.de

Kurse  www.kursif.de/programm/fachuebergreifend.html 
25-9130	 Barrierecheck – Bedürfnisse erkennen – 
		  mehr Angebot inklusiv gestalten	 23.01.2025	 10:00-14:00 Uhr	 Gabriel Laszlo	 München 
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Unter  
www.kursif.de  
können Sie sich  
24 Stunden am Tag  
und 7 Tage die  
Woche informieren  
und anmelden.

Ausführliche Informationen
erhalten Sie im Internet.

Unsere Anprechpartnerinnen in der Seminarorganisation 
 
Mechthild Gehrs
Gesundheit, Grundbildung 
Tel. 089 51080 14 
mechthild.gehrs@vhs-bayern.de 

Irmgard Decker
Diversity / Inklusion 
Tel. 089 51080 51 
irmgard.decker@vhs-bayern.de

Regina Knoll
Fortbildung 
Grundlagenseminare bayernweit 
Tel. 089 51080 26  
regina.knoll@vhs-bayern.de

Hella Krusche
Europäische Mobilität 
Tel. 089 51080 34 
hella.krusche@vhs-bayern.de

Jutta Mahlo
Referentin für Fortbildung  
und Berufliche Bildung 
Tel. 089 51080 54 
jutta.mahlo@vhs-bayern.de

Karin Menk
Digitale Kompetenzen
Tel. 089 51080 38
karin.menk@vhs-bayern.de

 
Shamila Mary Smith
Gesellschaft und Kultur 
Tel. 089 51080 32 
shamila-mary.smith@vhs-bayern.de

Ayna Teyvane
Prüfungszentrale 
Tel. 089 51080 12 
ayna.teyvane@vhs-bayern.de 

Gudrun Wenzel
Fortbildungen / EUROLTA 
Tel. 089 51080 23 
gudrun.wenzel@vhs-bayern.de
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