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Veranstaltungsorte und Treffpunkte

Altes E-Werk
Aikikai
Atelier TG
Bambados
BasKIDhall
Bootshaus
BFS Mariahilf
Buchbinderei
Casino

CG

DG

EG
Erléserschule
E.T.A.-Gymn
Faltbootclub
FLG

Flugplatz
GSS

Hainschule
Heidelsteig
Hofcafé

Kaulberg
KHG

Klemens-Fink
Kuni-Schule
Lagarde

2

Trankgasse 4 (Bildhauerkurse: Trankgasse 2)
Aikikai Bamberg, Marienplatz 12 (Riickgebaude)
Atelier Thomas Grohling, Bug, Wiesenteich 7
Bambados, Pddeldorferstralle 174
Kornstra3e 20

Bootshaus im Hain, Muhlworth 18A
Berufsfachschule Mariahilf, Stephansplatz 2
Buchbinderei Ullein, Sutte 7

Casino am Fohrenhain, Féhrenstralle 6
Clavius-Gymnasium, Kapuzinerstraf3e 29
Dientzenhofer-Gymnasium, FeldkirchenstraRe 22

Eichendorff-Gymnasium,
Kloster-Langheim-StralRe 10

Neuerbstral3e 20

E.T.A.-Hoffmann-Gymnasium, Sternwartstr. 3,
Turnhalle 3

Bamberger Faltboot-Club, Weidendamm 150

Franz-Ludwig-Gymnsaium, Franz-Ludwig-
StraRe 13 (Eingang Heinrichsdamm)

Flugplatz Breitenau, Zeppelinstr. 1

Graf-Stauffenberg-Schule,
Kloster-Langheim-StraRe 11

Hainschule, OttostraRe 2A
Heidelsteigschule, Am Heidelsteig 15
Australle 14

Kaulbergschule, Schulplatz 5

Kaiser-Heinrich-Gymnasium,
Altenburger Stral3e 16

Klemens-Fink-Zentrum, Babenberger Ring 1
Kunigundenschule, Seehofstralle 32

Nathan-R.-Preston-StralRe. 1

Lichtspielkino
LuiOne
Luitpold
Motorik
Neptun

Odeon
OWBA

Pestalozzi
Reitverein
Rostscheune
s. Homepage

Schule Bug

Staubsches
Haus

Sternwarte
St. Gangolf
Tanzschule
Tanzstudio

TAO

Theater

Theresianum

Tivoli

Trimberg-
schule

Wildensorg

Zirkus

Untere KonigstralRe 34
Luitpoldstraf3e 53

Luitpoldschule, Memmelsdorfer Str. 7 a

Psychomotorikverein e.V., Gutenbergstr. 4 a

WSV Neptun Bamberg e.V., Bughof 30

Odeonkino, LuitpoldstraBe 25

Offene Werkstatt Bamberg,
LichtenhaidestralR3e 15

Pestalozzischule, Pestalozzistraf3e 10

Reit- und Fahrverein Bamberg e.V.,
ArmeestralRe 65

Rostscheune, Farbergasse 28

siehe www.vhs-bamberg.de oder
Info unter Tel. 87-1108

Buger Hauptstralle 9

Untere Sandstral3e 30

Dr. Remeis Sternwarte, Sternwartstraf3e 7

Theuerstadt 4

Tanzschule Scholz, Ohmstraf3e 13
Tanzstudio Stein, Laubanger 13
TAO, Gundeslheimer StralRe 14

E.T.A. Hoffmann-Theater,
E.T.A.-Hoffmann-Platz 1

Am Knocklein 1

Quartiersbiiro am Tivolischlésschen,
Kloster-Langheim-Str. 7

Am Luitpoldhain 59

Schule Wildensorg, Kirchweg 3

Zirkus Giovanni, Jakobsplatz 15



Vhs.' Volkshochschule
‘®s® Bamberg Stadt

Liebe Bambergerinnen und Bamberger,
haben Sie auch das Gefihl, dass es gerade viel zu erzéhlen gibt? Dass die Welt sich schnell verandert,
dass neue Fragen auftauchen — und dass wir gleichzeitig so viele Geschichten in uns tragen, die gehdrt werden wollen?

Passend zum Titel der Semestererdffnung ,Viel zu erzahlen* mit dem neuen Theaterintendanten John von Duffel — gleichzeitig
Spielzeitmotto des ETA-Hoffmann-Theaters — zeigt sich auch unser neues Programm fur Herbst/Winter. Es ist reich an
Maoglichkeiten, sich selbst weiterzuentwickeln, neue Perspektiven zu entdecken und mit anderen ins Gesprach zu kommen.
Denn Lernen ist fir uns weit mehr als das Aneignen von Wissen. Es ist ein gemeinschaftlicher Prozess — lebendig, vielfaltig
und voller Begegnungen.

Vielleicht starten Sie einen Sprachkurs und erzahlen bald lhre eigene Geschichte in einer neuen Sprache. Vielleicht lassen Sie
sich bei einer Fihrung durch Bamberg von der Geschichte anderer inspirieren. Vielleicht entdecken Sie lhre kreative Seite,
starken lhre Gesundheit oder tauchen ein in aktuelle gesellschaftliche Themen.

Unsere Kurse und Veranstaltungen laden Sie ein, neugierig zu bleiben und den eigenen Blick zu weiten. Sie bieten Raum
fur Austausch, fur personliche Entwicklung und fiir das gute Gefiihl, Teil einer lebendigen Lern- und Stadtkultur zu sein.
Dafir steht unser Leitmotiv: Wir.bilden.Bamberg.

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen gemeinsam dieses neue Semester zu gestalten — mit allem, was dazu gehort:
Fragen, Antworten, Ideen, Begegnungen. Und mit vielen Geschichten, die darauf warten, weitererz&hlt zu werden.

Viel Freude beim Blattern, Entdecken und Anmelden!

Ihr Team der
Volkshochschule Bamberg Stadt

Anmeldungen ab Mittwoch, 03. September 2025

» online: www.vhs-bamberg.de

» telefonisch: 0951/87-1108

» per Mail: info@vhs-bamberg.de

» schriftlich/persénlich: Trankgasse 4, 96052 Bamberg

Semesterstart: 22. September 2025

Geschaftszeiten Ferien / unterrichtsfrei
Montag 09:00 - 12:30 Uhr & 14:00 - 17:00 Uhr 03.10.2025 — Tag der Deutschen Einheit
(in den Ferien bis 16:00 Uhr) 01.-09.11.2025 (Herbstferien)
Di/Mi 09:00 - 12:30 Uhr 19.11.2025 Buf3- und Bettag
Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr & 14:00 - 16:00 Uhr (Ausnahmen maglich, bitte Termine prifen)
Freitag 09:00 - 10:30 Uhr 22.12.2025 - 06.01.2026 (Weihnachtsferien)




Ihr vhs-Team

Dr. Anna Scherbaum
Leiterin der vhs

Vortrége, Veranstaltungen,
Besichtigungen

Edzard Schmidt
Stellv. Leiter

Finanzen und Rechtsfragen

Martha Kummer
Programmbereichsleiterin

Gesellschaft, Beruf & Digitales,
Grundbildung, Schulkooperationen

Thomas Riegg
Programmbereichsleiter

Sprachen, Kunst & Kultur,
Sprachprifungen, Einblrgerung

Sekretariat/Verwaltung
Telefon: 0951-871108
info@vhs-bamberg.de

Mariella Devrient, Christina Fabian, Agata Kubiak,
Nadja Leineweber, Jennifer Nufiez Canales,
Tanja Winkler
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Barbara Zimmer
Stellv. Leiterin
Programmbereichsleiterin

Gesundheitsbildung, Digitales

Martina Gut
Programmbereichsleiterin

Fiihrungen & Besichtigungen

Jana Ulke
Programmbereichsleiterin

Kunst & Kultur, Schulkooperationen,
Gesundheitsbildung, Integration

Andrea Grodel

Offentlichkeitsarbeit, Social Media

Hausmeister der vhs im Alten E-Werk

Ralf Klee
0951-871113
ralf.klee @vhs-bamberg.de



i Semestererﬁffnung (hybrid, ohne Anmeldung und ohne Gebdihr)
Die Semestererdffnung wird online libertragen, kann also auch bequem von zu Hause besucht werden.

0500 VIEL ZU ERZAHLEN - Semestereroffnung
Festredner: John von Duffel, Neuer Intendant des ETA Hoffmann Theaters Bamberg, Dramaturg und Schriftsteller.

Musik: Jochen Neurath, Komponist in Bamberg, 2022 mit dem Berganza-Preis des Kunstvereins ausgezeichnet,
Trager des Kultur-Forderpreises der Stadt Bamberg 2025.

VIEL ZU ERZAHLEN ist nicht nur das Spielzeitmotto des ETA Hoffmann Theaters unter der neuen Leitung von John von Diiffel, es ist auch eine Leitfrage
beim Blick auf das eigene Leben. Im Staunen beginnt nicht nur die Philosophie, sondern auch die Erzahlbarkeit der Dinge und Menschen, die uns im
Alltag viel zu selbstverstandlich scheinen. Und im Finden einer Sprache dafiir besteht das grofl3e Versprechen der Literatur. Sie bietet einen Ton, eine
Sprache oder auch eine Perspektive an, in der sich eigene Erfahrungen spiegeln. Buch und Biihne geben uns Begegnungen mit Figuren und Bilder mit
auf den Weg - sie begleiten uns bei der Suche nach einer Antwort auf die Frage: ,In welcher Geschichte bin ich?* Der Literatur und dem Theater als poeti-
schem Raum ist dieser Er6ffnungsvortrag von John von Duffel gewidmet.

John von Diiffel ist als Studentenkind in Géttingen auf die Welt gekommen und als Lehrerssohn in der norddeutschen Provinz aufgewachsen. Die Lust
am Vermitteln von Literatur, von Bildung wurde ihm gewissermaRen in die Wiege gelegt. Ubertroffen wird sie nur durch die Erzahl- und Spiellust auf der
Bihne, die ihn von den allerersten Schultheatertagen bis heute leitet.

Jochen Neurath lasst sich haufig von literarischen und kunstgeschichtlichen Vorbildern inspirieren. Sein Klavierzyklus ,Stundenbuch - 12 Meditationen®,
aus dem er heute einige Stiicke vorstellen wird, basiert zunachst auf den mittelalterlichen Stundenbiichern, Héhepunkte der friihen Buchillustration. Aber
vor allem erhielt er seine Anregung durch John von Diuffels Buch ,Das Wenige und das Wesentliche®, das im Untertitel ebenfalls Stundenbuch heif3t. Die
zwolf Stucke beruhen auf einer gemeinsamen musikalischen Idee, sind aber jeweils in sich abgeschlossen. Jedes von ihnen ladt zum Versinken in eine
bestimmte Klang- und Vorstellungswelt ein.

Burgermeister Wolfgang Metzner wird die Matinee mit einem Gruf3wort erdffnen.
vhs-Leiterin Dr. Anna Scherbaum informiert Gber das neue Semester-Programm.

So. 21.09.25 11:00 - 13:00 Uhr Altes E-Werk




§= Junge vhs

Kurse fiir Schiilerinnen und Schiler
1005 Vokabeln lernen (ab 12 J.)

1006 Vokabeln lernen (ab 12 J.)
1007 Tippen lernen in 4 Stunden (ab 10 J.)

1008 Clever lernen mit KI: Umgang mit KI-Tools
fiir Hausaufgaben und Referate (ab 15 J.)@

1009 Finanziell fit fur den Berufseinstieg
1010 Clever. Cool. BRIDGE

®

Gesundheit & Bewegung
1042 Yoga fur Jugendliche 15- bis 17-Jahrige

Helmut Lange

Helmut Lange

Hilde Stltz-Fischer

Arno
Schimmelpfennig

@ Christian Neuberger

Lothar Koch

Larissa Hipp

1043 Selbstverteidigung fur Kinder 6- bis 8-Jahrige Walter Herz

1044 Turnen und Gymnastik fur Kinder
mit Begleitung 2 V2 - bis 4-Jahrige
1045 Turnen und Gymnastik fir Kinder
mit Begleitung 2 2 - bis 4-Jahrige
1046 Turnen und Gymnastik fir Kinder
mit Begleitung 2 V2 - bis 4-Jéhrige
1047 Turnen und Gymnastik fur Eltern und Kinder
2 V. - bis 4-Jahrige
1048 Turnen und Gymnastik fir Eltern und Kinder
2 V2 - bis 4-Jahrige
1051 Bewegungs- und Spielraum
1- bis 3-Jahrige
1052 Bewegungs- und Spielraum
1- bis 3-Jahrige

Kreatives
1080 Let’s make Art: Stempeln und Drucken
7- bis 11-Jahrige
1081 Offenes Malatelier fur 7- bis 10-Jahrige
Ausprobieren verschiedener Maltechniken
1082 Schnitzen fir 10- bis 13-Jahrige
1083 Schnitzen fur 14- bis 16-Jahrige @

Birgid Friedrich
Birgid Friedrich
Mia Degro
Birgid Friedrich
Birgid Friedrich
Monika Kurrle

Monika Kurrle

Jonathan Danigel
Jonathan Danigel

Franziska Zweyer
Franziska Zweyer

Di.

Do.
Mo.
Mo.

Sa.
Sa.

Mi.

Mo.

Di.

Di.

Di.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Sa.

Sa.

Fr.
Fr.

Sa.

14.10.25
13.11.25
10.11.25
06.10.25

25.10.25
18.10.25

15.10.25
22.09.25
14.10.25

14.10.25

23.09.25

10.10.25

10.10.25

10.10.25

10.10.25

22.11.25

22.11.25

17.10.25

21.11.25
12.12.25
22.11.25
13.12.25

16:00 - 18:00 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr
16:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr

17:00 - 18:15 Uhr
15:45 - 16:45 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

15:45 - 17:00 Uhr

13:30 - 14:30 Uhr

14:30 - 15:30 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr

10:15 - 11:15 Uhr

14:30 - 17:30 Uhr

10:30 - 13:30 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 14:00 Uhr
10:00 - 14:00 Uhr

1x
1x
4x
1x

1x
1x

10x
15x
12x

12x

12x

11x

11x

8x

8x

1x

1x

2X
4x

online
online
Altes E-Werk

online

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Trimberg

Trimberg
Pestalozzi
Trimberg
Trimberg
Klemens-Fink

Klemens-Fink

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

25,00 €
25,00 €
48,31€
22,00 €

7,16 €
13,88 €

57,84 €
50,80 €
40,00 €

40,00 €

50,00 €

36,68 €

36,68 €

36,68 €

36,68 €

27,44 €

28,94 €

51,41 €
86,30 €



1085 Let’s Spray it! —
Graffitis auf Karton und Papier
8- bis 13-Jahrige

1086 Let’'s Spray it! —
Graffitis auf Karton und Papier
8- bis 13-Jahrige

1090 Zaubertricks mit Faden und Fingern

7- bis 12-Jahrige in Begleitung

1091 Manege frei! Die Zirkuserlebniswoche

far 6- bis 12- Jahrige
1093 Hansel und Gretel

Mérchen ab 4 Jahren in Begleitung

1094 Dorn-R6schen

Marchen ab 5 Jahren in Begleitung

1095 Auf nach Phantasien

Theaterworkshop fur 6- bis 10-Jéhrige

Musikgarten und Rhythmik (Kinder in Begleitung)

1100 Musikgarten® fur Babys
von 6- bis 18 Monaten

1101 Musikgarten® fur Babys
von 6- bis 18 Monaten

1102 Musikgarten® 1
12 bis 3-Jahrige

1103 Musikalisches Spielen
1 %2 bis 3-Jahrige

1104 Musikalisches Spielen
1 %2 bis 3-Jahrige

1105 Musikalisches Spielen
1 %2 bis 3-Jahrige

1106 Musikalisches Spielen
1 %2 bis 3-Jahrige

1107 Musikalisches Spielen
1% bis 3-Jahrige

1108 Musikalisches Spielen
1 %2 bis 3-Jahrige

1109 Rhythmische Spiele mit Musik
3- bis 5-Jahrige

1110 Rhythmische Spiele mit Musik
3- bis 5-Jahrige

1111 Rhythmische Spiele mit Musik
3- bis 5-Jahrige

1112 Rhythmische Spiele mit Musik
3- bis 5-Jahrige

®

06066006006 6066

Jonathan Danigel

Jonathan Danigel

Christine Schoierer
Team Zirkus
Giovanni

Dr. Marta Famula

Dr. Marta Famula

Saskia Zink

Elisabeth
Sommerfeld
Elisabeth
Sommerfeld
Elisabeth
Sommerfeld
Lilian Dai3ler
Lilian Dai3ler
Lilian Daif3ler
Lilian Dail3ler
Lilian Daif3ler
Lilian Daif3ler
Sabina Griinke
Sabina Griinke

Sabina Griinke

Sabina Griinke

Sa.

Mo.

So.

So.

Fr.

Fr.

Fr.

Fr.

Di.

Di.

Mi.

Fr.

Fr.

Mi.

Do.

Do.

. 27.09.25

. 27.09.25

10.01.26

03.11.25

16.11.25

25.01.26

21.11.25

26.09.25

26.09.25

26.09.25

23.09.25

23.09.25

24.09.25

24.09.25

26.09.25

26.09.25

24.09.25

24.09.25

25.09.25

25.09.25

10:30 - 13:30 Uhr

14:30 - 17:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

09:00 - 13:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr

10:30 - 11:05 Uhr

11:15 - 11:50 Uhr

09:30 - 10:15 Uhr

15:00 - 15:45 Uhr

16:00 - 16:45 Uhr

15:00 - 15:45 Uhr

16:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 10:45 Uhr

11:00 - 11:45 Uhr

15:15 - 16:00 Uhr

16:15 - 17:00 Uhr

15:15 - 16:00 Uhr

16:15 - 17:00 Uhr

1x

1x

1x

5x

1x

1x

1x

15x

15x

15x

14x

14x

14x

14x

14x

14x

10x

10x

10x

10x

Altes E-Werk 32,44 €
Altes E-Werk 32,44 €
Altes E-Werk 10,26 €
Zirkus 125,00 €
Staubsches 13,00 €
Haus

Staubsches 13,00 €
Haus

Theater 8,00 €
Altes E-Werk 31,18 €
Altes E-Werk 31,18 €
Altes E-Werk 39,50 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 37,00 €
Altes E-Werk 32,00 €
Altes E-Werk 32,00 €
Altes E-Werk 32,00 €
Altes E-Werk 32,00 €



Fuhrungen fir Kinder und Jugendliche

1201 Einmal Ritter oder Burgfraulein sein... Nicole Meisen So. 05.10.25 11:00-12:30 Uhr 1x s.Homepage 9,50 €
Leben auf der Burg
6- bis 12-Jahrige

1203, Fursten, Feste und die FIohe“ Dr.Jost Lohmann  So. 19.10.25 11:00-12:30 Uhr 1x s.Homepage 10,00 €
Interaktive Mitmachfuhrung durch das @ Fuhrungsteam AGIL
furstbischofliche Bamberg
10- bis 13-Jahrige

Fuhrungen fir Familien (Kinder in Begleitung)

1221 Der Wald bei Nacht: Nachtwanderung Jonathan Danigel ~ Sa. 27.09.25 19:00 - 20:00 Uhr 1x
mit Walderlebnis
6- bis 10-Jahrige

]

.Homepage 10,00 €

1223 Mit Florian Schlaucherl Mitarbeitende der ~ Mo. 06.10.25 15:00 - 16:30 Uhr 1x s.Homepage 5,00 €
durch die Feuerwache Standigen Wache
5- bis 7-Jéhrige

1224 Mit Florian Schlaucherl Mitarbeitende der ~ Sa. 11.10.25 15:00-16:30 Uhr 1x s.Homepage 5,00 €
durch die Feuerwache Standigen Wache
5- bis 7-Jahrige

1225 Mit Florian Schlaucherl Mitarbeitende der ~ Mi. 22.10.25 15:00 - 16:30 Uhr 1x s.Homepage 5,00 €
durch die Feuerwache Standigen Wache
5- bis 7-Jahrige

1226 Mit Florian Schlaucherl Mitarbeitende der ~ Mo. 10.11.25 15:00 - 16:30 Uhr 1x s.Homepage 5,00 €
durch die Feuerwache Standigen Wache

5- bis 7-Jahrige

1230 Entdeckt Bambergs Labyrinth unter der Erde! vhs-Fihrungsteam Fr. 10.10.25 16:30-17:45Uhr 1x s.Homepage 9,00 €
Tour durch die Stollen am Stephansberg Stollenanlagen
8- bis 12-Jahrige

1231 Entdeckt Bambergs Labyrinth unter der Erde! vhs-FUhrungsteam Mi. 05.11.25 16:30-17:45 Uhr 1x s.Homepage 9,00 €
Tour durch die Stollen am Stephansberg Stollenanlagen
8- bis 12-Jahrige



8- bis 12-Jahrige

8- bis 12-Jéhrige

1234 Eins, zwei, drei - ich geh zur Polizei!

4- bis 7-Jahrige

1235Eins, zwei, drei - ich geh zur Polizei!

4- bis 7-Jahrige

1236 Eins, zwei, drei - ich geh zur Polizei!

4- bis 7-Jahrige

4- bis 8-Jahrige

1240 Zu Besuch bei Herrn und Frau Kaiser
Rund um den Dom und die Alte Hofhaltu

8- bis 12-Jahrige

1241 Zu Besuch bei Herrn und Frau Kaiser

1237 Der Natur auf der Spur - Mit dem Foérster auf
Entdeckungstour im Wald

®

Rund um den Dom und die Alte Hofhaltung

8- bis 12-Jahrige

1242 Abenteuer an der Regnitz
Rund um das Alte Rathaus und

Klein Venedig
8- bis 12-Jahrige

1243 Abenteuer an der Regnitz
Rund um das Alte Rathaus und

Klein Venedig
8- bis 12-Jahrige

1244 Der Weg unserer Tageszeitung

®

©

Von der Redaktion tber die Druckerei auf

den Fruhstlickstisch

6- bis 13-Jahrige

6- bis 10-Jahrige

1247 Entdeckt die Geheimnisse der Fliegerei!
Der Bamberger Flughafen fir kleine
Luftpiraten und -piratinnen

7- bis 12-Jahrige

1248  Fursten, Feste und die Flohe“
Interaktive Mitmachfiihrung durch das
furstbischo6fliche Bamberg

6- bis 10-Jahrige

1245 ... und wer wascht eigentlich unser Wasser?

@ FUhrungsteam AGIL

1232 Entdeckt Bambergs Labyrinth unter der Erde! vhs-Fihrungsteam
Tour durch die Stollen am Stephansberg

Stollenanlagen

1233 Entdeckt Bambergs Labyrinth unter der Erde! vhs-Fihrungsteam
Tour durch die Stollen am Stephansberg

Stollenanlagen

Kathrin Lieberth
Jana Rodriguez
Kathrin Lieberth
Jana Rodriguez
Kathrin Lieberth
Jana Rodriguez
Wilfried Pfortsch

Sabine Zimmermann Sa.

Fr.

Fr.

Di.

Mi.

Do.

Sa.

Sabine Zimmermann Fr.

Sabine Zimmermann Fr.

Sabine Zimmermann Sa.

Mitarbeitende
der Mediengruppe
Oberfranken

Holger Reutter

Mitglieder Aero-Club Sa.

Bamberg e.V.

Dr. Jost Lohmann

Di.

Sa.

So.

21.11.25

30.01.26

14.10.25

29.10.25

13.11.25

25.10.25

25.10.25

07.11.25

31.10.25

08.11.25

04.11.25

08.11.25

08.11.25

09.11.25

16:30 - 17:45 Uhr

16:30 - 17:45 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

9,00 €

9,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

8,00 €

8,00 €

8,00 €

8,00 €

8,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

9,00 €




1250 Arbeitslicht an! Theaterfiihrung Saskia Zink

far 6- bis 9-Jahrige
1251 Ein Tier im Stein —wie kann das sein?
Mit einem Pal&ontologen auf Spurensuche
im Naturkundemuseum
6- bis 10-Jahrige

.

Dozent:in
werden?

Bewirb
Dich jetzt!

" vhs?®

Bamberg Stadt
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Dr. Arnulf Sowa

A0

Sa. 22.11.25 14:00-15:15Uhr 1x s.Homepage 5,00 €

So. 18.01.26 11:00-12:30 Uhr 1x s.Homepage 8,00 €

ERZBISTUM
BAMBERG

wnd, offen, liiv, die W)t ¥
.
Prasenzdienst im Bamberger Dom
sucht Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Ein besonderes Ehrenamt
an einem besonderen Ort.

Wir schaffen im Dom miteinander eine herzliche Willkommens-
kultur und empfangen die Besucherinnen mit ihren Fragen zum
Dom und ihren sonstigen Anliegen.

Wir bieten unseren ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen regel-
maRige Fachvortrage, Fiilhrungen und Ausstellungsbesuche,
um in diesem Bereich fit zu werden und zu bleiben.

Der Einsatz findet sehr flexibel und selbstbestimmt statt.

Falls Sie Interesse haben, wenden Sie sich bitte
an die Hauptabteilung Kunst und Kultur

des Erzbistums Bamberg —

Frau Jacqueline Stoefel,

Leitung Besucherpastoral Dom

(jacqueline.stoessel@erzbistum-bamberg.de, DOM zu
0951-5022502) BAMBERG



tg1 Gesellschaft

Politik & Zeitfragen (ohne Geblihr)
0504 Wo kommen wir Deutsche eigentlich her? Rainer Eppelmann Fr. 10.10.25 19:00-20:30 Uhr 1x Altes E-Werk
Demokratie und Diktatur in Deutschland -

Unterschiede (Vortrag)

1300 Mehr Europa weniger USA: Die Nato und die Klaus Roth Mo. 13.10.25 18:00-19:30 Uhr 1x Altes E-Werk
neue Rolle Europas (Vortrag)

0508 Braucht unsere Demokratie ein Update? Dr. Sandra Fischer Do. 30.10.25 18:00 - 20:00 Uhr 1x Altes E-Werk
(Diskurswerkstatt)

1301 Zivilschutz und Katastrophenschutz in Klaus Roth Do. 13.11.25 18:00-19:30 Uhr 1x Altes E-Werk

Deutschland (Vortrag)

0509 Gesunde Stadt - eine kommunale Aufgabe? Jonas Glusenkamp, Di. 18.11.25 19:00-20:30 Uhr 1x Altes E-Werk

Gesellschaftliche Herausforderung und Prof. Dr. Alexander
wissenschaftliche Erkenntnis Karmann, Anton
Zahneisen

20.01.26 19:00 - 20:30 Uhr 1x Altes E-Werk

0520 BrexLit: Literary Responses to Brexit and Dr. Susan Brahler  Di.
the Crisis of British Identity

FaktenSicher fir Demokratie:
Online Seminar- und Dialogreihe der ARD
1302 Sichere Quellen, starke Demokratie - Recherche als Beruf(ung) Do. 09.10.25 18:00 - 19:30 Uhr 1x online

(ohne Gebdiihr)

1303 Deep-Fake und Desinformation Do. 23.10.25 18:00-19:30 Uhr 1x online
1304 ARD Retro - Zuriick in die Zukunft — Was macht die ARD wertvoll? Do. 06.11.25 18:00-19:30 Uhr 1x online
1305 Desinformation als Gefahr fiir die Demokratie Do. 20.11.25 18:00-19:30 Uhr 1x online
1306 Newsroom: So arbeitet eine Nachrichtenredaktion Do. 04.12.25 18:00-19:30 Uhr 1x online
1307 Pressefreiheit: Ein Grundrecht wird bedroht Do. 18.12.25 18:00-19:30 Uhr 1x online

1308 Desinformation entlarven: Tipps und Tricks gegen Fake News Do. 08.01.26 18:00-19:30 Uhr 1x online
von den Faktenfindern der Tagesschau

1309 Erinnerungskultur: Journalismus und gesellschaftliche Do. 22.01.26 18:00-19:30 Uhr 1x online
Verantwortung (Projekt , Stolpersteine NRW")




Philosophie
1330 Demokratie im antiken Athen

1331 Kunst und Philosophie

0 6

1332 Philosophische Pause

1333 Die Politeia

1334 Die Vorsokratiker

1335 Das christliche Monchstum

Personlichkeitsentwicklung
1351 Schluss mit NETT: Schritte zu mehr
Selbstbewusstsein (fur Frauen)
1352 Vom Small Talk zum Smart Talk

1358 Sprachlos in...? Nie!
Ein Schlagfertigkeitstraining

1359 Korpersprache verstehen und bewusst
gestalten

1360 Miteinander reden:
Ganzheitliches Kommunikationstraining

1361 Spielraum - Innere Anteile entdecken

®

0553 Mental fit in die Zukunft

12

Marc Olivier
Talabardon M.A.
Marc Olivier
Talabardon M.A.
Marc Olivier
Talabardon M.A.
Dr. Dr. habil.

M. Scherbaum

Dr. Dr. habil.
M. Scherbaum

Dr. Dr. habil.
M. Scherbaum

Susanne Galsterer

Susanne Galsterer
Susanne Galsterer

Konstantinos
Mangos
Konstantinos
Mangos
Konstantinos
Mangos

Prof. Dr. Stefan
Unterecker,
Sven Hannawald

Mo. 22.09.25

Mo. 27.10.25
Fr. 26.09.25

Mi. 24.09.25
Do. 16.10.25

Mi. 12.11.25

Sa. 04.10.25

Sa.
Sa.

29.11.25

17.01.26
Sa. 15.11.25
Sa. 29.11.25
Sa. 17.01.26

Do. 23.10.25

17:50 - 19:20 Uhr

17:50 - 19:20 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

17:00 - 20:00 Uhr

09:00 - 17:00 Uhr

09:00 - 17:00 Uhr
09:00 - 17:00 Uhr

10:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 17:30 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

5x Altes E-Werk
10x Altes E-Werk

5x  Altes E-Werk

6x  hybrid:
Altes E-Werk
und online
6x  hybrid:
Altes E-Werk
und online
3x hybrid:
Altes E-Werk
und online

1x Altes E-Werk

1x Altes E-Werk
1x Altes E-Werk

1x Altes E-Werk
2x  Altes E-Werk
2x Altes E-Werk

1x Lagarde

35,20 €

70,40 €

35,20 €

42,24 €

42,24 €

42,24 €

36,48 €

36,48 €
36,48 €

35,19 €

70,38 €

70,38 €

ohne
Geblhr



Recht, Wirtschaft & Verbraucherfragen
1400 Die Finanzen im Blick

1420 Erben und Vererben

1401 Immobilienprifung: Geld sparen beim
Hauskauf (inkl. Férderberatung BAFA/KfW)
1404 Kapitalanlage fuir Anféanger

0522 Clever investieren, ruhig schlafen:
Die 10 Regeln fiir smartes
Vermoégensmanagement (Vortrag)

Naturwissenschaften
1500 Einfuhrung in die Astronomie

1501 Astronomie fuir Fortgeschrittene

1505 Workshop: Der neue BayernAtlas 4.0 —
Mehr als nur ein Kartenviewer

Ralf Kirchhof

Dr. Franz-Wilhelm
Heller
Stefan Moncken

Michael Stierhof

Prof. Dr. Franz-
Josef Eichhorn

Lennard Kufleitner

Lennard Kufleitner
Franziska Lidl

Sa.

Di.

Mo.

Sa.

Di.

Mi.

Mi.
Mi.

27.09.25

14.10.25

10.11.25

10.01.26

27.01.26

24.09.25

29.10.25
03.12.25

10:00 - 13:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

14:00 - 17:30 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
15:00 - 16:30 Uhr

3x

3x

1x

1x

1x

4x

4x
1x

hybrid:

Altes E-Werk
und online
Altes E-Werk
GSS

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Sternwarte

Sternwarte
s. Homepage

10,00 €

17,88 €
9,40 €
16,44 €

ohne
GebUlhr

28,16 €

28,16 €

ohne
Geblhr
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Klima, Umwelt und Nachhaltigkeit

0501 Gibt es den Klimawandel nur in Bielefeld? Tobias Schenk Di. 23.09.25 19:00-20:30 Uhr 1x Altes E-Werk ohne
Fakten, Mythen & Skurriles Uber den GebUhr
Klimawandel (Vortrag)

1503 Erze, Energie, Einfluss: Wie Rohstoffe Dr. Arnulf Sowa Fr. 14.11.25 17:00-18:30 Uhr 5x hybrid: 10,00 €
entstehen und die Welt formen @ Altes E-Werk

und online

1504 Die Erde verstehen: Evolution und die Dr. Arnulf Sowa Fr. 09.01.26 17:00-18:30 Uhr 4x hybrid: 10,00 €
Entwicklung des Lebens @ Altes E-Werk

und online

0514 Klimaschutz fur alle? Hurden in der Politik ~ Prof. Dr. Behmer Do. 20.11.25 18:00-20:00 Uhr 1x Altes E-Werk ohne
und Kommunikation (Diskurswerkstatt) @ Dr. Franziska Mey Gebuhr

Waste on Stage
Ein kreatives Nachhaltigkeitsprojekt, das zum Mitmachen einladt: Mit Upcycling-N&harbeiten, Kunst aus wiederverwertbaren Materialien
und einer spannenden Theateraufflihrung, die sich auf spielerische Weise mit den Nachhaltigkeitszielen beschéaftigt.

6133 Deko-Buhnenstars: gebraucht, aber kreativ, Ignacio Basaure Di. 30.09.25 18:00-20:15Uhr 14x Altes E-Werk 50,00 €
nachhaltig, aber phantasievoll!

6440 Theaterkostiime aus zweiter Hand: nach- Barbara Do. 16.10.25 18:00-21:00 Uhr 15x Altes E-Werk 80,00 €
haltig, kreativ, einzigartig! Ein nachhaltiger Rose-Andres
Nahkurs fir die vhs-Studiobiihne

6820 Studiobiihne — Theaterprojekt Heidi Lehnert Mo. 22.09.25 18:30-21:30 Uhr 15x Altes E-Werk 65,00 €

0830 Premiere: , Drauf3en vor der Tur" Heidi Lehnert Fr. 06.02.26 19:00-21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 8,00 €
von Wolfgang Borchert
Auftritt der vhs Studiobiihne

0831, DrauRen vor der Tur" Heidi Lehnert Sa. 07.02.26 19:00 - 21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 8,00 €
von Wolfgang Borchert
Auftritt der vhs-Studiobiihne

Volkshochschulen sind wichtige Bildungs-

und Austauschorte fiir Klimaschutz.

Mit der kostenlosen Webinar-Reihe

lima und Wir“ laden wir alle Interessierten ein,
isnahes Wissen zu Klimawandel, Nachhaltigkeit
mweltbewusstem Handeln zu sammeln.

14



@ Online-Vortragsreihe ,Klima und Wir*: Klimaschutz fur alle!
1310 Klima und Mensch: Was hat der Mensch mit dem

Klimawandel zu tun?

1311 Klima und Gesundheit: Gesundheitskompetent handeln fiir

eine lebenswerte Zukunft

1312 Klima und Digitalisierung: Gesellschaftliche Herausforderungen

und Gestaltungsmaoglichkeiten

1313 Klima und Konsum: Bewusst entscheiden, nachhaltig handeln

1314 Klima und Eigenanbau: Natirlich gartnern mit Permakultur

Leben, Erziehung & Haustiere
1701 Typgerecht-Beauty - Best Age

1702 Typgerecht-Beauty - Best Age

1705 Muss ich alles 1000 mal sagen?! Wie Sie
Ihre Kinder zur Kooperation gewinnen

1706 Geschwisterstreit: Konflikte hiflreich
begleiten, Geschwisterbande starken!

1710 Wir wollen uns ein Haustier anschaffen:
Informationsabend mit optionalem
Rundgang durchs Tierheim Bamberg

1711 Geschichte des Tierschutzes und seine
Aufgaben mit Schwerpunkt Bamberg

Kerstin
Strohmeier-Harz
Kerstin
Strohmeier-Harz
Anne Kihlein

@ Anne Kihlein

Ralf Kirchhof

@ Ralf Kirchhof

Sa.

Sa.

Mi.

Di.

Do.

Do.

08.10.25

04.11.25

03.12.25

27.01.26
24.02.26

15.11.25

24.01.26

26.11.25

13.01.26

16.10.25

11.12.25

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

13:00 - 16:00 Uhr

13:00 - 16:00 Uhr

19:30 - 21:30 Uhr

19:30 - 21:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

1x

1x

1x

1x
1x

1x

1x

1x

1x

2X

1x

(ohne Geblihr)
online
online
online
online
online
Altes E-Werk 50,52 €
Altes E-Werk 50,52 €
online 9,40 €
online 9,40 €
Altes E-Werk 9,00 €
Altes E-Werk 7,04 €
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Denksport & Traditionsspiele
1720 Schach fir Anfanger Michael Stierhof

1722 Schach fir Fortgeschrittene Michael Stierhof

1723 Bridge zum Kennenlernen Lothar Koch

1725 Bekannte und weniger bekannte Helmut Kormann
Kartenspiele: 66, Bier- &

Schafkopf, Skat & Doppelkopf

0 e

1726 Doppelkopf fiir Fortgeschrittene Helmut Kormann

Informationsveranstaltungen

1741 Kindertagespflege: eine interessante Jessica Usselmann

Alternative, Familie und Berufstatigkeit
miteinander zu verbinden

1742 Pflegekind oder Adoptivkind - Michael Feulner
was muss ich wissen?

Elektro Graf - Seelmann GmbH

Ihr Fachbetrieb fiir Elektroinstallation

Cualifiziener
Innungsfachbetnet

®

Pointstrafie 4 |
96129 Strullendorf
Tel. 09543 /84120
Fax 09543/84128
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Mi.

Sa.

Mi.

Mi.

Mi.

Mi.

24.09.25
23.09.25
11.10.25
01.10.25

07.01.26

29.10.25

12.11.25

Vermurkst?

18:30 - 20:00 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

8x
6X
1x
8x

4x

1x

1x

GSS 56,32 €
GSS 42,24 €
Altes E-Werk 14,08 €
GSS 56,32 €
GSS 28,16 €
(ohne Geblihr)

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Wir bringen Ihren Haarschnitt wieder in Form.

Wars

amonjumnior

Salon am Obstmarkt” Tel. 0951 /2 39 57



/i Beruf & Digitales

Kompetenz, Kommunikation, Management & Biiro

0521 Arbeit & Gesundheit
(Diskurswerkstatt)

2105 Starke Stimme - starke Frauen
2106 Redeangst und Lampenfieber

2110 Rhetorik und Kommunikation als
Erfolgsinstrument

2210 Tippen lernen in 4 Stunden

2211 10-Minuten-Abschrift:
Leistungsnachweis

2215 Grundlagen der Kosten- und
Leistungsrechnung

4010 Ausbildung zum Pflegescout
diverse

Prof. Dr. Heike
@ Ohlbrecht, Prof. Dr.

Judith Volmer
@ Dr. Gerlinde
Lamprecht

@ Dr. Gerlinde
Lamprecht

Susanne Galsterer

Hilde Stiitz-Fischer
Barbara Dotterweich-

Charames
@ Ralf Kirchhof

Do 22.01.26

Sa. 25.10.25

Sa. 15.11.25

Sa. 31.01.26

Mi. 08.10.25

18:00 - 20:00 Uhr

09:30 - 16:00 Uhr

09:30 - 16:00 Uhr

09:00 - 17:00 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

Termin auf Anfrage

Sa. 17.01.26

Mi. 08.10.25
Mo. 13.10.25

09:00 - 17:00 Uhr

09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr

1x

1x

1x

1x

4x
1x

1x

2X

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Heidelsteig

Altes E-Werk

Altes E-Werk

ohne
Gebihr

27,00 €

27,00 €

41,72 €

54,97 €
35,00 €

32,84 €

65,00 €

Gedéchtnistraining: Superhirn-Webinare
2120 Namen und Gesichter merken

2121 Kopfrechnen schneller als mit dem
Taschenrechner

2122 Vokabeln lernen im Sekundentakt

2123 5 Wege zum perfekten Gedachtnis

Helmut Lange

Helmut Lange

Helmut Lange

Helmut Lange

Do. 02.10.25
Do. 09.10.25

Di. 21.10.25
Sa. 25.10.25

19:00 - 21:30 Uhr
19:00 - 21:30 Uhr

19:00 - 21:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

1x
1x

1x
1x

online

online

online

online

30,00 €
30,00 €

30,00 €
60,00 €
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»Punkt 9 - Quickstart — Webinare zum Innovations- und Change-Management fiir nachhaltiges Arbeiten
2251 "The Hook" — der perfekte Aufhanger fir Ihre Botschaft

2255 Kanban — Steigerung der Arbeitsproduktivitat
2256 Design Thinking

2257 Crazy 8s — Ideen in Hochstgeschwindigkeit entwickeln
2258 Fit for Future — KI-Tools als Produktivitatsbooster

2259 Gezielte Steuerung von Changeprozessen

2260 Fit for Future — KI-Assistenzen im Biiromanagement

2261 Lean Office

2262 Fit for Future — KI-Agents & Deep Research
2263 Curiosity Gap und Rule of Three

2264 Content Marketing mit Canva

2265 Social Media Marketing mit Instagram

Microsoft Office: Word, Excel, Powerpoint
2530 Word Grundlagen
2531 Word — Wochenendkurs
2532 Excel Grundlagen
2533 Excel — Wochenendkurs
2534 Excel Formeln — Wochenendkurs
2535 Excel Aufbaukurs — Wochenendkurs
2536 PowerPoint Grundlagen
2537 PowerPoint — Wochenendkurs

©

Kinstliche Intelligenz
2542 Digitale Selbstverteidigung

©
®

2544 Kl im Alltag — Ihr digitaler Assistent
flir mehr Lebensqualitat

2545 Kl & Buroarbeit — Effizienter durch @
smarte Tools

2546 Unterricht verbessern mit Kl @
(far Kursleitungen und Lehrkréafte)

2547 ChatGPT & Co. im Alltag und Beruf nutzen
Workshop

Bild- und 3D-Bearbeitung am PC

2550 Gimp-Bildbearbeitung mit freier Software
Wochenendkurs

2551 Blender: 3D-Animation mit freier Software
Wochenendkurs

18
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©

Neu
Neu
Neu

Neu

Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg
Johann Zischg

Arno
Schimmelpfennig
Arno
Schimmelpfennig
Arno
Schimmelpfennig
Arno
Schimmelpfennig
Regina Hildner

Johann Zischg

Johann Zischg

Di.
Mi.

Do.

Di.
Mi.

Do.

Di.
Mi.
Do.
Di.
Mi.
Do.

Mo.
Sa.
Mo.
Sa.
Sa.
Sa.

Di.

Sa.

Mo.

Mi.

Do.

Mi.

Fr.

Sa.

Sa.

16.09.25
17.09.25

18.09.25
07.10.25
08.10.25
09.10.25
04.11.25
05.11.25
06.11.25
25.11.25
26.11.25
27.11.25

29.09.25
25.10.25
10.11.25
10.01.26
17.01.26
24.01.26
07.10.25
13.12.25

10.11.25

15.10.25

09.10.25

12.11.25

28.11.25

29.11.25

18.10.25

. 11.10.25

09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr

18:30 - 21:00 Uhr

18:30 - 21:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

18:00 - 20:30 Uhr

17:00 - 20:00 Uhr

10:00 - 16:00 Uhr

09:00 - 15:00 Uhr

09:00 - 15:00 Uhr

1x
1x

1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x

5x
1x
6x
1x
1x
1x
4x
1x

1x

1x

4x

3x

2X

1x

1x

online
online

online
online
online
online
online
online
online
online
online
online

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

online

online

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

22,00 €
22,00 €

22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €
22,00 €

105,50 €
78,03 €
122,00 €
78,03 €
63,03 €
78,03 €
89,00 €
78,03 €

25,00 €

25,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

55,03 €

55,08 €



Xpert Business: Online-Webinare mit Durchfiihrungsgarantie

2601 Finanzbuchfuhrung 1 Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 24x online 369,00 €
2602 Finanzbuchfuhrung 2 Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 22x online 349,00 €
2603 Finanzbuchfuhrung 3 — DATEV Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 16x online 279,00 €
2604 Finanzwirtschaft Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 20x online 319,00 €
2605 Kosten- und Leistungsrechnung Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 20x online 319,00 €
2606 Bilanzierung Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 20x online 319,00 €
2607 Controlling Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 20x online 319,00 €
2608 Betriebliche Steuerpraxis Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 22x online 349,00 €
2609 Lohn und Gehalt 1 Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 24x online 369,00 €
2610 Lohn und Gehalt 2 Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 22x online 349,00 €
2611 Lohn und Gehalt 3 - DATEV Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 16x online 279,00 €
2612 Personalwirtschaft Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 20x online 319,00 €
2613 Einnahmen-Uberschussrechnung Di. 04.11.25 18:30-20:30 Uhr 11x online 199,00 €

Lesen & Schreiben fir Erwachsene - Bessere Chancen im Beruf
mit Agness Marr in der vhs im Alten E-Werk

7000 ab Mo. 06.10.25 17:45 - 20:00 Uhr Gebiihr: 20,00 €
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W Sprachen

Einbirgerungtests und Sprachprifungen

Unsere Sprachkurse sind in 6 Niveaustufen unterteilt:

Al und A2: Elementare Sprachverwendung
B1 und B2: Selbststandige Sprachverwendung
C1 und C2: Kompetente Sprachverwendung

Nahere Beschreibung der einzelnen Stufen finden Sie auf unserer Homepage

3000 Einburgerungstest Thomas Riegg Mo. 08.09.25 16:30-17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3001 Einburgerungstest Thomas Riegg Mo. 08.09.25 18:00-19:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3002 Einburgerungstest Thomas Riegg Fr. 10.10.25 08:00-09:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3003 Einburgerungstest Thomas Riegg Mi. 05.11.25 16:30-17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3004 Einburgerungstest Thomas Riegg Mi. 05.11.25 18:00-19:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3005 Einburgerungstest Thomas Riegg Fr. 21.11.25 08:00-09:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3006 Einburgerungstest Thomas Riegg Mi. 17.12.25 16:30-17:30 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3007 Einbirgerungstest Thomas Riegg Mi. 17.12.25 18:00-19:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3008 Einburgerungstest Thomas Riegg Fr. 23.01.26 08:00-09:00 Uhr 1x Altes E-Werk 25,00 €
3009 Zertifikat Deutsch B1 - Prufung Thomas Riegg Fr. 10.10.25 09:15-16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 190,00 €

3010 Zertifikat Deutsch B1 - Prufung
3011 Zertifikat Deutsch B1 - Prufung

21.11.25 09:15-16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 190,00 €
23.01.26 09:15-16:00 Uhr 1x Altes E-Werk 190,00 €

Thomas Riegg Fr.
Thomas Riegg Fr.

3012 Intensiv-Vorbereitung auf das Gabriele Tischner  Di. 30.09.25 17:30-19:30Uhr 2x CG 21,69 €
Zertifikat Deutsch B1
3013 Intensiv-Vorbereitung auf das Gabriele Tischner  Di. 11.11.25 17:30-19:30Uhr 2x CG 21,69 €

Zertifikat Deutsch B1




Deutsch als Fremdsprache / Zweitsprache
3014aDeutsch-Spaziergang jenseits des Welterbes Friederike Scholl

3015 DaF: Intensivkurs Al.1, Anfanger
ohne Vorkenntnisse

3016 DaF: Intensivkurs Al1.2 — Anastasiya Mo.
Anfanger mit Vorkenntnissen Fedevych

3017 DaF: Intensivkurs A2 Daryna Barabash  Mo.

3019 DaF: Intensivkurs A2, ab Kapitel 7 Isabel Schmid Di.

3023 Deutsch: Intensivkurs B1, ab Kapitel 1 Elena Goldbaum Di.

3024 Deutsch: Intensivkurs B1, ab Kapitel 4 Elena Siener Mi.

3025 DaF: Intensivkurs B1, Miteinander B1, Daryna Barabash  Sa.
ab Kapitel 8

3026 DaF: Intensivkurs B1, ab Kapitel 16 Isabel Schmid Di.

3028 DaZ: Intensivkurs B2, ab Kapitel 1 @ Julian Dicker Do.

3029aDaZ: Intensivkurs B2.2
3029b Daz: Intensivkurs B2.2

Daryna Barabash  Di.
Daryna Barabash  Di.

3030 DazZ B2, ab Kapitel 6 Isabel Schmid Mi.
Englisch

3100 Englisch: Grundstufe Bettina Fosel Mi.
ohne Vorkenntnisse (A1)

3101 Englisch: At your leisure (A1) Susanne Millian Do.
fur Anfanger mit Vorkenntnissen

3103 Englisch fir Anfanger A1.2 — Martina Dagnon Do.
mit Vorkenntnissen

3105 Englisch (A1) mit Vorkenntnissen Bettina Fosel Mo.

3107 Englisch mit MuRe (A1) — Ursula Kalb Mo.
mit Vorkenntnissen, ab Kapitel 10

3108 Easy English A2 Martina Dagnon Fr.

3112 Englisch mit Muf3e (A1/A2) Ursula Kalb Mo.

3116 Englisch: Easy English (A2) Bettina Fosel Di.

3118 Englisch fir Fortgeschrittene: Great! (B1) Susanne Millian Do.
Englisch mit Zeit und MuRRe

3128 Englisch: First Choice B1, ab Kapitel 10 Evelyn Roder Mo.

3130 Englisch: Let's continue talking! (B1) Michael Slater Mo.

3132 English for holiday and conversation (B1/B2) Bettina Fosel Di.

3134 Englisch: Conversation and Refresher (B1) Dr. Jane Westrop Mi.

3138 Englisch: Have fun travelling around the Sofia Kutsopapa Do.

world (B1)

Sa.
3014bDeutsch-Spaziergang jenseits des Welterbes Friederike Scholl Sa.
Friederike Scholl @Mo.

25.10.25
15.11.25
06.10.25

22.09.25

22.09.25
30.09.25
29.09.25
01.10.25
27.09.25

30.09.25
02.10.25
23.09.25
25.11.25
15.10.25

24.09.25

09.10.25

25.09.25

22.09.25
22.09.25

26.09.25
22.09.25
23.09.25
09.10.25

22.09.25
22.09.25
23.09.25
24.09.25
02.10.25

14:00 - 15:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
17:30 - 19:45 Uhr
10:00 - 13:15 Uhr

19:15 - 20:45 Uhr
13:30 — 16:30 Uhr
13:30 - 16:30 Uhr
13:30 - 16:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

15:30 - 17:00 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
08:45 - 10:15 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
17:15 - 18:45 Uhr

08:30 - 10:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr
10:45 - 12:15 Uhr
09:00 - 10:30 Uhr

1x
1x
28x

30x

30x
28x
28x
28x
15x

28x
26X
15x
15x
10x

15x

15x

15x

15x
15x

15x
15x
15x
15x

15x
15x
15x
15x
14x

s. Homepage
S. Homepage
GSS

GSS

GSS
GSS
GSS
GSS
Altes E-Werk

GSS
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
GSS

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

9,22 €
9,22 €
166,88 €

162,60 €

178,80 €
151,76 €
166,88 €
250,32 €
193,70 €

151,76 €
366,08 €
211,20 €
211,20 €

54,20 €

89,40 €€
89,40 €
89,40 €

89,40 €
105,60 €

89,40 €
89,40 €
89,40 €
81,30 €

89,40 €
89,40 €
89,40 €
89,40 €
98,56 €
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3140 Englisch: Discover the world! (B1) Sofia Kutsopapa Fr. 10.10.25 10:35-12:05Uhr 14x Altes E-Werk 98,56 €
Englisch fiir Reiselustige (50+)

3144 Englisch mit MuBe (B1/B2) Ursula Kalb Mo. 22.09.25 10:45-12:15Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €

3145 English Conversation (B1) Bill Montgomery Di. 30.09.25 10:45-12:15Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €

3146 Englisch: Englisch fur Wiedereinsteiger, Susanne Millian Mi. 08.10.25 15:00 - 16:30 Uhr 14x Altes E-Werk 98,56 €
Great! (B2), ab Kapitel 2-3

3147 Englisch: Intermediate Conversation (B2) Michelle Barsch Mo. 22.09.25 18:00 - 19:30 Uhr 15x GSS 89,40 €

3148 Englisch: Improve your English (B1) Michael Slater Do. 25.09.25 16:30-18:00 Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €

3150 Englisch: Let’s talk! Helen Bulluck Do. 25.09.25 18:30-20:00 Uhr 15x GSS 105,60 €
English Conversation (B2/C1)

3151 English Discussion Forum: Dr. Jane Westrop Mi. 24.09.25 09:00-10:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €

Everything under the Sun! (C1)

3153 Englisch: Advanced Conversation (C1+) Susanne Millian Mi. 08.10.25 09:30 - 11:00 Uhr 14x Altes E-Werk 98,56 €
Great Topics and Stories

Franzosisch

3200aFranzoésisch lernen von Anfang an! @ Mafouais Roxane  Mi. 08.10.25 18:00 - 19:30 Uhr 14x CG 83,44 €
Al Kouassi

3200bFranzésisch fur den Urlaub (A1) @ Jessica Ruff Mo. 13.10.25 19:00-20:30 Uhr 12x GSS 84,48 €
Fir Anfanger

3201 Franzosisch mit Flusion/ Niveau A1 Catherine Lemoine Mi. 24.09.25 17:30-19:00 Uhr 15x GSS 89,40 €
ab Kapitel 4

3202 Franzosisch: Rencontres A1, Anne Delval- Mi. 01.10.25 15:00-16:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
ab Kapitel 6 Gschaider

3203 Franzosisch: Rencontres A1, Anne Delval- Mi. 01.10.25 16:50-18:20 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
ab Lektion 10 Gschaider

Praktikant:in
gesucht!

Jetzt bewerben! ——

ueber-uns/stellenangebote




3205 Franzosisch: Rencontres A2, Mafouais Roxane  Mo. 06.10.25 18:00-19:30 Uhr 15x CG 113,70 €
ab Kapitel 1 Kouassi

3206 Franzdsisch: Rencontres A2, ab Kapitel 1 Michaela P6hlau Di. 21.10.25 18:30-20:00Uhr 12x CG 84,48 €

3208 Franzosisch: Rencontres A2, ab Lektion 8 Catherine Lemoine Mi. 24.09.25 19:20 - 20:50 Uhr 15x GSS 89,40 €

3209 Franzosisch: Edito A2, Valérie Schiittler- Mi. 01.10.25 09:15-10:45Uhr 15x Altes E-Werk 81,30 €
ab Kapitel 11 Genetet

3210 Franzosisch: Focus Culture — Conversation Anne Delval- Fr. 10.10.25 11:45-13:15Uhr 14x Altes E-Werk 113,96 €
(A2/B1) Gschaider

3212 Franzosisch: Conversation facile Michelle Mi. 24.09.25 08:15-09:45 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(A2/B1) Burkard-Foret

3213 Franzosisch: Conversation facile Michelle Mi. 24.09.25 10:00-11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(A2/B1) Burkard-Foret

3214 Franzdsisch: Rencontres B1, ab Lektion 3~ Margret Sandvoss Mo. 22.09.25 18:15-19:45 Uhr 12x Altes E-Werk 97,68 €

3215 Franzésisch: Edito B1, Valérie Schiittler- Mi. 01.10.25 11:00-12:30 Uhr 15x Altes E-Werk 122,10 €
ab Kapitel 4 Genetet

3216 Franzosisch B1 - Entdecken, verstehen, Mafouais Roxane  Do. 09.10.25 18:00-19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
diskutieren: Die frankophone Welt erleben  Kouassi

3217 Franzosisch: Conversation facile Michelle Mo. 22.09.25 10:00-11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(B1) Burkard-Foret

3224 Franzosisch: Conversation Marc Olivier Di. 23.09.25 18:15-19:45Uhr 15x GSS 89,40 €
(B1) Talabardon M.A.

3225 Franzosisch: Conversation Marc Olivier Talabar- Do. 25.09.25 18:15-19:45 Uhr 15x GSS 105,60 €
(B1) don M.A.

3226 Franzosisch: Cours de conversation Michelle Burkard-  Do. 25.09.25 10:00-11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(B1) Foret

3227 Franzosisch: B1 Lektire / Anne Delval- Di. 07.10.25 16:15-17:45Uhr 13x Altes E-Werk 91,52 €
leichte Konversation Gschaider

3228 Franzosisch: La France en direct Marc Olivier Fr. 26.09.25 08:50-10:20 Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €
(B1) Talabardon M.A.

3229 Franzosisch: Auffrischungskurs @ Valérie Schiittler- Do. 02.10.25 09:00 - 10:30 Uhr 15x Altes E-Werk 81,30 €
(B1) Genetet

3230 Franzosisch: Conversation Niveau Michelle Fr. 26.09.25 09:30-11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €
intermédiaire (B1/B2) Burkard-Foret

3231 Franzosisch: Soirée cinéma Marc Olivier Fr. 26.09.25 17:45-20:45Uhr b5x Altes E-Werk 70,40 €

Talabardon M.A.

3232 Franzosisch: Cours de conversation Michelle Di. 23.09.25 08:30-10:00 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(C1) Burkard-Foret

3233 Franzosisch: Lire et discuter en francgais Michelle Mi. 24.09.25 15:00-16:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
(C1) Burkard-Foret
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Italienisch

3300altalienisch: Grundstufe Al
ohne Vorkenntnisse
3300bItalienisch: Grundstufe A1
ohne Vorkenntnisse
3300cltalienisch: Grundstufe Al
ohne Vorkenntnisse
3300dItalienisch: Grundstufe Al
ohne Vorkenntnisse
3303 Italienisch: Con piacere nuovo Al,
ab Kapitel 3
3304 ltalienisch: Grundstufe A1, ab Kapitel 4
3305 ltalienisch: Con piacere nuovo Al,
ab Kapitel 4
3306 ltalienisch: Grundstufe A1, ab Kapitel 6
3307 ltalienisch: Grundstufe Al
mit Vorkenntnissen, ab Kapitel 7
3308 Italienisch: Con piacere nuovo Al,
ab Kapitel 7/8
3309 ltalienisch: Chiaro! A2, ab Kapitel 1
3310 Italienisch: Con piacere nuovo A2,
ab Kapitel 4
3311 Italienisch: Con piacere nuovo A2,
ab Kapitel 2/3
3312 ltalienisch: Con piacere A2, ab Kapitel 7
3313 ltalienisch: Per ripetere i vocaboli,
croce e delizia di ogni lingua (A1-A2)
3314 ltalienisch: Wiederholung A1-A2
3315 ltalienisch: "A voi la parola”-
Konversationskurs lItalienisch (A2-B1)
3316 Italienisch: Con Piacere nuovo B1,
ab Kapitel 3

3317 ltalienisch: Con Piacere nuovo B1, Kapitel 4

3318 Italienisch: Mattinata italiana -
Parliamo e leggiamo! (A2+B1)
3319 Aperitivo italiano - Sprache, Kulinarik
und Kultur
3320 Italienisch: Con piacere nuovo B1-B2,
ab Kapitel 3

6066

©
©

®

Marta Anzalone

Angela Barile

Federica Giai-Via

Valeria Salatino

Nicole Bosio

Angela Barile
Nicole Bosio

Valeria Salatino
Marta Anzalone

Rita Wanda
Scotto di Luzio

Federica Giai-Via
Graziella Pitassio

Rita Wanda
Scotto di Luzio
Angela Barile

Alessandra Bianchi

Alessandra Bianchi
Valeria Salatino

Graziella Pitassio
Cristina Strobler
Rita Wanda
Scotto di Luzio

Federica Giai-Via

Graziella Pitassio

3323 Italienisch: Leggere, discutere e grammatica Graziella Pitassio

B2
3324 ltalienisch: Parliamo e leggiamo B2
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Valeria Salatino

Mo.

Di.

Mi.

Fr.

Mo.

Mi.

Mo.

Do.
Di.

Di.

Mo.

Do.

Do.

Do.

Mo.

Mo.

Mi.

Do.

Mi.
Fr.

Sa.

Mo.

Mi.

Fr.

22.09.25

23.09.25

24.09.25

26.09.25

22.09.25

24.09.25
22.09.25

25.09.25
23.09.25

23.09.25

22.09.25
25.09.25

25.09.25

25.09.25
29.09.25

29.09.25
24.09.25

25.09.25

24.09.25
26.09.25

25.10.25

22.09.25

24.09.25

26.09.25

18:00 - 19:30 Uhr

17:45 - 19:15 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

12:00 - 13:30 Uhr

16:45 - 18:15 Uhr

17:45 - 19:15 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

17:45 - 19:15 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

17:45 - 19:15 Uhr

17:45 - 19:15 Uhr
12:30 - 13:30 Uhr

10:30 - 12:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

08:30 - 10:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
11:45 - 13:15 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

15x

15x

15x

15x

15x

15x
15x

15x
15x

15x

15x
15x

15x

15x
4x

14x
15x

15x

15x
15x

2X

15x

15x

15x

Altes E-Werk

GSS

GSS

Altes E-Werk

Altes E-Werk

GSS
Altes E-Werk

Altes E-Werk
GSS

Altes E-Werk

GSS
GSS

Altes E-Werk

GSS
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

GSS
Altes E-Werk

Altes E-Werk

CG

GSS

Altes E-Werk

89,40 €

89,40 €

89,40 €

89,40 €

105,60 €

89,40 €
105,60 €

89,40 €
89,40 €

113,80 €

89,40 €
89,40 €

107,28 €

89,40 €
15,88 €

83,44 €
89,40 €

89,40 €

89,40 €
89,40 €

35,84 €

89,40 €

105,60 €

89,40 €



3330 Italienisch: Leggere e discutere in italiano

(B2)

3331 ltalienisch: Caffe Letterario (B2/C1)

Frisch gestrichen

Marta Anzalone Di.

Alessandra Bianchi Fr.

Auffrischungskurse Sprachen Ba

Spanisch

3400aSpanisch: Grundstufe Al
ohne Vorkenntnisse

3400bSpanisch: Grundstufe Al
ohne Vorkenntnisse

3401 Online-Ferienkus fir Anfanger @ Mo.

3402 Online: Spanisch: Perspectivas Contigo A1, Maria Paula Do.
ab Kapitel 2/3 Amtmann

3403 Spanisch: Con gusto nuevo Al, ab Kapitel 4 Nancy Vierboom Mo.

3404 Spanisch: Perspectivas contigo A1, Isabel Zier Mo.

ab Kapitel 6

3405 Spanisch: Con gusto nuevo Al, ab Kapitel 8
3406 Online: Perspectivas Contigo A1,

ab Lektion 9/10

3407 Spanisch: Con gusto nuevo Al, ab Kapitel 10
3408 Spanisch: Con gusto nuevo Al, ab Kapitel 10
3409 Online: Perspectivas contigo Al,

ab Kapitel 11/12

3410 Spanisch: Perspectivas jYa! A1,

ab Kapitel 13

3411 Spanisch: Perspectivas A2, ab Kapitel 5

3413 Spanisch: Perspectivas jYA! B1,

ab Kapitel 1

3414 Online: Perspectivas Contigo B1,

ab Kapitel 1/2

3415 Online: Perspectivas Contigo B1,

ab Kapitel 2/3

3422 Spanisch mit MuRe, Impresiones B1,

ab Kapitel 11

®

Patricia Chimeno Mo.

Marcos
Patricia Chimeno Mi.
Marcos

Nancy Vierboom Mi.

Maria Paula Mo.

Amtmann

Nancy Vierboom Do.

Nancy Vierboom Fr.

Maria Paula Di.
Amtmann

Francisco Javier Di.
Suérez Benitez

Cristina Fanjul Arbos Do.

Francisco Javier Do.
Suarez Benitez

Maria Paula Mi.
Amtmann

Maria Paula Di.

Amtmann

Gisela Remmer- Fr.

Zirker

23.09.25

10.10.25

22.09.25

24.09.25

22.12.25
25.09.25

22.09.25
22.09.25

24.09.25
22.09.25

25.09.25
26.09.25
23.09.25

23.09.25

25.09.25

25.09.25

24.09.25

23.09.25

26.09.25

08:30 - 10:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

08:00 - 12:15 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr
18:50 - 19:50 Uhr

18:15 - 19:45 Uhr
09:30 - 11:00 Uhr
18:50 - 19:50 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

09:30 - 11:00 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

09:00 - 10:30 Uhr

15x Altes E-Werk 122,10 €

4x  Altes E-Werk

vhs ..

Valkshachschule

36,88 €

Bamberg Stadt
15x GSS 89,40 €
15x GSS 89,40 €
5x online 108,55 €
15x online 70,40 €
15x Altes E-Werk 89,40 €
15x Altes E-Werk 89,40 €
15x CG 89,40 €
15x online 124,60 €
15x CG 89,40 €
15x Altes E-Werk 89,40 €
15x online 124,60 €
15x GSS 81,30 €
15x Altes E-Werk 89,40 €
15x GSS 89,40 €
15x online 120,19 €
15x online 124,60 €

15x Altes E-Werk 105,60 €
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3424 Spanisch: Conversacion y lectura B1 Francisco Javier Di. 23.09.25 18:30-20:00 Uhr 15x GSS 105,60 €
Suérez Benitez
3426 Spanisch: Repaso gramatical Francisco Javier Mi. 24.09.25 09:30 - 11:00 Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €
y conversacion B1 Suérez Benitez
3430 Online: Konversation und Landeskunde Maria Paula Mo. 22.09.25 17:30-18:30 Uhr 15x online 97,80 €
B1/B2 Amtmann
3432 Spanisch: Conversacion y lectura B1 @ Gisela Remmer- Mo. 22.09.25 18:15-19:45Uhr 15x GSS 89,40 €
Zirker
3434 Spanisch: Impresiones B2, Alba Lucia Betan-  Fr. 26.09.25 10:00 - 11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 105,60 €
ab Kapitel 4 court-Salzmann
3435 Spanisch: Fortgeschrittene B2 Cristina Fanjul Arb6s Di.  23.09.25 18:00 - 19:30 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
3436 Spanisch: Conversacion y lectura B2 Francisco Javier Mi. 24.09.25 18:00-19:30 Uhr 15x GSS 122,10 €
Suérez Benitez
3438 Spanisch: Conversacion y lectura B2 Francisco Javier Mi. 24.09.25 19:30-21:00 Uhr 15x GSS 122,10 €
Suérez Benitez
3440 Spanisch: Conversacion para avanzados Francisco Javier Do. 25.09.25 19:00 -20:30 Uhr 15x GSS 89,40 €
C1/c2 Suérez Benitez

Weitere Sprachen
3502 Arabisch: Grundstuf mit Vorkenntnissen (A1) Dr. Saleh Srouiji Mo. 22.09.25 19:30-20:30 Uhr 12x Altes E-Werk 56,32 €
3503 Arabisch: Fortgeschrittene Dr. Saleh Srouji Mo. 22.09.25 18:15-19:15Uhr 12x Altes E-Werk 56,32 €
3510 Chinesisch: Grundstufe A1, ab Kapitel 13 Xiaoyu Lu Mo. 29.09.25 18:00-19:30 Uhr 12x GSS 110,64 €

haltig. Fair. Regionaiit.
Stark j,
S ihice

[

REWE rooe.

=
(&) 0951 -957 02 20
info@rewe-rudel.de

Getrdnkemarkt 0951 - 957 02 30
Wiirzburger Str. 55 « 96049 Bamberg




3511 Griechisch: Anfanger ohne oder mit Dr. Christos Do. 25.09.25 18:00-19:30 Uhr 14x CG 83,44 €
geringen Vorkenntnissen Giannoulopoulos
3512 Griechisch: Anfanger mit Vorkenntnissen Konstantinos Mo. 06.10.25 18:00.19:30 Uhr 12x Altes E-Werk 65,56 €
Mangos
3513 Griechisch: Grundstufe (A1/A2) Konstantinos Mo. 06.10.25 19:30-21:00 Uhr 12x Altes E-Werk 65,56 €
Mangos
3516 Griechisch: Fortgeschrittene Dr. Christos Do. 25.09.25 19:30-21:00 Uhr 14x CG 83,44 €
Giannoulopoulos
3521 Japanisch: Grundstufe A2.1, ab Lektion 9  Akiyo Haufel Di. 30.09.25 18:30-20:00 Uhr 15x GSS 89,40 €
3524 Japanisch: Mittelstufe B1 Akiyo Haufel Mi. 01.10.25 18:00-19:30 Uhr 15x online 122,10 €
3530 Latein sprechen im Alltag (Anfanger) @ Matthias Herrberg  Fr.  26.09.25 15:00 - 16:30 Uhr 10x Altes E-Werk 59,60 €
3531 Latein: Fortgeschrittene XVI — Kultur Hans Deuerling Mi. 24.09.25 17:30-19:00 Uhr 15x Altes E-Werk 89,40 €
der Antike und ihr Fortleben in Mittelalter
und Neuzeit
3540 Portugiesisch: Anfanger @ Carla Andrea Do. 25.09.25 19:15-20:45Uhr 15x GSS 105,60 €
ohne Vorkenntnisse Provazi-Fischer
3541 Portugiesisch: Auffrischungskurs @ Carla Andrea Do. 25.09.25 17:30-19:00 Uhr 15x GSS 105,60 €
Alund A2 Provazi-Fischer
3550 Russisch: Grundstufe Al Ekaterina Geyb Mo. 29.09.25 17:30-19:00 Uhr 15x GSS 89,40 €
ohne Vorkenntnisse
3551 Russisch: Grundstufe Al Ekaterina Geyb Mi. 01.10.25 17:30-19:00 Uhr 15x GSS 89,40 €
3552 Russisch: Grundstufe A2 Ekaterina Geyb Mi. 01.10.25 19:00 - 20:30 Uhr 15x GSS 105,60 €
3560 Schwedisch: Grundstufe A2 Sabine Gladis Mo. 06.10.25 19:15-20:15Uhr 13x GSS 70,53 €
3561 Schwedisch: Fortgeschrittene (B2/C1) Sabine Gladis Mo. 06.10.25 17:45-19:15Uhr 13x GSS 105,82 €
3567 Tschechisch: Fortgeschrittene (A2) Ivana Ebert Do. 25.09.25 17:00-18:30 Uhr 13x GSS 77,48 €
3570 Turkisch: Grundstufe mit Vorkenntnissen Dr. Patrick Bartsch  Mi. 24.09.25 18:15-19:45 Uhr 15x Altes E-Werk 122,10 €
(Al), ab Kapitel 9
3571 Turkisch: Kolay gelsin! B1 Dr. Patrick Bartsch  Di.  23.09.25 18:15-19:45 Uhr 15x online 105,60 €

INTERNATIONALES

KUNSTLERHAUS

HOS GELDINIZ!

Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltungen! vikba concorpis

2025/26 mit Klinstlerinnen und Kiinstlern aus PAMBERE

Deutschland und der Tiirkei.

ﬂ villa-concordia.de
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Die vhs Bamberg Stadt
und die Staatliche
Berufsschule Il in Bamberg
kooperieren seit 2015
bei der Beschulung
von Geflichteten.

Weitere Informationen
finden Sie hier:

".




Vortrdage im Alten E-Werk (ohne Gebiihr)

0501 Gibt es den Klimawandel nur in Bielefeld? Fakten, Mythen und Skurriles tber den Klimawandel

Tobias Schenk Di. 23.09.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0502 Die Portraitmalerin Barbara Krafft (1764 - 1825)

Dieter Krefis (Oboe) und Helmut Mehling (Klavier) spielen Musik von W. A. Mozart.

Vortrag mit Musik

Lore Kleemann M.A. Di. 30.09.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0503 Jean Paul und die Bilder

Anlasslich des 200. Todestages von Jean Paul

Dr. phil. Frank Piontek Di. 07.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0504 Wo kommen wir Deutsche eigentlich her? Demokratie und Diktatur in Deutschland - Unterschiede
Rainer Eppelmann Fr. 10.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

0505 Der gestohlene Galgenhiigel

Die Entwicklung der Gereuth vom Sandabbau zum Siedlungsgebiet

Neues aus dem GrofRRinventar Bamberg

Dr. Jan Volker Wilhelm Di. 14.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0506 90 Jahre Dalai Lama

Personliche Begegnungen und politische Einordnungen

Wolfgang Grader Di. 21.10.25 19:00 - 21:30 Uhr Altes E-Werk




0555 Wiisten - Laufe - Abenteuer

Silke Leikheim Do. 23.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0507 Zum Umgang mit der NS-Vergangenheit
Prof. Dr. Magnus Brechtken Di. 28.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

0509 Gesunde Stadt - eine kommunale Aufgabe?
Gesellschaftliche Herausforderung und wissenschaftliche Erkenntnis
Sozialreferent Jonas Glisenkamp, Prof. Dr. Alexander Karmann, Di. 18.11.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
Anton Zahneisen

0512 Vergessene Weichenstellungen. Bamberg und die CSU zwischen Aufbruch und Krise 1945 bis 1949

Dr. Thomas Schlemmer Di. 25.11.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0516 Buchvorstellung: Der neue Bericht des Historischen Vereins Bamberg

Horst Gehringer Fr. 05.12.25 18:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0520 BrexLit: Literary Responses to Brexit and the Crisis of British Identity

Dr. Susan Brahler Di. 20.01.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0522 Clever investieren, ruhig schlafen: Die 10 Regeln fiir smartes Vermégensmanagement

Prof. Dr. Franz-Josef Eichhorn Di. 27.01.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

1 Vortragsreihe ,,Angesichts des Triimmerfeldes: Kriegsende und demokratischer Aufbau*

in Kooperation mit dem Stadtarchiv der Stadt Bamberg und dem Historischen Verein

0507 Zum Umgang mit der NS-Vergangenheit

Prof. Dr. Magnus Brechtken Di. 28.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0512 Vergessene Weichenstellungen. Bamberg und die CSU zwischen Aufbruch und Krise 1945 bis 1949
PD Dr. Thomas Schlemmer Di. 25.11.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

30



s Diskurswerkstatt ,,Nachhaltige Entwicklung interdisziplinar”

in Kooperation mit der Otto-Friedrich-Universitat Bamberg und dem Umweltamt der Stadt Bamberg

Mit Fachvortragen aus Wissenschaft und Forschung und engagierten lokalen Initiativen I&dt die Diskurswerkstatt zum Informieren und
offenen Austausch ein.

0508 Braucht unsere Demokratie ein Update?
Demokratievertrauen in Krisenzeiten - Wie starken wir unsere Demokratie (vor Ort)?

Dr. Sandra Fischer, Universitat Bonn
Do. 30.10.25 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

0514 Klimaschutz fiir alle? Hirden in der Politik und Kommunikation

Klimawandel - ein ,,Schénwetterthema“ in stiirmischen Zeiten: Schlaglichter auf den aktuellen medialen Umgang mit
einer Langzeitherausforderung
Prof. Dr. Markus Behmer, Otto-Friedrich-Universitat Bamberg

Unter Druck: Energiewende im Spanungsfeld von Tempo und Teilhabe
Dr. Franziska Mey, RIFS Forschungsinstitut fur Nachhaltigkeit
Do. 20.11.25 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk
0521 Arbeit & Gesundheit
Neue Arbeitswelten, neue Gesundheitsfragen — die Zukunft der Arbeit gestalten
Prof. Dr. Heike Ohlbrecht, Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg

Gesund bleiben in der digitalen Arbeitswelt

Prof. Dr. Judith Volmer, Otto-Friedrich-Universitat Bamberg
Do. 22.01.26 18:00 - 20:00 Uhr Altes E-Werk

6012 Asthetik der Wirklichkeit — Susan Sontag und die Ambivalenz der Fotografie

Bjorn Gottlicher Di. 11.11.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
6013 Odysseus heute — ein Mythos im Wandel

Dr. Jasenka Roth Di. 18.11.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
6014 Biografie und Werk der Inuit-Kunstlerin Kenojuak Ashevak als Spiegel und Zeitzeugnis der Nachkriegszeit in Kanada

Dr. Jasenka Roth Mi. 28.01.26 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

B SUSAN SONTAG

UND DIE AMBIVAVENZ DER
FOTOGRAFIE

Bjorn gattlicher
e




1 Bamberger Buch-Geschichten (Online-Vortrége) ohne Anmeldung, ohne Gebdibr

In Kooperation mit der Staatshibliothek Bamberg, der Universitat Bamberg (ZWMAS), Zugangsdaten auf www.vhs-bamberg.de
CHW und Historischer Verein

0503 Jean Paul und die Bilder. ,Bamberger Buch-Geschichten*
Einblicke in die Kunstsammlungen der Staatshibliothek Bamberg

Dr. phil. Frank Piontek Di. 07.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0510 Schreibprozesse in Jean Pauls Briefen
Prof. Dr. Martina Wernli Di. 11.11.25 19:00 - 20:30 Uhr online
0511 Lectio sollemnis. Vortragszeichen in Bamberger Handschriften
Prof. Dr. Tino Licht Di. 18.11.25 19:00 - 20:30 Uhr online
0513 Mittelalterliche Buchkasten
Nils Hausmann Di. 25.11.25 19:00 - 20:30 Uhr online
0515 Kl in der Choralforschung
Prof. Mag. Dr. Robert Klugseder Di. 02.12.25 19:00 - 20:30 Uhr online

0517 Konigin Amalie von Griechenland im Exil und die

Fotosammlung des Maximilian von Palaus (1824-1885)

Gabriele Schoepf-Ruderich M.A. Di. 09.12.25 19:00 - 20:30 Uhr online
0518 ,Religiose Male" im Spiegel der Zeichnungen

von Andreas Borschert

Prof. Dr. Ginter Dippold Di. 13.01.26 19:00 - 20:30 Uhr online
0519 Die Bamberger Orgelbauer des 19. Jahrhunderts und ihre Werke
Harald Nehr Di. 20.01.26 19:00 - 20:30 Uhr online

0523 Die deutsche Lebensbeschreibung Heinrichs Il. von 1511
Cornelia von Hel3berg M.A. Di. 27.01.26 19:00 - 20:30 Uhr online



.______________________________________________________________________________________________________________________________________________________><_g___

1 Smart Talks
in Kooperation mit dem Smart City Programm der Stadt Bamberg

0550 Volkskrankheit Demenz? Wie Digitalisierung Betroffenen helfen kann

Do. 23.10.25 18:15-19:45 Uhr s. Homepage
0551 Informationsveranstaltung: Digitale Gesundheit fur alle — einfach, praktisch, nutzlich
Team Bayern Innovativ Do. 13.11.25 17:00 - 18:30 Uhr Altes E-Werk
0552 Digitale Hilfe in der Pflege
Do. 05.02.26 18:15 - 19:45 Uhr s. Homepage

olIART TALKS

DIGITALE THEMEN - LEICHT ERKLART

Expertinnen und Experten aus verschiedenen Bereichen
beleuchten komplexe Fragestellungen zu digitalen Themen

Qder hier

1 Frauengesundheit

in Kooperation mit der Gesundheitsregion Plus, den Gleichstellungsstellen Stadt und Landkreis Bamberg und der vhs Bamberg-|

0553 Mental fit in die Zukunft:

UNSERE THEMEN IM
WINTERSEMESTER 2025/26:

Volkskrankheit Demenz
- Wie Digitalisierung Betroffenen
helfen kann

Digitale Gesundheit fur alle
- einfach, praktisch, nUtzlich

Digitale Hiife in der Pflege
- Potentiale und
Herausforderungen firs
Gesundheitssystem

EINE KOOPERATION VON
®

Vortrag und Gesprach im Rahmen der Wochen der seelischen Gesundheit mit Prof. Dr. med. Stefan Unterecker
(Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie in Bamberg und Skisprunglegende)

Sven Hannawald (Gesicht der AOK Kampagne Seelenstark)
Jonas Bambagga wird als Moderator durch den Abend begleiten

Prof. Dr. Stefan Unterecker, Sven Hannawald Do. 23.10.25 18:30 - 20:00 Uhr Lagarde

0554 Tabuthema Wechseljahre?!

Lesung und Gesprach mit Autorin Miriam Stein aus ihrem Buch , Die gereizte Frau"

Miriam Stein Di 18.11.25 19:00 - 20:30 Uhr LuiOne
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I Vortréige in der Gartenstadt (ohne Anmeldung, ohne Geblihr)

(im Pfarrsaal St. Kunigund, Gartenstadter Markt)

0600 Florenz, ein kunsthistorischer Spaziergang durch die Stadt am Arno

Julia Meister-Lippert M.A. Do. 30.10.25 19:00 - 20:30 Uhr
0601 Sudwest Florida — Juwel am Golf von Mexiko

Martina Dagnon Do. 27.11.25 19:00 - 20:30 Uhr
0602 Myanmar — Im Land der goldenen Pagoden

Werner Moénius Do. 04.12.25 19:00 - 20:30 Uhr

t Vortrage in Senioreneinrichtungen (ohne Anmeldung, ohne Gebiihr)

Seniorenresidenz Curanum Franz-Ludwig (Franz-Ludwig-Straf3e 7 c)

0700 Sudwest Florida — Juwel am Golf von Mexiko

Martina Dagnon Di. 07.10.25 15:00 - 16:00 Uhr
0701 Odisha — Das Bundesland mit heiligem Dreieck

Roma Pohl Di. 04.11.25 15:00 - 16:00 Uhr
0702 Neuseeland — Im Land der langen wei3en Wolke. Teil 1 - Die Nordinsel

Werner Monius Di. 02.12.25 15:00 - 16:00 Uhr
0703 Sudafrika — Nationalparks im Regenbogenland

Edgar Krapp Di. 13.01.26 15:00 - 16:00 Uhr
0704 Sylt — Lieblingsinsel der Deutschen

Gerhard Kohler Di. 03.02.26 15:00 - 16:00 Uhr
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Haus Curanum Nonnenbriick (Nonnenbricke 9a)

0705 Sudwest Florida — Juwel am Golf von Mexiko

Martina Dagnon Mo.
0706 Abenteuer Antarktis — Hohepunkte des eisigen Kontinents
Werner Monius Mo.

0707 Einmaliges Irland — Natur pur erleben

Gerhard Koéhler Mo.
0708 Odisha — Das Bundesland mit heiligem Dreieck

Roma Pohl Mo.
0709 Wanderreise im Stidwesten der USA — Nationalparks und mehr

Edgar Krapp Mo.

Dr.-Robert-Pfleger-Rehabilitations- und Altenpflegezentrum St. Otto (OttostraBe 10)

0710 Sudwest Florida — Juwel am Golf von Mexiko

Martina Dagnon Do.
0711 Wanderreise im Stidwesten der USA — Nationalparks und mehr

Edgar Krapp Do.
0712 Einmaliges Irland — Natur pur erleben

Gerhard Koéhler Do.
0713 Eine Flusskreuzfahrt durch acht Lander: Teil 1 —Von Passau bis nach Kroatien

Werner Monius Mo.

0714 Odisha — Das Bundesland mit heiligem Dreieck
Roma Ponhl Do.

SeniorenWohnen Bamberg Am Bruderwald (Lobenhofferstral3e 6)

0715 Paul Gauguin — Kunst und Kontroverse

Martina Dagnon Do.
0716 Mit dem Postschiff entlang der Kiiste Norwegens

Werner Monius Do.

0717 Der Weihnachtsaltar von Veit Stof3 im Bamberger Dom

Dr. Elisabeth Skantze Do.
0718 Odisha — Das Bundesland mit heiligem Dreieck

Roma Pohl Do.
0719 Siidafrika — Nationalparks im Regenbogenland

Edgar Krapp Do.

22.09.25

20.10.25

17.11.25

15.12.25

12.01.26

06.11.25

20.11.25

04.12.25

26.01.26

05.02.26

25.09.25

23.10.25

13.11.25

11.12.25

22.01.26

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr
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i Lesung (ohne Geblihr)

0554 Tabuthema Wechseljahre?! Lesung und Gesprach mit Autorin Miriam Stein aus ihrem Buch ,Die gereizte Frau"

Miriam Stein Di 18.11.25 19:00 - 20:30 Uhr
5007 Katalanischer Wein mit Mord Bjorn Gottlicher Mi. 26.11.25 19:00 - 21:00 Uhr
Weinverkostung mit Krimilesung
5008 Katalanischer Wein mit Mord Bjorn Gottlicher Mi. 14.01.26 19:00 - 21:00 Uhr

Weinverkostung mit Krimilesung

. Ly NSCHer

Ne vip Moy

Eine Wemverkcsiung mit Krimilesung

(1}

6022 Die unendliche Geschichte — Biihnenphantasien
Lea Mantel Mo. 08.12.25 19:00 - 20:30 Uhr

0830 ,, DraufRen vor der Tur" von Wolfgang Borchert. Premiere

Heidi Lehnert und die vhs-Studiobiihne Fr. 06.02.26 19:00 - 21:00 Uhr
0831 , Drauf3en vor der Tar" von Wolfgang Borchert
Heidi Lehnert und die vhs-Studiobiihne Sa. 07.02.26 19:00 - 21:00 Uhr
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LuiOne

1x  Altes E-Werk

1x  Altes E-Werk

ETA Hoffmann 7,04 €

Theater

Altes E-Werk

Altes E-Werk

8,00 €

8,00 €

41,56 €

41,56 €




i Musik

0502 Die Portraitmalerin Barbara Krafft (1764 - 1825)
Dieter Krefis (Oboe) und Helmut Mehling (Klavier) spielen Musik von W. A. Mozart
Lore Kleemann M.A. Di. 30.09.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk

0809 ,, Wie lieb du mir im Herzen bist" - Ein Liederabend zu Texten von Jean Paul und anderen Zeitgenossen
Pianist Christoph Hammer und Bariton Christian Hilz ~ Sa. 11.10.25 19:00 - 20:30 Uhr Altes E-Werk
0850 20. Tage der Neuen Musik Bamberg
im Alten E-Werk
In Kooperation mit Neue Musik in Bamberg e.V. 28.-30.11.25
Das detaillierte Programm entnehmen Sie bitte unserer Homepage www.vhs-bamberg.de
0820 Offentliche moderierte Probe der Bamberger Symphoniker
Jakub Hrisa Mo. 19.01.26 19:00 - 21:00 Uhr s. Homepage 10,00 €
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1 Ausstellungen

0725 Foto-Ausstellung: ,Bambergs neue Stadtteile* — Arbeiten aus dem Fotokurs unter Leitung von Jirgen Schraudner

Besichtigung zu den Offnungszeiten der vhs 21.09.25-30.01.26 Foyer des
Alten E-Werks

0726 Odysseus heute - ein Mythos im Wandel. Bilder einer Reise — Eine Ausstellung der Kiinstlerin Franziska Erb-Bibo
im Kleinen Saal 18.11.25 - 31.01.26 Altes E-Werk

Sparkasse
Bamberg

200 Jahre
Ganz nah.
Stark vor Ort.

o/ B

Die Sparkasse Bamberg feiert 200 Jahre — Geschichten, Gesichter
und Erfolge von Menschen, die uns begleiten.

sparkasse-bamberg.de/200

38




& Film

Reihe ,Begegnung mit dem Fremden* - Vier klassische Filmbeispiele

0861 Begegnung mit dem Fremden
Vier klassische Filmbeispiele. Einfuhrungsabend zur Kinoreihe

Dr. Hans-Helmuth Schneider und Dr. Sahar Daryab Mi.

0862 , Lawrence von Arabien", Regie: David Lean, 1962

Dr. Hans-Helmuth Schneider Mi.

0863 , Die letzte Flut" (The Last Wave), Regie: Peter Weir, 1977

Dr. Hans-Helmuth Schneider Mi.

0864 , Stalker", Regie: Andrej Tarkowskij, 1979

Dr. Hans-Helmuth Schneider Mi.

0865 , Der Elefantenmensch”, Regie: David Lynch, 1980

Dr. Hans-Helmuth Schneider Mi.

07.01.26

14.01.26

21.01.26

28.01.26

04.02.26

18:00 - 20:00 Uhr

18:30 - 22:00 Uhr

18:30 - 22:00 Uhr

18:30 - 22:00 Uhr

18:30 - 22:00 Uhr

Altes E-Werk

Kino & Cafe
Lichtspiel

Kino & Cafe
Lichtspiel

Odeon Kino

Kino & Cafe
Lichtspiel

fn Bamberger Kurzfilmtage

Do. 29.01. - So. 01.02.2026

0880 36. Bamberger Kurzfilmtage. Programm im Alten E-Werk

FEB

(75]
(=]
4
<
-
©
(§)]

434 '8 SI19 934 '¢C
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DET )]
lhnen kein
neues Angebot
entgeht! g —

#4y demnichst starten zahlreiche neue

3 Kurse und Fiihrungen, die erst
nach dem Druck des Programm-
Hefts konzipiert wurden.

Hier finden Sie die Ubersicht:

LI(’

4 :
Vhs-N ewsle e
mer informiert!

» https://\MNw.vhs—bamberg.de/medlen/newsletter




@ Vortrége rund um die Gesundheit
0553 Mental fit in die Zukunft

0554 Tabuthema Wechseljahre?! Lesung und
Gesprach mit Autorin Miriam Stein aus
ihrem Buch , Die gereizte Frau"

0550 Volkskrankheit Demenz?

Wie Digitalisierung Betroffenen helfen kann

0551 Digitale Gesundheit fur alle — einfach, prak-
tisch, nitzlich (Informationsveranstaltung)

0552 Digitale Hilfe in der Pflege

0509 Gesunde Stadt — eine kommunale Aufgabe?
Gesellschaftl. Herausforderung und
wissenschaftliche Erkenntnis

0521 Arbeit & Gesundheit
(Diskurswerkstatt)

0555 Wisten - Laufe - Abenteuer

Prof. Dr. Stefan
Unterecker, Sven
Hannawald
Miriam Stein

Team Bayern
Innovativ

Jonas Gliisenkamp,

Prof. Dr. Alexander
Karmann, Anton
Zahneisen

Prof. Dr. Heike
Ohlbrecht, Prof. Dr.
Judith Volmer

Silke Leikheim

Do.

Di

Do.

Do.

Do.

9O

Do.

Do.

23.10.25

18.11.25

23.10.25

13.11.25

05.02.26
18.11.25

22.01.26

23.10.25

18:30 - 20:00 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

18:15 - 19:45 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:15 - 19:45 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

1x

1x

1x

1x

1x
1x

1x

1x

(ohne Gebdiihr)

Lagarde

LuiOne

s. Homepage
Altes E-Werk

s. Homepage
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Medizinische und alternative Methoden

4010 Ausbildung zum Pflegescout

4008 Meine Meno — bin ich etwa schon
in den Wechseljahren?

4048 Traditionelle Chinesische Medizin
Superkraft Immunsystem

4049 Traditionelle Chinesische Medizin
Starker Ricken

4050 Traditionelle Chinesische Medizin
Stress und Energiemangel

diverse

Kerstin Debudey

Mi.

Mo.

Di.

Doris Lammermann Di.

Doris Lammermann Di.

Doris Lammermann Di.

08.10.25
13.10.25
18.11.25
28.10.25
25.11.25

27.01.26

09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr
18:30 - 20:30 Uhr
18:30 - 20:30 Uhr

18:30 - 20:30 Uhr

2X

1x

1x

1x

1x

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

65,00 €

10,09 €

13,75 €

13,75 €

13,75 €
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4051 Stress Less, Live More

4052 Gelassen bleiben im Stress
Ein Kompaktkurs zur Stressbewaltigung
4057 Selbstfursorge und Stressbewaltigung

4059 Ayurveda

Das Immunsystem naturlich stérken
4060 Well Aging

Die ayurvedische Kunst zu altern

©

Entspannung - Yoga - Korpererfahrung
4061 Wohlfuhltag — ein Tag fur mich
4065 Klang und Meditation
4066 Meditation: Entspannter Kérper, klarer Geist
4068 Herzraum-Meditation am Wochenende
4069 Herzraum-Meditation am Wochenende
4071 Superpower Nervensystem
4072 Superpower Atem
4075 Gesunde Stimme in jedem Alter

4080 Genial normal zum Wunschgewicht
4121 Bewegung fir die grauen Zellen

4122 GESTALT — Bewegung gegen Demenz
4123 GESTALT — Bewegung gegen Demenz
4141 Entspannt in die Wochenmitte

4210 Mit Yoga ins Wochenende

4211 Mit Yoga ins Wochenende

4212 Mit Yoga ins Wochenende

4213 Mit Yoga ins Wochenende

4214 Mit Yoga ins Wochenende

4215 Mit Yoga ins Wochenende

4218 Workshop: Dynamisches Faszien-Yoga
4219 Yoga Workshop fir Hufte und Becken @
4223 Vinyasa-Yoga

4224 Vinyasa-Yoga

4225 Vinyasa-Yoga

4226 Ayurveda-Yoga fur altere Anfanger:innen
4227 Achtsamkeits-Yoga: Yoga ist Meditation
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Naomi Kuhlow
Heike Kiesewetter

Luise Edelmann
Petra Kalks

Petra Kalks

Anke Lang
Heidi Krinner
Heidi Krinner
Elke Krug

Elke Krug
Stefanie Aurich
Stefanie Aurich
Dr. Gerlinde
Lamprecht
Christine Gehrig
Christine Schoierer
Christine Gehrig
Katharina Sitzmann
Manuela Wehr
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Gabriele Sachs
Gabriele Sachs

Lisa Marie
Metschnabl

Eva Dremel
Eva Dremel
Marion Then

Hildegard
Weinsheimer

Sa.

Sa.

Mi.

Di.

Sa.

Fr.

Sa.

Fr.
Fr.
Fr.
Fr.
Mi.

Di.
Di.
Fr.
Di.

29.11.25
31.01.26

15.11.25
29.10.25

20.01.26

18.10.25
24.10.25
15.11.25
17.10.25
23.01.26
26.09.25
26.09.25
26.11.25

09.10.25
25.09.25
07.10.25
23.09.25
23.09.25
24.10.25
28.11.25
05.12.25
09.01.26
16.01.26
23.01.26
10.01.26
24.01.26
02.10.25

23.09.25
23.09.25
14.11.25
23.09.25

09:00 - 11:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr

10:00 - 14:00 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr

19:00 - 21:00 Uhr

10:00 - 16:15 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
12:00 - 14:30 Uhr
15:30 - 17:30 Uhr
18:30 - 21:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr
14:30 - 15:30 Uhr
10:30 - 11:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
17:30 - 19:30 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr
07:45 - 08:45 Uhr

19:15 - 20:30 Uhr
18:15 - 19:15 Uhr
09:30 - 10:30 Uhr
16:30 - 17:45 Uhr

Altes E-Werk
Altes E-Werk

1x
1x

1x
1x

Altes E-Werk
Altes E-Werk

1x Altes E-Werk

1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

12x
10x
15x
15x
6X
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
1x
9x

GSS

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Tivoli

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

13x Altes E-Werk
8x Altes E-Werk
10x Altes E-Werk
14x Altes E-Werk

13,75 €
53,37 €

30,51 €
13,75 €

13,75 €

38,40 €
15,27 €
30,49 €
11,44 €
11,44 €
17,15 €
13,75 €
17,15 €

138,00 €
39,72 €
59,60 €
69,60 €
61,80 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
15,27 €
48,84 €

64,58 €
31,80 €
39,72 €
107,55 €



4228 Mit Yoga fit bis ins hohe Alter
Anféanger:innen

4229 Mit Yoga fit bis ins hohe Alter
Fortgeschrittene

4230 Vinyasa-Yoga

4231 Uryoga

4232 Uryoga

4233 Uryoga

4234 Uryoga

4236 Uryoga

4237 Morgen Yoga —langsam & ruhig

4238 Evening Slow Flow Yoga —
mindful & present (English version)

4239 Yoga Basics fur Manner

4240 Yin Yoga & Meditation

4248 Yoga

4249 Yoga

4250 Hatha-Yoga fir Fortgeschrittene

®

4251 Hatha-Yoga fiir Fortgeschrittene
4252 Yoga fur Einsteiger:innen und Gelibte

4256 Yoga fur Einsteiger:innen und Gelibte
4257 lyengar-Yoga

4258 lyengar-Yoga fur Anfanger:innen @
4259 lyengar-Yoga

4260 Hatha Yoga 50+ fur Einsteiger:innen

4285 Hatha Yoga

Hildegard
Weinsheimer
Hildegard
Weinsheimer

Julia Carina Hilbert
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Maria Seltzer
Jacky Erk

Jacky Erk

Jacky Erk

Jacky Erk
Selma Lorenz
Selma Lorenz
Christina Ferenz
Christina Ferenz

Clarissa Miiller-
Emmerling

Gabriele Sachs
Sigrid Hornauer
Sigrid Hornauer
Sigrid Hornauer
Margret Sandvoss
Albena Sarafski

Do.
Do.
Mo.
Mo.
Do.
Do.
Mo.

Mo.

Di.
Di.

Do.

Di.
Di.

24.09.25

24.09.25

01.10.25
01.10.25
01.10.25
01.10.25
01.10.25
30.09.25
07.10.25
08.10.25

23.10.25
23.10.25
06.10.25
06.10.25
25.09.25
25.09.25
22.09.25

22.09.25
07.10.25
07.10.25
09.10.25
23.09.25
23.09.25

09:00 - 10:15 Uhr

10:30 - 11:45 Uhr

07:45 - 08:45 Uhr
08:30 - 10:00 Uhr
10:15 - 11:45 Uhr
16:45 - 18:15 Uhr
18:15 - 19:45 Uhr
17:45 - 19:00 Uhr
08:45 - 09:45 Uhr
19:45 - 21:00 Uhr

08:45 - 09:45 Uhr
11:15 - 12:15 Uhr
16:30 - 17:45 Uhr
17:45 - 19:00 Uhr
16:15 - 17:30 Uhr
17:45 - 19:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

09:00 - 10:00 Uhr
08:45 - 10:15 Uhr
10:30 - 12:00 Uhr
10:15 - 12:00 Uhr
08:30 - 10:00 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

14x

14x

13x
13x
13x
13x
13x
13x
12x
13x

7X

7x

12x
12x
15x
15x
14x

12x
13x
13x
14x
12x
13x

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Wildensorg
Wildensorg
Wildensorg
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Rostscheune
Rostscheune
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
TAO

107,55 €

107,55 €

70,53 €
77,48 €
77,48 €
105,82 €
105,82 €
88,20 €
47,68 €
88,20 €

43,01 €
43,01 €
81,40 €
81,40 €
131,75 €
131,75 €
113,96 €

82,40 €
105,82 €
105,82 €
132,97 €
110,64 €
100,46 €
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4287 Yoga fir Einsteiger:innen und Gelibte
4290 Yoga — Wohlftihlen und Entspannen

4291 Yoga — Wohlfuhlen und Entspannen
4293 Yoga — Wohlftihlen und Entspannen

4294 Yoga — Wohlftihlen und Entspannen

Qigong und Taijiquan
4301 Qigong — Anféanger:innen
4303 Qigong — Himmel und Erde verbinden
4304 Qigong — Anfanger:innen
4310 Qigong — Einfihrung und Weiterfuhrung
4311 Qigong — Einfihrung und Weiterfihrung
4330 Qigong — Entspannen und Energie tanken
4331 Qigong fur Seniorinnen und Senioren
4333 Qigong fir Einsteiger:innen und Gelibte
4334 Qigong fur Einsteiger:innen und Gelbte
4336 Qigong zum Kennenlernen und Vertiefen
4350 Taijiquan — Yang Stil fir Fortgeschrittene
4351 Taijiquan fur Anfanger:innen @
4355 Taijiquan — Yang Stil fir Fortgeschrittene
4356 Taijiqguan — Yang Stil fur Fortgeschrittene

Birgit Weinmann
Hildegard
Weinsheimer

Hildegard
Weinsheimer

Hildegard
Weinsheimer

Hildegard
Weinsheimer

Helmut Bauer
Helmut Bauer
Helmut Bauer
Dagmar Brech
Dagmar Brech
Dorothea Schreiber
Fee Andres
Ingrid Scharf
Ingrid Scharf
Silke Strunk
Monika Pilz
Fee Andres
Fee Andres
Monika Pilz

Druckerei & Verlag
> K. Urlaub cmbx

K

Tel. 0951-935430
Fax 0951-39212

HegelstraBe 26a

Druckerei & Verlag
96052 Bamberg

K. Urlaub GmbH

OFFSETDRUCK - DIGITALDRUCK - MEDIENDESIGN - VEREDELUNGEN

info@druckerei-urlaub.de
www.druckerei-urlaub.de

Mi.
Di.

Di.

Do.

Do.

Di.
Mi.

Do.

Di.

Mo.
Mo.
Do.
Do.

Di.

Do.

Di.
Di.

Do.

24.09.25
23.09.25

23.09.25

25.09.25

25.09.25

23.09.25
24.09.25
25.09.25
30.09.25
30.09.25
22.09.25
22.09.25
13.11.25
13.11.25
23.09.25
25.09.25
23.09.25
23.09.25
25.09.25

18:00 - 19:30 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr

19:45 - 21:15 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr

19:15 - 20:45 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr
09:30 - 10:30 Uhr
08:30 - 09:30 Uhr
16:15 - 17:15 Uhr
17:30 - 18:30 Uhr
17:00 - 17:45 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr
10:45 - 11:45 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
18:15 - 19:15 Uhr
19:15 - 20:15 Uhr

13x
14x

14x

14x

14x

12x
12x
12x
14x
14x
12x
12x
10x
10x
3x

12x
12x
12x
12x

Schule Bug
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

TAO

TAO

TAO

Altes E-Werk
Altes E-Werk
TAO

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Kénguruh
Altes E-Werk
Schule Bug
Schule Bug
Altes E-Werk

Und wo traumst Du?

70,46 €
129,08 €

129,08 €

113,96 €

113,96 €

76,32 €
76,32 €
76,32 €
65,72 €
65,72 €
62,24 €
47,68 €
54,25 €
54,25 €
30,60 €
82,40 €
82,40 €
82,40 €
82,40 €

www.betten-friedrich.de




Starker Riicken und Pilates
4404 Seniorengymnastik
4407 Seniorengymnastik

fur Beweglichkeit im Alter
4410 Wirbelsaulengymnastik
4411 Wirbelsaulengymnastik mit

Entspannungsibungen
4413 Wirbelsaulengymnastik
4417 Wirbelsaulengymnastik
4420 Wirbelsaulengymnastik
4421 Wirbelsaulengymnastik
4423 Wirbelsaulengymnastik
4425 Wirbelsdulengymnastik
4426 Wirbelsdulengymnastik

4430 Wirbelsaulengymnastik mit
Entspannungstbungen
4431 Ruckenfit

4432 Bauch, Beine, Po & Rucken

4433 Gesunder Rucken

4434 Strong Back (\eu]
4435 Beckenboden- und Wirbelsaulengymnastik

4436 Stabiler Beckenboden und Riicken
fur Mutter

4451 Pilates fur alle

4452 Pilates fur alle

4456 Pilates

4460 Pilates fur Fortgeschrittene

4463 Pilates fur Fortgeschrittene (Hybrid-Kurs)

Katharina Sitzmann
Christine Schoierer

Denise Simon
Petra Roder

Dagmar Beck
Dagmar Beck
Angelika Kern
Angelika Kern
Christine Gehrig
Martina Setz

Kerstin
Strohmeier-Harz
Petra Roder

Kerstin
Strohmeier-Harz

Claudia Steinfelder
Christina Schaule
Naomi Kuhlow
Brigitte
Townes-Zahner
Brigitte
Townes-Zahner
Eva-Maria Christa
Eva-Maria Christa
Uta Braun

Ruth Friedman
Daniela Pfister

Mo.

Mo.

Mi.

Mi.
Mi.

Mo.
Mo.
. 29.09.25
Do.
Mo.

Mi.

Mo.

Do.
Do.
Mo.

Fr.

Di.

Mi.

Do.

Fr.
Di.

22.09.25
10.10.25

22.09.25
24.09.25

24.09.25
24.09.25
22.09.25
22.09.25

25.09.25
22.09.25

24.09.25

22.09.25

25.09.25
25.09.25
06.10.25
17.10.25

21.10.25

24.09.25
24.09.25
25.09.25
10.10.25
30.09.25

14:30 - 15:30 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr
15:45 - 16:45 Uhr

19:30 - 20:30 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
19:45 - 20:45 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr
08:00 - 09:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
09:00 - 10:15 Uhr

10:15 - 11:15 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr
17:15 - 18:15 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
10:45 - 11:45 Uhr
20:15 - 21:15 Uhr

15x
10x

15x
15x

15x
15x
15x
15x
15x
10x
14x

15x

14x

11x
14x
10x
10x

8x

10x
10x
14x
10x
14x

Altes E-Werk
BasKIDhall

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Wildensorg
Wildensorg
Hainschule
Hainschule
Luitpold

Altes E-Werk

Luitpold

GSS

Altes E-Werk
Neptun

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

81,40 €
15,86 €

59,60 €
70,40 €

59,60 €
59,60 €
70,40 €
70,40 €
59,60 €
39,72 €
55,64 €

70,40 €

55,64 €

43,72 €
75,99 €
66,92 €
67,85 €

43,43 €

39,72 €
39,72 €
75,99 €
46,92 €
75,99 €

45



Feldenkrais

4472 Feldenkrais am Wochenende
Einfache Hilfen fir Schulter, Nacken,
Kiefer und Augen

4473 Feldenkrais am Wochenende
Einfache Hilfen fir Schulter, Nacken,
Kiefer und Augen

4474 Feldenkrais am Wochenende
Einfache Hilfen fur Schulter, Nacken,
Kiefer und Augen

4495 Freiheit fir Kiefer, Nacken und Schultern
Feldenkrais-Methode

Anke Lang

Anke Lang

Anke Lang

Angelika Friedrich

Sa.

Sa.

Sa.

Fr.

10.01.26

17.01.26

24.01.26

10.10.25

Feldenkrais — Im Fluss des Lebens beweglich sein und bleiben

mit Anke Lang im Alten E-Werk

4477  08:45 - 09:45 Uhr

15 Termine 4479  10:00 - 11:00 Uhr
ab Mi. 4481  11:15-12:15 Uhr
24.09.25 4482  18:15-19:15 Uhr
4483  19:30 - 20:30 Uhr

Gymnastik, Fitness, Cardio
4614 Stretch & Roll
4617 Muskeln dehnen und kraftigen
4618 60+ Korper in Balance — Frauen
4619 60+ Korper in Balance — Frauen
4621 Gymnastik fur Frauen und Manner
4622 Gymnastik fur Frauen und Manner
4627 70+ Korper in Balance
4628 60+ Korper in Balance
4630 Gymnastik fur Frauen
4640 Herz-Kreislauf-Training fur Frauen
4645 Herz-Kreislauf-Training mit Kleingeraten
4660 Wir haben keine Problemzonen!

4715 Let’s move
4720 Figur pur

46

Geblihr:
92,20€

@ Naomi Kuhlow

Dr. Gabriele Fitzner
Gertrud Rust
Gertrud Rust
Petra Roder

Petra Roder
Martina Setz
Martina Setz
Gertrud Rust
Christine Gehrig
Monika Erk
Carmen
Strohmeier-Kaiser
Isabel Hohberger
Elke Heilmann

14 Termine

ab Fr.
26.09.25

09.10.25
17.10.25
24.09.25
24.09.25
25.09.25
25.09.25

. 22.09.25
. 22.09.25
. 29.09.25

30.09.25
25.09.25
23.09.25

. 06.10.25
Mo.

22.09.25

10:00 - 11:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

15:30 - 17:00 Uhr

4484
4485

17:15 - 18:15 Uhr
17:15 - 18:15 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr
10:15 - 11:15 Uhr
16:30 - 17:30 Uhr
17:45 - 18:45 Uhr
10:00 - 10:45 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr
18:15 - 19:15 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr
09:00 - 10:00 Uhr

09:30 - 10:30 Uhr
09:30 - 10:30 Uhr

1x

1x

1x

5x

10x
12x
15x
15x
15x
15x
8x

8x

14x
15x
15x
13x

13x
15x

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

10:15 - 11:15 Uhr
11:30 - 12:30 Uhr

Neptun

GSS

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Klemens-Fink
Klemens-Fink
Casino

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Tanzstudio

11,44 €

11,44 €

11,44 €

46,10 €

Geblihr:
86,07€

66,92 €
56,32 €
70,40 €
70,40 €
59,60 €
59,60 €
48,16 €
57,56 €
55,64 €
59,60 €
59,60 €
61,00 €

61,00 €
90,40 €



4722 Figur pur Elke Heilmann Di. 23.09.25 09:30-10:30 Uhr 15x Tanzstudio 90,40 €

4723 Figur pur Elke Heilmann Do. 25.09.25 19:00 - 20:00 Uhr 16x Altes E-Werk 63,56 €
4730 Cardiotraining und Stretching Monika Erk Mo. 22.09.25 17:30-18:30 Uhr 15x Kaulberg 59,60 €
4733 Aerobic — Bauch, Beine, Po — Pilates Petra Heim-WarmuthMo. 06.10.25 18:30 - 19:45 Uhr 11x Hainschule 54,62 €
4735 Gymnastik und Fitness fur jung und alt Klaus Knausdorf Mo. 22.09.25 18:45-19:45 Uhr 15x Kaulberg 59,60 €
4737 Fit & Gym 40+ Carmen Mo. 22.09.25 19:45-20:45Uhr 13x Altes E-Werk 61,00 €
Strohmeier-Kaiser
4739 Fit in die neue Woche Kim Efinger Mo. 06.10.25 18:30-19:30 Uhr 12x Altes E-Werk 47,68 €
4743 Fit after Work Petra Heim-WarmuthDi. 07.10.25 17:15-18:15Uhr 11x Altes E-Werk 43,72 €
4745 Cardiotraining mit Kleingeraten Chris Bruckner Di. 23.09.25 18:00-19:00 Uhr 15x FLG 54,20 €
4746 Cardiotraining mit Kleingeraten Chris Bruckner Di. 23.09.25 19:00 - 20:00 Uhr 15x FLG 54,20 €
4747 Functionalfit Denise Simon Mo. 22.09.25 10:00-11:00 Uhr 15x Neptun 79,60 €
4748 Move & Tone — Frauen und Manner Claudia Steinfelder Do. 25.09.25 19:00 - 20:00 Uhr 11x GSS 43,72 €
4758 Bodyworkout und Cardio-Training Nadine Zipko Mi. 24.09.25 18:00-19:00 Uhr 15x FLG 54,20 €
Fortgeschrittene
4759 Bodyworkout und Cardio-Training Nadine Zipko Mi. 24.09.25 19:00 - 20:00 Uhr 15x FLG 54,20 €
Fortgeschrittene
4760 Seidig geschmeidig Chris Bruckner Do. 25.09.25 18:00-19:00 Uhr 16x FLG 57,80 €
4762 Power Up Naomi Kuhlow Do. 09.10.25 16:00 - 17:00 Uhr 10x Neptun 66,92 €
4765 Bodytone Julia Wagner Di. 11.11.25 17:00-18:00 Uhr 10x Hainschule 39,72 €
4766 High Intensity Training Julia Wagner Di. 11.11.25 18:00-19:00 Uhr 10x Hainschule 39,72 €
4773 Bodystyling Naomi Kuhlow Do. 13.11.25 19:00 - 20:00 Uhr 10x Hainschule 39,72 €
4774 Bodystyling @ Naomi Kuhlow Do. 13.11.25 20:00 - 21:00 Uhr 10x Hainschule 39,72 €
4778 Konditions-, Funktionsgymnastik, Spiele Gaby Leibbrand Do. 25.09.25 20:00 - 21:30 Uhr 16x KHG 86,72 €
4780 Fit in den Winter Elke Heilmann Fr. 26.09.25 10:30-11:30 Uhr 15x Altes E-Werk 70,40 €
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Zumba® und Tanz
4783 Aerobic Dance Workout fir Frauen und
Manner
4789 STRONG Nation™
Musik trifft auf funktionelles Training
4790 Zumba® Fitness
4791 Zumba® Fitness
4793 Zumba® Fitness
4796 Zumba® Fitness
4797 Zumba® Fitness
4798 Zumba® Fitness
4799 Zumba® Gold
4800 Orientalischer Tanz: Basiskurs
4801 Orientalischer Tanz: Choreo intensiv
4802 Tanz es raus: Freie Bewegung zur Musik
4803 Jazzdance mit HipHop-Elementen
4807 Workshop: Dem Alltag davontanzen

Ball- und Teamsport
4851 Basketball fiir Herren

4852 Basketball fiir Damen
4853 Volleyball — Fortgeschrittene

Selbstverteidigung und Kampfkunst
4880 Karate
4881 Aikido

4882 Fechten mit dem Langen Schwert
Eine Kampfkunst des Mittelalters —
Grundkurs

4883 laido — Japanische Schwertkampfkunst
Grundkurs

4884 Aikido — Einsteigerkurs

4885 Selbstverteidigung fur Frauen
Fortgeschrittene

4886 Selbstverteidigung fir Frauen
Einsteiger:innen und Fortgeschrittene

4887 Selbstverteidigung fir Frauen
Einsteiger:innen

4888 Selbstverteidigung fur Senior:innen

48

)

J

Die gewaltlose Kunst der Selbstverteidigung

©

Ellen Niersberger
Leonie Hartl

Jasmin Demel
Carmen Schwank
Carmen Schwank
Mayra Vargas
Jennifer Priese
Verena Haupt
Monika Griin
Daniela Raab
Daniela Raab
Christina Schaule
Daniela Pfister
Daniela Raab

Ramona
Hesselbarth
Ramona
Hesselbarth
Volodymyr Nikitenko

Jessica Popp
Richard Burger

Johannes Hlawon

Rudi Muller

Johannes Hlawon
Walter Herz

Walter Herz
Walter Herz

Walter Herz

Fr.

Mo.

Di.

Mo.
Mo.
Do.
Do.

Mi.

Mi.

Mi.
Di.

Sa.

Fr.

Do.

Do.

Mo.

Mo.

Di.

Di.

Mo.

Mo.

26.09.25

01.10.25

20.10.25
07.10.25
06.10.25
22.09.25
09.10.25
23.10.25
24.09.25
24.09.25
24.09.25
24.09.25
07.10.25
22.11.25

24.09.25

24.09.25

25.09.25

10.10.25
13.11.25

02.10.25

22.09.25

29.09.25
23.09.25

23.09.25

22.09.25

22.09.25

19:00 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

19:30 - 20:30 Uhr
16:45 - 17:45 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr
18:15 - 19:30 Uhr
19:30 - 20:45 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr
18:45 - 20:00 Uhr
10:00 - 11:30 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

20:15 - 21:45 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr
18:30 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

19:45 - 20:45 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

14:30 - 15:30 Uhr

11x

10x

11x
12x
12x
14x
10x
10x
11x
12x
12x
15x
13x
1x

14x

14x

16x

10x
10x

8x

15x

8x
15x

15x

15x

15x

Altes E-Werk

BasKIDhall

Casino
Neptun

GSS

GSS

FLG

FLG

Altes E-Werk
Tanzschule
Tanzschule
ETA-Gymn.
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Theresianum

Theresianum

DG

s. Homepage
Aikikali

Motorik

Aikikai

Motorik
GSS

GSS
Altes E-Werk

Altes E-Werk

43,72 €

15,86 €

43,72 €
67,68 €
47,68 €
55,64 €
39,72 €
39,72 €
51,64 €
101,40 €
101,40 €
89,40 €
76,28 €
10,24 €

50,60 €

50,60 €

86,72 €

60,00 €
50,00 €

56,32 €

75,00 €

56,32 €
59,60 €

59,60 €

59,60 €

59,60 €



Reiten
4889 Reiten — Grundkurs ab 12 Jahren Personen
mit und ohne Vorkenntnisse

4890 Reiten — Grundkurs ab 12 Jahren Personen
mit und ohne Vorkenntnisse

Outdoor
4901 Laufkurs fur Anfanger:innen

4902 Laufkurs fur Wiedereinsteiger:innen
4903 Laufkurs fur Wiedereinsteiger:innen
4904 Laufkurs fur Fortgeschrittene

4905 Nordic Walking

4906 Nordic Walking

4911 Yoga im Wald

4913 Brainwalking

Online Gesundheitskurse
4930 Online: Entspannungsyoga am Abend
4933 Online: Fit und fréhlich ins Wochenende
4960 Online: Pilates fur Fortgeschrittene (Hybrid)
4962 Online: Gymnastik fir Frauen
4963 Online: Zyklusgerechte Ernéhrung

N. N.

N. N.

Stephanie Stania
Stephanie Stania
Stephanie Stania
Stephanie Stania
Martina Setz
Martina Setz
Gabriele Sachs
Christine Schoierer

Diana Gobel
Christine Gehrig
Daniela Pfister
Petra Roder
Katrin Huber

Fr.

26.09.25

19:00 - 20:30 Uhr

Sa. 27.09.25 09:30 - 11:00 Uhr

Mi.

. 29.09.25
. 29.09.25

01.10.25

. 02.10.25

24.09.25
25.09.25
11.10.25
11.10.25

07.10.25
10.10.25
30.09.25
30.09.25
15.10.25

17:00 - 18:15 Uhr
18:30 - 19:45 Uhr
09:30 - 10:45 Uhr
17:30 - 18:45 Uhr
08:30 - 10:00 Uhr
09:00 - 10:30 Uhr
09:00 - 10:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

20:00 - 21:30 Uhr
08:00 - 08:30 Uhr
20:15 - 21:15 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr

10x

10x

10x
10x
10x
10x
15x
9x
1x
1x

10x
10x
14x
15x
1x

Reitverein

Reitverein

. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage

nw u u nu u n u n

online
online
online
online
online

230,00 €

230,00 €

85,85 €
85,85 €
85,85 €
85,85 €
105,60 €
63,36 €
10,30 €
11,44 €

92,20 €
30,75 €
65,72 €
70,40 €

9,40 €
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Getrankekunde & Weinseminare

5001 Meine Lieblingsweine Francesca von Mi. 29.10.25 19:00-21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 47,52 €
Beust Luti
5002 Wein-Blindverkostung Francesca von Do. 27.11.25 19:00-21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 47,52 €
Beust Luti
5003 Erlesene Weine Francesca von Do. 29.01.26 19:00-21:30Uhr 1x Altes E-Werk 60,52 €
Beust Luti
5004 Der Weg zum Weinkenner Matthias Kredel Do. 09.10.25 19:00-21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 43,52 €
5005 Augen zu! Aromenschule Wein Matthias Kredel Do. 30.10.25 19:00-21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 44,52 €
5006 Bubbles & Basics: @ Matthias Kredel Do. 04.12.25 19:00-21:30 Uhr 1x Altes E-Werk 54,52 €
Schaumweinkunde fiir GenieRer:innen
5007 Katalanischer Wein mit Mord Bjorn Goéttlicher Mi. 26.11.25 19:00-21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 41,56 €
Weinverkostung mit Krimilesung
5008 Katalanischer Wein mit Mord Bjorn Goéttlicher Mi. 14.01.26 19:00-21:00 Uhr 1x Altes E-Werk 41,56 €

Weinverkostung mit Krimilesung

WEYERMANN®

LIVING DRINKING

Brennerstr.15-96052 Bamberg Montag - Freitag 10-18 Uhr
www.weyermann.de/shop Samstag 10-14 Uhr
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Literatur & Schreiben

6001 Literarische Kunstpause Christine Siinkel, Do. 25.09.25 16:30-17:30Uhr 4x  Hofcafé 18,76 €
Thomas Riegg

6005 Erinnerungen meines Lebens — Christine Diisel Do. 25.09.25 10:15-12:15Uhr 7x Altes E-Werk 75,99 €
autobiografisches Schreiben

6007 Wir sind einen weiten Weg gegangen... Christine Dusel Fr. 16.01.26 17:30—20:00 Uhr 2x  Altes E-Werk 44,39 €
Frauen erzahlen aus ihrem Leben @ Sa. 17.01.26 10:00 - 14:00 Uhr
(Wochendkurs)

6009 Orte meines Lebens — @ Christine Dusel Do. 08.01.26 10:15-12:00Uhr 4x Altes E-Werk 43,01 €
eine autobiografische Schreibwerkstatt

6010 Schreibwerkstatt: Dialoge schreiben @ Arwed Vogel Mo. 20.10.25 14:00-18:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 36,88 €

im Prosatext (Grundlagen)

Die vhs dankt den institutionellen Mitgliedern fur ihre wertvolle Unterstutzung

AGIL Bamberg erleben . Malerfachbetrieb Stefan Demling .
Akademie Vielfalt de luxe . Mich. Weyermann® GmbH & Co. KG P(IE?-IU%(I;NFLE?K‘BLLEEI
BAMWERT - Immobilien Wertermittlung . Michael Montag Haustechnik GmbH

BVG Bamberger Verlagsgruppe Radio Bamberg

Computop GmbH Reisebiiro Schiele GmbH & Co. KG

Der Pelikan - RZB Rudolf Zimmermann

Di6zesanmuseum Bamberg . Sparkasse Bamberg

Eis Bassanese GmbH . Sprachinstitut Treffpunkt

Elektro Graf-Seelmann GmbH Stadtbau Bamberg

Hofbrdu Bamberg . Textilpflege Albert VOLKSHOCHSCHULE
Homelink . VR Bank Bamberg eG BAMBERG SILLLE v,
Lebenshilfe Bamberg e.V.

Ihre Vorteile als Mitglied im Férderverein: https://www.vhs-bamberg.de/foerderverein
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Kultur, Musik, Kunstgeschichte, Kulturtheorie, Theater

6011 Abenteuer Handschrift Dr. Maria Stuiber Di. 18.11.25 18:00-19:00 Uhr 8x Altes E-Werk 81,00 €
Deutsche Schreibschrift lesen lernen

6012 Kultursalon: Asthetik der Wirklichkeit — Susan Bjorn Géttlicher Di. 11.11.25 19:00-20:30 Uhr 1x Altes E-Werk ohne

Sontag und die Ambivalenz der Fotografie Gebuhr
6013 Kultursalon: Die Odyssee heute @ Dr.Jasenka Roth  Di. 18.11.25 19:00-20:30 Uhr 1x  Altes E-Werk ohne
Gebuhr

6014 Kultursalon: Kenojuak Ashevak — Dr.Jasenka Roth  Mi. 28.01.26 19:00-20:30 Uhr 1x  Altes E-Werk ohne
Kunstlerin, Inuit Gebhr

6015 Liebe und Sex in der Musik Wolfgang Ponader Do. 02.10.25 18:30-20:00 Uhr 5x  Altes E-Werk 46,10 €

00 6

6020 Baukulturelle Bildung Dr. Turit Frébe Unterrichtszeit individuell buchbar. online 41,20 €
Sensibilisierung fur die gebaute Umwelt | Siehe Homepage!
6021 Caspar David Friedrich — Die Neuerfindun Dr. Michael Mo. 29.09.25 18:30-20:00 Uhr 4x  Altes E-Werk 41,20 €
der Landschaft @ Overdick
6022 Die unendliche Geschichte @ Lea Mantel Mo. 08.12.25 19:00-20:30 Uhr 1x ETA Hoff- 7,04 €
mann Theater

Bihnenphantasien

L

Der perfekte
Parkplatz fiir lhren
Besuch der VHS

seit 1976
Wiichael Wiontag
: Haustechnik GmbH
nur 350 m Fuiweg zur VHS Sanitar- u. Heizungstechnik * Flaschnerei * Kundendienst
24 h geoffnet A
hell & freundlich Untere Konigstralie 40 ¢ _96052 Bamberg * Tel. 0951/23806
rein bargeldlose Bezahlfunktion: - www.michael-montag.de

einfach-QR-Code scannen
per Web-App bezahlen tin =
noch bequemer park% e

STADTBAU-BAMBERG#
P
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Kalligraphie

6030 Meine Feder soll ein Flugel sein — Einfihrung Marit Budschigk
in die Kalligraphie mit praktischer Ubung

6031 Meine Feder soll ein Fltigel sein — Einfihrung Marit Budschigk
in die Kalligraphie mit praktischer Ubung

6032 Meine Feder soll ein Fltigel sein — Einfihrung Marit Budschigk
in die Kalligraphie mit praktischer Ubung

Malen, Zeichnen, Fotographieren

6034 Vision Board

6035 Freies Malen fur Kinder und Erwachsene!
von 5 bis 99 Jahren

6041 Creative Upcycling mit der Zentangle ®- @ Dagmar Beck
Methode

6042 Jingle Jangle Tangle

6055 Zeichnen

6058 Aktzeichnen mit Vorkenntnissen

6060 Urban Sketching und Grundlagen
des Zeichnen und Malens

6061 Urban Sketching | fir Anfanger
(Wochenendkurs)

6062 Urban Sketching Il fir Fortgeschrittene —
Menschen (Wochenendkurs) @

Eva Giebert
Eva Giebert

Dagmar Beck

Vica Morvay
Anna Lenhard

Anna Lenhard

Anna Lenhard

Alexander Vasilyev

Do.

Sa.

Sa.

Sa.

Fr.

Fr.

Do.

Mi.

Do.

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

09.10.25

11.10.25

15.11.25

10.01.26
17.10.25

10.10.25

29.11.25
10.10.25
01.10.25
13.11.25

21.11.25
22.11.25
28.11.25
29.11.25

15:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 12:30 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

09:30 - 13:30 Uhr
17:00 - 18:15 Uhr

16:00 - 20:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr
16:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr
17:00 - 21:00 Uhr

15:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr

2X

2X

1x

1x
8x

1x

5x
10x
13x
5x

2X

2X

Staatsbiblio-

thek Bamberg

Staatshiblio-

thek Bamberg

Altes E-Werk

Altes E-Werk

siehe
Treffpunkt
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

30,75 €

30,75 €

43,01 €

30,49 €
101,17 €

24,57 €

46,10 €
153,65 €
153,32 €

93,88 €

46,92 €

46,92 €
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6063 Urban Sketching Il - Schriftgestaltung
(Wochenendkurs)

6064 Urban Sketching IV - Schatten und Kontraste

(Wochenendkurs)

6065 Portraitkurs [ und Il
(an zwei Wochenenden)

6104 Aquarellieren und Deckfarbenmalen
6105 Aquarellmalen

6107 Aquarellieren und Deckfarbenmalen
6109 Japanische Aquarellmalerei

6111 Workshop , Portrait als Aquarellskizze"

6112 Workshop , Tiere malen mit Aquarell"

6113 Mini-Kurs , Materialkombinationen
und technische Tricks mit Aquarell”

6115 Malatelier

6128 Acrylmalerei — Einsteiger und
Fortgeschrittene

6129 Acrylmalerei — Einsteiger und
Fortgeschrittene

6130 Acrylmalerei fur Anfanger und
Fortgeschrittene

6131 Acrylfarbe fur Anfanger und
Fortgeschrittene

6132 Olmalerei

)

®© 660606 6 6

e

6133 Deko-Biihnenstars: gebraucht, aber kreativ,

nachhaltig, aber phantasievoll!
6149 Fotokurs fur Anfanger
6150 Vom ,,Knipser" zum Fotografen

Teil 1 — Was man uber Fotografie wissen sollte

6151 Vom , Knipser" zum Fotografen

Teil 2 — Mit der Fotografie auf Du und Du
6152 Workshop , Filmen* mit dem Smartphone

6154 Digitales Fotolabor
Bildbearbeitung am eigenen Notebook
6155 Portraitfotografie im Museum

6158 Fotoworkshop fir iPhone und Smartphone
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Anna Lenhard

Anna Lenhard

Anna Lenhard

Vica Morvay
Alexander Vasilyev
Vica Morvay
Li-Lin Hummitzsch

Janna
Liebender-Folz

Janna
Liebender-Folz

Janna
Liebender-Folz

Gabriela Hassler
Marika Ostrowicka

Marika Ostrowicka

Maria Sebald M.A.

Ignacio Basaure

Ignacio Basaure
Ignacio Basaure

Jurgen Schraudner

Marcus Schram

Marcus Schram

Bjorn Goattlicher

Jurgen Schraudner

Jurgen Schraudner

Bjorn Gottlicher

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Mo.

Do.

Sa.

Fr.
Sa.

Fr.
Sa.

Do.

Fr.

Fr.

Mi.

Di.

Mi.
Di.

Sa.

Mo.

Sa.
Sa.

23.01.26
24.01.26
30.01.26
31.01.26

12.12.25/
09.01.26
13.12.25/
10.01.26

22.09.25
30.09.25
25.09.25
15.11.25

24.10.25
25.10.25

28.11.25
29.11.25

15.01.26

15:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 19:00 Uhr
15:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr

17:30 - 19:45 Uhr
14:00 - 16:30 Uhr
09:15 - 11:30 Uhr
09:30 - 16:00 Uhr

16:00 — 19:00 Uhr
10:00 - 14:00 Uhr

17:00 — 20:00 Uhr
10:00 - 14:00 Uhr

17:00 - 19:30 Uhr

(immer Do + Fr)

30.09.25
26.09.25

26.09.25

08.10.25

30.09.25

01.10.25
30.09.25

23.09.25

26.09.25
27.09.25

24.10.25
25.10.25

17.01.26
12.01.26

24.01.26
15.11.25

17:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 12:15 Uhr

13:30 - 15:00 Uhr

17:30 - 20:00 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr
18:00 - 20:15 Uhr

18:30 - 20:30 Uhr

18:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr

18:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr
18:30 - 21:30 Uhr

12:30 - 21:30 Uhr
10:00 - 13:00 Uhr

2X

2X

4x

13x
11x
13x
1x
2X

2X

6x

X
13

13x

15

13x

10x
14x

10x
2X

2X

2X
3x

2X
2X

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk
Stadtarchiv

Altes E-Werk
Altes E-Werk

46,92 €

46,92 €

93,88 €

116,22 €
209,05 €
89,40 €
40,96 €
36,48 €

32,84 €

78,20 €

75,99 €
116,22 €

77,48 €

176,00 €

77,48 €

79,48 €
50,00 €

108,55 €
79,25 €

76,25 €

33,68 €
61,80 €

43,57 €
33,68 €



Plastisches Gestalten in Ton, Stein und Holz

6171 Keramisches Gestalten — Aufbaukurs
6172 Keramisches Gestalten —
Grund- und Aufbaukurs

6173 Keramisches Gestalten —
Grund- und Aufbaukurs

6174 Keramisches Gestalten —
Grund- und Aufbaukurs

6175 Topfern und Modellieren —
Freude am eigenen Gestalten

6176 Lichtobjekt ,Hundertwasser"
6177 Topfern und Modellieren (Grundkurs)

6190 Gestalten in Stein mit und
ohne Vorkenntnisse

6191 Gestalten in Stein mit und
ohne Vorkenntnisse

6195 Drechselkurs fir Einsteiger

6196 Drechselkurs fur Einsteiger

6197 Holzschnitzen

6198 Holzschnitzen

6199 Fossilien — praparieren und suchen

Christiane Toewe
Kerstin Decker

Kerstin Decker
Margot Suhler
Waltraud Wille

Waltraud Wille
Ignacio Basaure

Martin Frank
Wortmann

Christian Zweyer,
Franziska Zweyer
Karl Zeh

Karl Zeh

Johann Emmerling
Johann Emmerling
Hartwig Piischel

Di.
Mi.

Mi.

Fr.

Di.

Fr.

Do.
Mo.

Mi.

Fr.

Sa.
Mo.
Mo.
Mo.

11.11.25
01.10.25

01.10.25

26.09.25

23.09.25

10.10.25
02.10.25
29.09.25

24.09.25

17.10.25
18.10.25
29.09.25
29.09.25
13.10.25

18:30 - 21:00 Uhr
14:30 - 16:45 Uhr

17:00 - 19:15 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

14:00 - 16:15 Uhr
18:00 - 20:30 Uhr
19:00 - 21:00 Uhr

18:30 - 20:00 Uhr

15:00 - 20:30 Uhr
10:00 - 15:30 Uhr
18:30 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

10x
12x

12x

11x

10x

5x
15x
10x

11x

1x
1x
15x
15x
8x

Altes E-Werk 130,24 €
Altes E-Werk 126,72 €

Altes E-Werk 126,72 €

Altes E-Werk 87,40 €

Kuni-Schule 79,48 €

Altes E-Werk 69,15 €
Altes E-Werk 127,00 €
Altes E-Werk 109,88 €

Altes E-Werk 81,56 €

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Kuni-Schule

105,00 €
105,00 €
110,60 €
Kuni-Schule 110,60 €
Altes E-Werk 81,32 €
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Handwerkliche Techniken

6311 Goldschmieden — freies Gestalten Dr. Bernhard Kastle Mi. 01.10.25 18:30-20:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 126,81 €
Einfihrung in das Goldschmiedehandwerk

6313 Goldschmieden — freies Gestalten Dr. Bernhard Kastle Do. 09.10.25 18:30-20:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 126,81 €
Einfihrung in das Goldschmiedehandwerk

6314 Silberringe de Luxe mit und ohne Stein Renate Sa. 11.10.25 14:00-17:30 Uhr 1x  Altes E-Werk 42,97 €
Einfuhrung in das Goldschmiedehandwerk  Brandel-Motzel

6315 Freundschaftsringe, Stapelringe und Renate Sa. 11.10.25 10:00-13:00 Uhr 1x Altes E-Werk 32,68 €
Wickelringe aus Silber Brandel-Motzel
Einfuhrung in das Goldschmiedehandwerk

6316 Freundschaftsringe, Stapelringe und Renate Sa. 13.12.25 10:00-13:00Uhr 1x Altes E-Werk 32,68 €
Wickelringe aus Silber Brandel-Motzel
Einfihrung in das Goldschmiedehandwerk

6317 Silberclay (Art Clay, Knetsilber): Renate Sa. 15.11.25 09:00-17:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 69,56 €
einzigartige Schmuckstiicke aus reinem Brandel-Motzel
Silber. Einfuhrung in die Sintertechnologie

6318 Stapel-, Spiel- und Spitzenringe aus Silber Renate Sa. 13.12.25 14:00-17:30Uhr 1x Altes E-Werk 42,97 €
Einfihrung in das Goldschmiedehandwerk  Brandel-Motzel

6330 Stilvolle Ordner mit Ring- oder Bernhard Ullein Sa. 15.11.25 09:30-13:00 Uhr 1x Buchbinderei 48,95 €

Hebelmechanik
Einfihrung in das Buchbinderhandwerk

6331 Faltblicher fiir Foto- oder Bilderserien @ Bernhard Ullein Sa. 25.10.25 09:30-12:00 Uhr 1x Buchbinderei 38,77 €
Einfuhrung in das Buchbinderhandwerk

6332 Japanische Heftungen @ Offene Werkstatt Do. 16.10.25 18:30-20:00 Uhr 1x OWBA 11,00 €
Bamberg

6333 Sattler- und Lederhandwerk @ Offene Werkstatt So. 16.11.25 10:00-16:00 Uhr 1x OWBA 34,00 €
Einstiegskurs Bamberg
Textil- und Handarbeitstechniken

6340 Klosterarbeiten: Kastenbild Irmi Funk Mi. 01.10.25 18:30-21:00 Uhr 5x Altes E-Werk 67,85€
L Kleidchen Lorettokindl bertihrt”

6350 Der Posamentenknopf Christine Schmelzer Sa. 17.01.26 11:00 - 15:30 Uhr 1x  Altes E-Werk 43,33 €
Altes Handwerk neu entdecken

6360 Socken stricken — leicht gemacht @ Susanne Adelhardt Mo. 10.11.25 18:00-20:00 Uhr 3x Altes E-Werk 41,20 €

6361 Freundschaftsarmbander kntpfen Ivonne Dolling Di. 28.10.25 18:00-20:00 Uhr 1x Altes E-Werk 10,87 €
Kreiere dein individuelles Band @

6362 Traumfanger knupfen Ivonne Dolling Sa. 15.11.25 09:30-12:30 Uhr 1x  Altes E-Werk 20,48 €
Gestalten aus Makramee & Naturmaterialien

6363 Makramee — Weihnachtsschmuck (&) Claudia Haselmann Sa. 29.11.25 10:00-14:00 Uhr 1x Altes E-Werk 30,49 €

6364 Makramee — Windlichter (&) Claudia Haselmann Sa. 10.01.26 10:00 - 14:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 30,49 €

6365 Sitzkissen aus Filz V&) Claudia Haselmann Sa. 25.10.25 10:00 - 14:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 36,88 €

6366 Windlichter aus Filz V&) Claudia Haselmann Sa. 06.12.25 10:00 - 14:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 36,88 €
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6440 Theaterkostiime aus zweiter Hand: Barbara Do. 16.10.25 18:00-21:00 Uhr 15x Altes E-Werk 80,00 €
nachhaltig, kreativ, einzigartig! @ Rose-Andres
Ein Nahkurs fir die vhs-Studioblihne

6443 Nahen — Kennenlernkurs Barbara Mo. 22.09.25 18:00-20:30 Uhr 2x  Heidelsteig 43,55 €
Ohne Vorkenntnisse Rose-Andres

6444 Nahen — Kennenlernkurs Barbara Do. 25.09.25 18:00-20:30 Uhr 2x Heidelsteig 43,55 €
Ohne Vorkenntnisse Rose-Andres

6445 Nahen — schnell, leicht, kreativ Barbara Mo. 10.11.25 18:00-21:00 Uhr 4x Heidelsteig 86,40 €
Grundkurs Rose-Andres

6448 Nahprojekte erfolgreich umsetzen Alexandra Mo. 29.09.25 18:00-20:30 Uhr 10x BFS Mariahilf 188,32 €
Mit und ohne Vorkenntnisse Merklinger

6449 Nahprojekte erfolgreich umsetzen Alexandra Mi. 01.10.25 18:00-20:30 Uhr 10x BFS Mariahilf 188,32 €
Mit und ohne Vorkenntnisse Merklinger

6459 Kreatives Nahen fuir Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Mo. 22.09.25 16:00 - 18:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6460 Kreatives Nahen fur Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Mo. 22.09.25 19:00-21:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6463 Kreatives Néhen fiir Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Di. 23.09.25 08:45-11:15Uhr 7x  Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6464 Kreatives Nahen fur Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Di. 30.09.25 16:00-18:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6465 Kreatives Nahen fiir Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Di. 23.09.25 19:00-21:30 Uhr 7x Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6466 Kreatives Nahen fur Nahbegeisterte Kerstin Fleischmann Di. 30.09.25 19:00 - 21:30 Uhr 7x  Altes E-Werk 127,15 €
mit Vorkenntnissen und Fortgeschrittene

6470 Nahen — der Beginn einer Leidenschaft llse Dore Kothe Mi. 24.09.25 08:15-11:15Uhr 15x Altes E-Werk 259,20 €

Mit und ohne Vorkenntnisse




6474 Nahwerkstatt am Samstag

6475 Nahwerkstatt am Samstag

6476 Nahwerkstatt am Samstag

6477 Nahwerkstatt am Samstag

6478 Nahwerkstatt am Samstag

6500 Upcycling: Korbe flechten
aus alten Zeitungen

Singen - Stimmbildung und Gesang

6650 Schlager, Operette, Musical
Singkreis fir Liebhaber

6651 Musik als Spiegel ihrer Zeit
Lieder fur Zuversicht und Zusammenhalt

6652 Singer-Circle — Pop-Soul/Jazz @

6670 Haben Sie Tone? — Stimmbildung und
Gesang I. Von Klassik bis Musical
ohne Vorkenntnisse

6672 Haben Sie Tone? — Stimmbildung und
Gesang I. Von Klassik bis Musical
ohne Vorkenntnisse

6674 Haben Sie Tone? — Stimmbildung und
Gesang I. Von Klassik bis Musical
ohne Vorkenntnisse

6677 Haben Sie Tone? — Stimmbildung und
Gesang Il. Von Klassik bis Musical
Fortgeschrittene

6678 Haben Sie Tone? — Stimmbildung und
Gesang Il. Von Klassik bis Musical
Fortgeschrittene

6679 Konzert-Workshop

6680 Jodeln lernen — Ein Grundkurs

Instrumentalkurse

6710 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs
Grundkurs

6711 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs
2. Fortsetzung

6712 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs
6. Fortsetzung

6716 Gitarre — Liedbegleitung: Popsongs
Spielkreis fur Fortgeschrittene

58

Kerstin Fleischmann Sa.
Kerstin Fleischmann Sa.
Kerstin Fleischmann Sa.
Kerstin Fleischmann Sa.
Kerstin Fleischmann Sa.

Claudia Haselmann Fr.

Harald Schneider
Bernhard Schurig
Verena Hirschlein

Alexandra Eyrich

Alexandra Eyrich

Alexandra Eyrich

Anastasia
Maarsman-Bayer

Anastasia
Maarsman-Bayer

Anastasia
Maarsman-Bayer

Alexandra Eyrich

Saskia Reich
Saskia Reich
Saskia Reich

Saskia Reich

Sa.

Mo.

Mi.

Mo.

Mi.

Mi.

Mi.

Di.

Di.

Fr.

Do.

Mi.

Mi.

Do.

11.10.25
25.10.25
15.11.25
29.11.25
10.01.26

23.01.26
24.01.26

22.09.25

19.11.25

29.09.25
24.09.25

24.09.25

24.09.25

23.09.25

23.09.25

30.01.26

24.01.26

25.09.25

24.09.25

24.09.25

25.09.25

09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
17:30 — 20:30 Uhr
10:00 — 15:30 Uhr

10:00 - 11:30 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

19:45 - 20:45 Uhr
16:20 - 17:50 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr

17:50 - 19:20 Uhr

19:30 - 21:00 Uhr

18:00 - 17:00 Uhr

09:00 - 17:30 Uhr

18:30 - 19:30 Uhr

19:15 - 20:15 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

19:45 - 20:45 Uhr

1x
1x
1x
1x
1x
2X

12x

1x

3x
11x

11x

11x

15x

15x

2X

1x

15x

15x

15x

15x

Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

GSS
Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

Altes E-Werk

GSS

GSS

GSS

GSS

53,72 €
53,72 €
53,72 €
53,72 €
53,72 €
54,63 €

65,04 €

10,30 €

24,92 €
89,54 €

89,54 €

89,54 €

122,10 €

122,10 €

46,92 €

61,03 €

151,80 €

151,80 €

151,80 €

151,80 €



6720 Spielkreis Querflote. Von Klassik iiber @ Verena Hirschlein ~ Mo. 29.09.25 18:30-19:30 Uhr 3x GSS 24,92 €
Pop & Jazz — Fortgeschrittene

6740 Schottischer Dudelsack — Grundkurs @ Bill Montgomery Mi. 01.10.25 19:00 - 20:00 Uhr 3x GSS 30,36 €

6750 Gemeinsames Musizieren Holger Anders Di. 23.09.25 17:30-19:00 Uhr 10x GSS 151,80 €
mit der Veeh-Harfe® Spielkreis

6754 Mundharmonika — Folk- und Countryharp |  Didi Neumann Fr. 09.01.26 14:00-21:00 Uhr 1x  Altes E-Werk 58,46 €
Einstiegskurs

6784 Handpan — Kennenlernkurs Christian Gies Di. 07.10.25 18:00-20:00Uhr 1x GSS 13,75 €

6785 Handpan — Kennenlernkurs Christian Gies Di. 14.10.25 18:00-20:00Uhr 1x GSS 13,75 €

6786 Handpan — Grundkurs Christian Gies Di. 21.10.25 18:00-20:00Uhr 2x GSS 27,45 €

6788 Come and Drum Stephan Barnikel Di. 30.09.25 18:30-20:00 Uhr 10x Heidelsteig 124,60 €

Eine Expedition in die Welt der
Trommelmusik

6790 Kammerorchester Heinrich Do. 02.10.25 19:30-21:00Uhr 15x DG 89,40 €
Amselgruber

6792 Streicherensemble , Concerto Le dita nobile" Jirgen Roeder Mo. 22.09.25 19:30-21:00Uhr 15x DG 138,30 €
Theater

6810 Method Acting — Wahrhaftigkeit in der Rafael Meltzer Fr. 09.01.26 10:00-17:30 Uhr 2x  Altes E-Werk 94,46 €
Darstellung Schauspiel-Kompaktworkshop Sa. 10.01.26

6820 Studiobihne Heidi Lehnert Mo. 22.09.25 18:30-21:30 Uhr 15x Altes E-Werk 65,00 €

6840 Improvisationstheater Florian L. Mayer Fr. 16.01.26 18:00-21:00 Uhr 2x  Altes E-Werk 50,52 €
Fir Malausprobierer und Sa. 17.01.26 09:30 - 16:30 Uhr
Nichtgenugbekommer

6022 Die unendliche Geschichte — @ Lea Mantel Mo. 08.12.25 19:00-20:30 Uhr 1x Theater 7,04 €
Bihnenphantasien
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Fihrung in leichter Sprache
8001 Der Bamberger Dom @ Dr. Elisabeth Skantze Do. 16.10.25 16:30-17:30 Uhr 1x s.Homepage 10,00 €
In leicht verstandlicher Sprache

Fuhrung fiir Sehbehinderte und Blinde
8011 Highlights im und am Bamberger Dom @ Dr. Elisabeth Skantze Fr. 24.10.25 15:00-17:00 Uhr 1x s.Homepage 10,00 €
Ein Rundgang fur Sehbehinderte und Blinde

Betriebe (Industrie, Handwerk, Handel etc.)

8021 Lust auf ein besonderes Erlebnis? Team Weyermann® Do. 06.11.25 14:00 - 16:00 Uhr 1x s.Homepage 18,00 €
Die rot-gelbe Welt der Weyermann® Gastezentrum
Spezialmalze
8022 Flugplatz Bamberg Breitenau Mitglieder Aero-Club Sa. 08.11.25 13:00-15:30 Uhr 1x s.Homepage 5,00 €
Bamberg e.V.
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8023 Radio Bamberg

Das Lokalradio fir Bamberg und Forchheim

8025 Frankischer Tag
Druckereifuhrung

8026 SANDGUSS: Die Alteste Gusstechnik
der Menschheit. Atelier-Fiihrung

8028 Emaille: Im Reich der glasernen Farben
Atelier-Fihrung

8030 Der Biirsten Nickles — eine Bamberger
Institution seit tGber 100 Jahren

8032 medatixx GmbH & Co. KG —
Praxissoftware made in Bamberg

8034 Abwasserreinigung — Umwelttechnik
auf hochstem Niveau
Besichtigung der Klaranlage Bamberg

8036 Robert Bosch GmbH Werk Bamberg
Besichtigung des Fertigungsstandortes

Institutionen

8101 vhs im Alten E-Werk
Hausfiuhrung
8102 Bamberger Dombauhitte

8103 Bamberger Dombauhitte
8104 Bamberger Dombauhitte
8105 Bamberger Dombauhitte
8106 Bamberger Dombauhitte
8110 Justizstandort Bamberg

Das Zentraljustizgebaude im Wandel der Zeit

8111 Staatshibliothek Bamberg in der Neuen
Residenz

8112 Feuerwehr Bamberg. Standige Wache
mit hauptamtlichen Kraften

Marcus Appel

Mitarbeitende der
Mediengruppe
Oberfranken
Alvaro-Luca Ellwart

Nora Kovats
Kilian Schumm
Jens Naumann

Holger Reutter

Mitarbeitende der
Fa. Bosch GmbH

Martina Gut

Ulrich Forst
Ulrich Forst
Ulrich Forst
Ulrich Forst
Ulrich Forst

Fuhrung durch
eine Staatsanwaltin

Dr. Stefan Knoch

Mitarbeitende der
Standigen Wache

8113 Internationales Kiinstlerhaus Villa Concordia Wiebke Kana

Bamberg

8114 Internationales Kiinstlerhaus Villa Concordia Wiebke Kana

Bamberg
8115 Das hat Dir der Teufel gesagt!

Magie, Zauberei und Hexerei in den Akten

des Staatsarchivs Bamberg

Dr. Johannes
Staudenmaier

Mo. 10.11.25

Di.

Di.

Di.

Mi.

Mi.

Sa.

Di.

Do.

Fr.

Sa.
So.
Sa.
So.

Mi.

Do.

Fr.

Fr.

Mi.

Do.

25.11.25

25.11.25

20.01.26

21.01.26

04.02.26

07.02.26

10.02.26

18.09.25

10.10.25
22.11.25
07.12.25
24.01.26
22.02.26
22.10.25

23.10.25

24.10.25

24.10.25

14.01.26

30.10.25

17:30 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

15:00 - 16:30 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

17:00 - 18:15 Uhr

14:00 - 15:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr
17:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

18:00 - 19:15 Uhr

17:30 - 18:45 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x
1x
1x
1x
1x
1x

1x

1x

1x

1x

1x

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

Altes E-Werk

. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage
. Homepage

n nu u u u u

. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

5,00 €

5,00 €

12,00 €

12,00 €

12,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

ohne
Gebuhr
13,00 €

13,00 €
13,00 €
13,00 €
13,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €
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8116 RehaWe — Einblicke in eine Werkstatt fur Christoph Kaiser Do.
psychisch beeintrachtigte Menschen Christian Bachmeier

8118 ETA Hoffmann Theater Michael Hanisch Fr.
Blick hinter die Kulissen

8119 Stadtarchiv Bamberg Horst Gehringer Do.
Gedéachtnis der Stadt

8120 Polizeiinspektion Bamberg Stadt Stephan Kaiser Mi.
und Kriminalpolizei Bamberg

8121 Das Digitalisieren wertvoller Handschriften = Gerald Raab Do.
in der Staatsbibliothek Bamberg
Eine Werkstattfuhrung @

13.11.25

14.11.25

20.11.25

26.11.25

22.01.26

13:00 - 14:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr

17:00 - 18:15 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

1x

1x

1x

1x

1x

wn

n

n

0

%]

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

Kirchen, Orgeln
8201 Zu Besuch bei der Konigin
Orgelfuihrung in St. Stephan
8202 Blick aufs Welterbe vom Turm Turmflihrungsteam Sa.
der Erldserkirche. der Erloserkirche
Einzigartiger Dreiklang: Uhrwerk,
Glocken und Bamberg-Panorama

@ Michael Goos Sa.

8203 Kaiser Heinrich Il und Kaiserin Kunigunde  Dr. Elisabeth Skantze Sa.
Auf den Spuren des Bistumsgriinders

8204 st. Otto in Bamberg @ Robert Schafer M.A. Fr.

8205 Weihnachtszeit im Hohen Dom zu Bamberg Dr. Elisabeth Skantze Fr.
und im Di6zesanmuseum

8206 Dom.Premium Dr. Elisabeth Skantze Fr.
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11.10.25

18.10.25

15.11.25

21.11.25
28.11.25

23.01.26

16:00 - 17:00 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

15:00 - 16:30 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr
15:30 - 17:00 Uhr

15:30 - 17:00 Uhr

1x

1x

1x

1x
1x

1x

%]

n

wn

n un

n

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage
. Homepage

. Homepage

10,00 €

10,00 €

5,00 €

10,00 €
5,00 €

10,00 €



Museen

8301 Khorasan: Design aus dem Land der auf- Dr. Verena Daiber Mi.
gehenden Sonne. Universitatsmuseum fur
Islamische Kunst / The Bumiller Collection

8303 ARTwein — Kunst trifft Wein! Teil 2 Dr. Elisabeth Skantze Sa.
Inkl. Weintasting im Di6zesanmuseum

8304 Fossilien, die steinernen Zeugen Dr. Arnulf Sowa So.
vergangenen Lebens @
Naturkundemuseum Bamberg

8306 ARThier — Kunst trifft Bier! Teil 2 Dr. Elisabeth Skantze Fr.

Inkl. Biertasting im Di6zesanmuseum

Spezielle Themen

8420 Der Bamberger Skulpturenweg Dr. Jost Lohmann So.
Von Botero bis Lipertz @ Fuhrungsteam AGIL
Bamberg
8422 Das , Haus zum Benedikt* Dr. Verena Daiber  Do.

Ein Wohn- und Geschéftshaus ,in der Au“
8424 FrauenPower @ Lore Kleemann M.A. Fr.
Bambergs starke Frauen

8425 FrauenPower @ Lore Kleemann M.A. Sa.

Bambergs starke Frauen

8426 Stadtphilosophischer Lehrpfad Bamberg Dr. Dr. habil. Matthias Fr.
800 Jahre Geistesgeschichte in der @ Scherbaum
frankischen Domstadt

15.10.25

24.01.26

25.01.26

06.02.26

12.10.25

16.10.25

17.10.25

08.11.25

17.10.25

17:00 - 18:30 Uhr

14:30 - 16:30 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr

14:30 - 16:30 Uhr

14:00 - 15:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

. Homepage

5,00 €

15,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €

5,00 €

10,00 €

10,00 €

10,00 €




8427 ,Wein, Weib und Gesang“ — Das Privatleben Dr. Dr. habil. Matthias Sa.

der Bamberger Hautevolee um 1800
8429 Ein Feuerwerk der Farben.
Herbst im Botanischen Garten im Hain

Scherbaum
Annette Weber

8430 Gartnerei, Militar, Wallfahrt — Glasscherben- Horst Gehringer

viertel? Ein Rundgang durch die Wunderburg

8431 Mit dem Zweidler-Plan durch Bamberg

8432 Vom Zweidlerplan zum Kulturerbe
Die Untere Gértnerstadt

8434 Leidenschaft fir Gerstensaft
Bierhistorischer Rundgang und
Brauereibesichtigung , Schlenkerla“

8435 Das Geheimnis der Freimaurerei
Mythen, Legenden und Wahrheiten

®

8436 StraRenmarkt, Bauliicke und Stadtgraben
Platze der Inselstadt und ihre Geschichte

8437 Auf den Spuren des Baumeisters
Gustav Haeberle

8439 Bierkultur und Felsenkeller
Tour in die Bamberger Unterwelt
am Stephansberg

®

8440 Bamberg erinnert sich. Erinnerungskultur

an die Zeit des Nationalsozialismus

8442 Gassen, Winkel, dunkle Ecken, verborgene
Hinterhofe... Auf den Spuren E.T.A. Hoff-

manns zum 250. Geburtstag
8444 Altenburg — Eine feste Burg

8445 Schaupléatze des DreiRigjahrige Krieges
in Bamberg
Eine Spurensuche

8446 Bamberg — Nachkriegsjahre und
Wiederaufbau. Ein Blick durch die
letzten 100 Jahre Stadtgeschichte

8447 Bamberger Advents- und
Weihnachtsbrauche

8449 Tauchen Sie ein in die Welt der
Marionettenkunst
Premium-Fihrung mit Ausziigen aus
E.T.A. Hoffmanns , Der goldene Topf"
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®

Annette Schéafer M.A.

Stephanie Eiing
M.A.
zertifierte

Gastefuhrer*innen
des TKS Bamberg

Helmut Heidenreich

Klaus Stieringer
Stephanie Eiing
M.A.

Robert Schafer M.A.

Fuhrungsteam

Stollenanlagen und

AGIL Bamberg
Dr. Jost Lohmann

Andreas Reul

Dr. Jost Lohmann

Fihrungsteam AGIL

Bamberg

Annette Schéafer M.A.

Dr. Jost Lohmann

Fihrungsteam AGIL

Bamberg

Alexandra
Hesselbarth

Dr. Marta Famula

So.

Mi.

Mi.

Mi.

Fr.

Sa.

Sa.

So.

So.

Fr.

So.

18.10.25

19.10.25

22.10.25

24.10.25

. 25.10.25

29.10.25

29.10.25

. 30.10.25

07.11.25

07.11.25

08.11.25

15.11.25

16.11.25

. 22.11.25

30.11.25

12.12.25

01.02.26

14:30 - 16:30 Uhr

10:30 - 11:30 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr
14:00 - 15:30 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

16:00 - 17:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr

11:00 - 12:15 Uhr

14:30 - 16:00 Uhr

14:30 - 15:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 15:30 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

1x

1x

1x

1x
1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

1x

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage
s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

s. Homepage

Staubsches
Haus

10,00 €

5,00 €

10,00 €

10,00 €
10,00 €

14,00 €

5,00 €

10,00 €

10,00 €

14,00 €

10,00 €

10,00 €

10,50 €

10,00 €

10,00 €

10,50 €

18,00 €



Fuhrungen durch die Stollenanlagen am Stephansberg — Ein Rendezvous mit der Bamberger Unterwelt

mit dem vhs-Flihrungsteam der Stollenanlagen | Treffpunkt: Sternwartstr. 1/3 (E.T.A.-Hoffmann-Gymnasium) Geblihr: 14,00€
8401 Fr. 26.09.25 18:00 - 19:30 Uhr 8410 Fr. 28.11.25 18:00-19:30 Uhr
8402 Do. 02.10.25 18:00-19:30 Uhr 8411  Fr. 05.12.25  18:00-19:30 Uhr
8403  Fr. 10.10.25 18:00-19:30 Uhr 8412  Fr. 12.12.25 18:00 - 19:30 Uhr
8404  Sa. 11.10.25 11:00-12:30 Uhr 8413  Fr. 09.01.26 18:00 - 19:30 Uhr
8405 Fr. 17.10.25 18:00-19:30 Uhr 8414  Fr. 16.01.26 18:00 - 19:30 Uhr
8406  Fr. 24.10.25 18:00-19:30 Uhr 8415 Fr. 23.01.26 18:00 - 19:30 Uhr
8407  Mi. 05.11.25 18:00-19:30 Uhr 8416 F.  30.01.26 18:00 - 19:30 Uhr
8408 Fr. 14.11.25 18:00-19:30 Uhr 8417 F.  06.02.26 18:00 - 19:30 Uhr
8409 Fr. 21.11.25 18:00-19:30 Uhr 8418 F. 13.02.26 18:00 - 19:30 Uhr
8490 Faszination Weltkulturerbe — Termine und Buchung 11,00 €
Erlebnisfiihrung fur Einzelpersonen unter www.bamberg.info ab 2026: 12,00 €
8491 Stollenanlagen am Stephansberg fir Gruppen Info und Buchung: Tourismus- und Kongress Service, 145,00 €
Ein Rendezvous mit der Bamberger Unterwelt Tel. 0951/2976330; www.bamberg.info ab 2026: 150,00 €
8492 Bierkultur und Felsenkeller fir Gruppen. Tour Info und Buchung: AGIL Bamberg erleben,

in die Bamberger Unterwelt am Stephansberg Tel. 0951/5190389

8493 Bierkultur und Felsenkeller fiir Einzelgaste. Tour Info und Buchung: Tourismus- und Kongress Service, 17,50 €
in die Bamberger Unterwelt am Stephansberg Tel. 0951/2976330; www.bamberg.info
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Region-Bamberg inklusiv...

Inklusive Volks-Hochschule
® unterstutzt Menschen mit Behinderung bei Kurs-Auswanhl und

nLernen ist wichtig fiir das ganze Leben, Kurs-Anmeldung. Bei der Anmeldung kénnen Sie angeben,
Fir alle Menschen.” ob Sie Unterstiitzung benétigen, z.B. induktive Hér-Anlage,
barrierefreie Zugange, Begleit-Person oder Gebarden-
Dolmetscher.
® VHS ist die Abkurzung fur Volks-Hoch-Schule. ® bietet ein Kurs-Heft in einfacher Sprache.

An'der VHS gibt es viele Kurse. Darin ist eine Auswahl von Kurs-Angeboten.
# Die VHS ist eine Schule fiir alle Menschen. Grundsatzlich gilt: Alle Kurse sind offen fiir alle Menschen.
Jeder kann dort etwas lernen.

® kann Ihnen eine Begleit-Person vermitteln.
Diese kann Ihnen beim Kurs helfen.
Die Begleit-Person kostet etwas.

o = Wir beraten Sie gerne zu den Kosten. @
Melden Sie sich bei Bedarf bei vh 3
s Bﬁfﬁ‘be ~Region-Bamberg inklusiv":
Bildnachweis:
Cover: Thomas Riegg Seite 30: Canva Pro Seite 53: Andrea Grodel, Jana Liebender-Folz
Seite 3: Bjorn Géttlicher Seite 31: Franziska Erb-Bibo (1+3), Seite 55: Thomas Riegg, Bjérn Gottlicher
Seite 4: Jirgen Schraudner Bjorn Gattlicher (2) Seite 57: Ivonne Dolling, Bjérn Géttlicher, Irmi Funk
Seite 5: Katja von Diiffel, Jochen Neurath Seite 32: Gerald Raab/Staatshibliothek Seite 58: Bjorn Géttlicher (1+2), Nonne 11
Seite 8: Nicole Meisen (1+2), Seite 34: Canva Pro, Ludmila Kvapilova, Seite 59: Thomas Riegg, Archiv Studiobiihne,
Lena Betz/Stadtjugendamt Werner Ménius Bjorn Gottlicher
Seite 11: Bjorn Gottlicher Seite 36: Kristina Schimmeyer, Robert Rieger Seite 60: Nora Kovats, Bjorn Géttlicher,
Seite 12: Bjérn Gottlicher Seite 37: Thomas Riegg, Michael Johannsen, Andrea Grodel
Seite 13: Andrea Grodel, Arnulf Sowa Marian Lenhard Seite 62: Gerald Raab/Staatsbibliothek Bamberg,
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lhre Vorteile als Mitglied

B”_DUNG FUR ALLE o exklusive Vorbuchungsmoglichkeit
IC H B | N D AB E | Zu Semesterbeginn (nach Verfiigbarkeit)

o oy

o exklusive Sonderveranstaltungen

€ vergiinstigter/kostenloser Eintritt
zu ausgewadhlten Veranstaltungen

@ steuerliche Absetzbarkeit Ihres
Mitgliedsbeitrages

© die Gewissheit, Gutes fiir unsere
Gemeinschaft geleistet zu haben

VOLKSHOCHSCHULE Jetzt informieren und anmelden auf:
BAMBERG STADT E.V. www.vhs-bamberg.de/foerderverein
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5 Sparkasse f r 200 Jahre

1825
5025 Ganz nah.

Bambe rg C Stark vor Ort.
200 Jahre Sparkasse
Bamberg - Sportgeist und
Teamspirit im Biiro und auf
dem Feld. Gemeinsam fiir
die Vereine in unserer Region.
258,

mannschafi

Lucas Wolf — Mitarbeiter @
Trainer ein FuBbafxmen- ".ﬁ
n. & ﬁ

MEHR ERFAHREN




